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PROGRAMA

8:30-9:00 Mesa Inaugural

‘Dr. Modoaldo Garrido. Gerente Hospital
Universitario Fundacion Alcorcén (HUFA).

-Dr. Virgilio Castilla. Director Asistencial
HUFA.

‘Dfia Carmen Garcia Cubero. Responsable
Unidad de Continuidad Asistencial. SERMAS
‘Dfia. Ana lIsabel Diaz Cuasante. Directora de
Operaciones y Enfermeria HUFA.

‘Dr. Mariano Florez. Jefe U. de Rehabilitacion
HUFA.

-Dr. Javier Botas. Jefe U. de Cardiologia HUFA.

9.00-9:30. ;:Como prevenir desde nifios?
Dr. Carlos Pifieiro. Médico de Familia. Director
Programa 10000 corazones saludables. Sergas

9.30-10:15. Fase I. ;:Qué se puede hacer al
ingreso?

Modera:

D. Juan M? Guerra. Supervisor de Cardiologia.
HUFA.

Intervienen:

‘Dfia. Arantxa Jiménez. Enfermera cardiologia.
Referente de Humanizacion. HUFA

‘D. Manuel Ibafiez. Paciente Experto.

13:00-13:30. Hablan los pacientes.

Modera:

Dra. Maria J Lopez Navas. Rehabilitadora
Unidad de Rehabilitacién cardiaca. HUFA.
Intervienen representantes de ACARMAS
(Asociacion Cardiosaludable Madrid Sur)

10:15-11:30. Fase I. Programa de

Rehabilitacién Cardiaca “Journey” del 13:30-14:15 Prevencién entre los
paciente en Rehabilitacién Cardiaca. profesionales del HUFA.

Modera: Modera:

Dra. Raquel Campuzano. Cardiologa. Dfia. Ana Isabel Diaz Cuasante. Directora de
Coordinadora de Unidad de Rehabilitacion Operaciones y Enfermeria HUFA.

cardiaca HUFA. Intervienen:

Intervienen: ‘Dra. Eva De Higes Neumdloga. Unidad de
‘Dra. Maria J. L6épez Navas. Rehabilitadora Tabaquismo HUFA.

Unidad de Rehabilitacion cardiaca HUFA. ‘Dra. Isabel Galan. Jefa de Prevencién y Salud
‘DfAa. Estrella Barrefada. Enfermera. Unidad Laboral HUFA.

de Rehabilitaciéon cardiaca HUFA. .Diia. Aurora Araujo. Supervisora de
‘D. Joaquin Dominguez. Fisioterapeuta. Unidad Fisioterapeutas. Decana del Colegio de

de Rehabilitacion cardiaca HUFA. Fisioterapeutas de Madrid. Miembro de
-Dr. José Carlos Peldez. Psiquiatra. Unidad de Rehabilitacion cardiaca. HUFA.
Rehabilitacion cardiaca HUFA. ‘Dra. Violeta Lépez De Lerma. Psicologia

‘Dra. Violeta Lépez De Lerma. Psicologia Clinica. Unidad de Rehabilitacion cardiaca.
Clinica. Unidad de Rehabilitacién cardiaca. HUFA.

HUFA.

14:15-14:30 Despedida y cierre.

11:30-12:00 Descanso y trabajo en red. ‘Dra. Aurora Fabero. Directora Continuidad
asistencial HUFA.

12:00-13:00 Fase Ill. ;Qué pasa al alta? .Dra. Raquel Campuzano. Cardiéloga.
Continuidad asistencial: Coordinadora de Unidad de Rehabilitacion

Modera: cardiaca. HUFA
DAa. Pilar Delgado. Supervisora de

Continuidad Asistencial HUFA.

Intervienen:

-Dfia. Leonor Molina. Enfermera de AP.

‘Dra. Inés de la Fuente. Responsable de

Centros. Médico de Apoyo. Dir.Asist.Oeste

‘Dfia. Rosa Padilla. Monitora deportiva . Inscripcién gratuita en link:

Polideportivos municipales, https://salud-

-DF iSti ici madrid.zoom.us/webinar/register/WN_r4hyu7Mz
DAa. Cristina Alonso. Fisioterapeuta vy TZeU-Z2xFX|TMQ

Enfermera. URJC.

Asistencia presencial en salén de actos HUFA
hasta completar aforo o telematica via zoom.



