
 



 
 

 

 

 

La Consejería de Políticas Sociales y Familias, Igualdad y Natalidad, a través de la 
Dirección General de Atención al Mayor y a la Dependencia, y las universidades 
públicas madrileñas de Alcalá, Carlos III y Rey Juan Carlos, desarrollan el Programa 
Interuniversitario para los Mayores.  

El objetivo es acercar a las personas mayores de la Comunidad de Madrid una 
amplia oferta de formación de carácter interuniversitario, que les permita mantenerse 
activos intelectualmente, favorezca su desarrollo personal y la participación social.  

Al igual que en programaciones anteriores, la oferta elaborada para el primer 
semestre de 2020 mantiene su compromiso de facilitar a los participantes el contacto 
con muy distintos saberes. En esta ocasión se abordarán temas relacionados con 
las ciencias sociales (economía, educación…), ciencias de la salud, filosofía, 
literatura, historia o arte. 

Cada universidad ofrece seis seminarios, de 10 horas lectivas cada uno, que se 
impartirán entre marzo y junio de 2020. Cada seminario no podrá exceder de 50 
alumnos y deberá contar con un mínimo de 10. 

Del total de los 18 seminarios semestrales ofrecidos por las universidades 
participantes, cada alumno podrá elegir un máximo de tres por semestre, debiendo 
cursar al menos uno en una universidad distinta de la suya de origen. 



 
ASPECTOS GENERALES 

 
 
ORGANIZACIÓN DEL PROGRAMA: la Consejería de Políticas Sociales y Familias, Igualdad y Natalidad de la Comunidad de Madrid 
desarrolla el Programa Interuniversitario para los Mayores, en colaboración con las universidades públicas de Alcalá, Carlos III y Rey Juan 
Carlos. 
 
DESTINATARIOS DEL PROGRAMA: se admitirán con preferencia a aquellas personas de 55 o más años que hayan cursado la totalidad del 
programa "Universidad de mayores" o estudios equiparables en alguna de las universidades públicas madrileñas. En segundo criterio, se 
admitirán personas que se encuentren matriculadas en dicho programa en el curso 2019/2020. 
 
PERIODO DE PREINSCRIPCIÓN: la preinscripción, según seminario, podrá realizarse desde el 31 de enero de 2020 hasta el 10 de febrero 
de 2020. A partir del 21 de febrero se publicarán los listados provisionales de admitidos. Se realizará vía telemática a través de la página web 
de la universidad que organice cada seminario 
 
PERIODO DE MATRÍCULA: el plazo de referencia es del 24 de febrero al 2 de marzo. Seguidamente se publicará el listado de matriculados. 
La matrícula de cada seminario se tramitará a través de la universidad que lo imparte. 

IMPORTE DE LA MATRÍCULA: el alumno deberá abonar 10 € en concepto de matrícula, por cada seminario, a la universidad que lo ofrece. 
 
 
PARA MÁS INFORMACIÓN:  
 
Consejería de Políticas Sociales y Familias, Igualdad y Natalidad: http://comunidad.madrid/node/289 
 
Secretaría Universidad Alcalá: universidad.mayores@uah.es  https://www.uah.es/es/estudios/otros-estudios/universidad-de-mayores/ 
 
Secretaría Universidad Carlos III de Madrid: Interuniversitario.uc3m@fund.uc3m.es  https://www.uc3m.es/UC3MSenior 
 
Secretaría Universidad Rey Juan Carlos: mayores@urjc.es   https://www.urjc.es/estudios/universidad-de-mayores 
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CERVEZA: ELABORACIÓN Y SU PAPEL EN LA DIETA. Dra. Dña. María Victorina Aguilar Vilas.  

La cerveza es una bebida que se remonta a la antigüedad, a la antigua Mesopotamia y que hoy continúa teniendo un 
importante nicho de consumidores. De hecho, la producción de cerveza en España alcanzó los 38,4 millones de hectolitros 
en 2018, lo que supone un crecimiento del 2,2% respecto al anterior ejercicio. Es un sector de elevado impacto en la 
economía española, tanto de manera directa como indirecta (1,3% del PIB nacional), además de ser un sector 
comprometido con la sociedad y, como no podía ser menos, con la sostenibilidad medioambiental. Su consumo es elevado 
ya que 8 de cada 10 personas, independientemente de su clase social, la ha consumido, lo que la convierte en la bebida 
más transversal entre toda la población española. Y además de ser fruitivo y de calmar la sed es recomendado en 
cantidades moderadas, por diferentes sociedades como la Asociación Americana de Dietética o la Sociedad Española de 
Hipertensión-Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial y el Centro de Información Cerveza y Salud por 
su incidencia beneficiosa sobre la salud. Son varios las investigaciones que la relacionan con una disminución de la 
hipertensión, enfermedad de Alzheimer, insomnio…  

Fecha y horario: lunes (4, 11, 18, 25 de mayo y 1 de junio de 2020) de 11:00 a 13:00 h.  
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 

 
APRENDER A VER CINE ESPAÑOL. Dr. D. Julián de la Fuente Prieto.  

El cine español goza de un enorme prestigio más allá de nuestras fronteras e históricamente nuestros cineastas, técnicos 
e intérpretes han sido reconocidos internacionalmente. Sin embargo, nuestro cine no siempre ha contado con el apoyo de 
público y crítica dentro de nuestro propio país, lo cual hace necesario replantear la mirada hacia estas películas y cineastas 
tradicionalmente incomprendidos.  

A través de este curso se propone una revisión de diversos géneros y periodos del cine español a través de herramientas 
del análisis fílmico que nos ayuden a comprender su valor dentro del universo cinematográfico. El objetivo no es solo 
aprender a disfrutar de las grandes obras de nuestro cine, si no también cambiar nuestra percepción acerca de una 
producción cinematográfica mundialmente reconocida.  

Fecha y horario: miércoles (15, 22, 29 de abril y 6 de mayo de 2020) de 10:30 a 13:00 h.  
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 



 

 

 

MENSAJES SECRETOS QUE CAMBIARON LA HISTORIA. D. Francisco José Hernández.  

Los crucigramas y los enigmas despiertan nuestra imaginación, pero el trabajo de descifrar mensajes secretos es solo para 
unos pocos. El uso de mensajes secretos es tan antiguo como la propia historia. Siempre se ha intentado guardar los 
secretos ocultándolos a los posibles enemigos, y sean internos o externos. Es una historia que a su vez permanece oculta 
porque en muchos casos rodea lo enigmático y lo misterioso. A lo largo de la historia, el uso de claves secretas y su 
desencriptación, ha supuesto cambios en la historia. Cambios que han hecho caer reinos, ganar batallas o perderlas.  

En este curso se podrán ver unos instantes en la historia, en los cuales el uso de sistemas criptográficos han sido 
determinantes. Desde los espartanos, y algunas batallas de Julio César, hasta la II Guerra Mundial, estas situaciones han 
tenido una influencia decisiva, que no ha sido reflejada por los historiadores.  

Fecha y horario: jueves (30 de abril y 7, 14, 21 y 28 de mayo de 2020), de 17:00 a 19:00 h.  
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 

 

DIEZ DESCUBRIMIENTOS DE LA CIENCIA QUE HICIERON HISTORIA. Dr. D. Alberto Gomis Blanco.  

El presente curso presenta diez descubrimientos que tuvieron que ver con el progreso del conocimiento científico. Dichos 
descubrimientos van desde un instrumento (el microscopio, que permitió ver a los estudiosos de la naturaleza unos seres 
que hasta ese momento no podían adivinarse), al hallazgo de un antibiótico eficaz para el tratamiento de numerosas 
infecciones bacterianas (la penicilina) o el de la molécula de ADN, pasando por la utilización de compuestos químicos 
destinados a inhibir o destruir la presencia de microorganismos en la piel o tejidos (asepsia y antisepsia), entre otros. En 
la exposición de cada uno de los descubrimientos se parte de los conocimientos previos, se presenta cómo se llevó a cabo 
y se enfatiza en la aplicación que tuvo en la historia de la ciencia y, por tanto, en la mejora de la humanidad.  

Fecha y horario: lunes (2, 9, 16, 23 y 30 de marzo de 2020), de 17:00-19:00 h.  
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 



 

 

 

EJÉRCITO Y POLÍTICA EN LA ESPAÑA CONTEMPORÁNEA. Dr. D. Antonio Manuel Moral Roncal. 

El curso pretende realizar una introducción general a la historia del ejército español en la Edad Contemporánea y su relación 
con la evolución política y cultural de la sociedad. Se repasarán los cambios internos motivados por la adaptación a las 
demandas de los diferentes regímenes políticos de los siglos XIX y XX. También se analizará su participación en las 
guerras, analizadas como un fenómeno cultural, político y social, así como desde el punto de vista de su instrumentalización 
para la resolución de problemas.  

Fecha y horario: jueves, (12, 19, 26 de marzo y 16 y 23 de abril de 2020) de 10:00 a 12:00 h. 
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 

 

LUIS XIV: EL TRIUNFO DEL BARROCO EN LA CORTE FRANCESA. Dr. D. José Manuel Ortega Jiménez. 

Luis XIV es una de las figuras más importantes de la Historia Universal. Con este monarca, Francia llegó a ser la primera 
potencia de Europa, consiguiendo arrebatar el poder a los Austrias españoles. Consciente de la importancia de la 
representación del poder a través de las artes, se sirvió de los arquitectos, escultores, pintores y jardineros más destacados 
del momento con el fin de mostrarse ante sus súbditos como un monarca todopoderoso.  

Fecha y horario: martes (3, 10, 17, 24 y 31 de marzo de 2020) de 11:00 a 13:00 h.  
Lugar: Facultad de Filosofía y Letras. Campus de Alcalá de Henares (centro ciudad) 

 
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PARA LOS PARTICIPANTES DEL P. INTERUNIVERSITARIO DE LA UAH: 
Las fechas de celebración de las actividades complementarias se comunicarán más adelante:  
- MESA REDONDA sobre “LA SOLEDAD NO DESEADA” 
- JORNADAS sobre “CERVANTES Y ALCALÁ” 

 



  
 
 
ESPAÑOLES PERDIDOS: LA PÉRDIDA DE LA IDENTIDAD EN LA HISTORIA DE ESPAÑA. Prof. Eduardo Juárez. 

El seminario tiene como objetivo el estudio de la identidad de lo español en la construcción de otras realidades sociales a 
través de la introspección en las diferentes sociedades españolas bien expulsadas, perdidas u olvidadas durante los últimos 
quinientos años. Así, los estudiantes indagarán en españoles del pasado perdidos para la España del presente, como las 
comunidades judías y morisca, las sociedades emancipadas en América, África y Asia en el siglo XIX y XX, así como los 
muchos compatriotas expulsados al exilio desde la constitución del Estado Liberal en la primera mitad del siglo XIX.  

Fecha y horario: lunes 16, 23 y 30 de marzo, de 10:00-13:20 h 
Lugar: Campus de Colmenarejo. Avda. de Gregorio Peces- Barba Martínez, 22 – 28270 Colmenarejo (Madrid) 

 

ÚLTIMOS HALLAZGOS DE MOSAICOS ROMANOS EN ESPAÑA. Profª Luz Neira Jiménez. 

Desde la segunda mitad del siglo XX son numerosísimos los descubrimientos de mosaicos romanos en España, cuyo 
análisis pone de manifiesto la extraordinaria calidad de la musivaria hispanorromana y, en particular, su valor documental 
como fuente de estudio sobre las elites en el Imperio Romano. 

En esta línea, el Seminario aborda los hallazgos más significativos de los últimos años, ya en el siglo XXI, en la Península 
Ibérica, en concreto, los pavimentos descubiertos en Cástulo (Jaén), Écija (Sevilla), la villa de Salar (Granada) y la villa de 
Noheda (Cuenca). 

Fecha y horario: jueves 2, 16 y 30 de abril, de 10:00-13:20 h. 
Lugar: Campus de Puerta de Toledo. Ronda de Toledo, 1 – 28005 Madrid 

 



 

 

LOS MUSEOS ANTE LOS RETOS DEL SIGLO XXI. Prof. Federico Castro Morales. 

Los museos constituyen una de las instituciones centrales de la posmodernidad y como tales asumen un papel medular en 
el tiempo que vivimos, marcado por la Agenda 2030. El objetivo de este curso es detectar los principales retos a los que se 
enfrentan nuestros museos: desde la sostenibilidad ambiental y económica, a la accesibilidad universal y la inclusión social. 
Analizaremos las nuevas tendencias museológicas y tipologías de museos. Focalizaremos la atención sobre la museografía 
integral, que reivindica en tiempos de furor tecnológico una relación personal más estrecha entre los visitantes y la institución, 
un museo para todas las personas. Las exposiciones serán apoyadas con proyecciones de diapositivas y breves secuencias 
audiovisuales. 

Fecha y horario: lunes 20 y 27 de abril y 4 de mayo de 10:00-13:20 h. 
Lugar: Campus de Getafe. C/ Madrid, 128 -28903 Getafe (Madrid). 

 

"¿SE HA VUELTO LOCA LA FILOSOFÍA? LA OBSOLESCENCIA DE LA VERDAD, EL BIEN Y LA BELLEZA"  
Profª Carmen González Marín. 

Históricamente, la filosofía ha tratado de dar cuenta del mundo conceptual, con la pretensión de llegar a comprender su 
naturaleza, genealogía, y estructura. Los filósofos, de una u otra forma, parecían aceptar la posibilidad de un conocimiento 
profundo de la realidad y la naturaleza humana. Pero a lo largo del siglo XX, la filosofía experimentó una crisis y una serie 
de transformaciones que parecen haber puesto en tela de juicio sus propios fundamentos y propósitos. En este contexto, 
nos preguntaremos acerca del presente (y del futuro) de algunos de los conceptos más básicos y fundamentales en la 
tradición filosófica, como son Verdad, Bien y Belleza, que constituyeron lo que la metafísica denominó “transcendentales”, 
y que hoy parecen haber experimentado una metamorfosis, o haber sido simplemente subvertidos, de modo que resulta 
incluso inusual su tratamiento filosófico. A cambio de esos “transcendentales” se han constituido nociones como posverdad, 
corrección, o diversidad. Dedicaremos las sesiones del seminario a analizar estos cambios 

Fecha y horario: lunes 11, 18 y 25 de mayo de 10:00-13:20 h  
Lugar: Campus de Getafe. C/ Madrid, 128 -28903 Getafe (Madrid). 

 



  

 

EL ESPLENDOR DE LA ESCRITURA. Prof. Antonio Rodríguez de las Heras Pérez. 
La escritura ha sido uno de los más transcendentales ingenios del ser humano. Es el resultado de un proceso mucho más 
profundo, complejo, y apasionante que el de haber sido inventado por la divinidad Theuth. En el curso trataremos cómo 
concurren en la escritura/lectura tres sentidos capitales para nuestra evolución —la vista, el oído y el tacto—, cómo se 
desarrolla a partir de ella la máquina de memoria del libro, la relación más allá de la ilustración entre la imagen y la escritura, 
y la sugerente capacidad adaptativa de la escritura ante los cambios técnicos y culturales, que hoy se muestran acelerados. 
Fecha y horario: lunes 11, 18 y 25 de mayo de 10:00-13:20 h 
Lugar: Campus de Getafe. C/Madrid, 128 -28903 Getafe (Madrid). 
 
EL HUMANISMO EN LA ERA DEL TRANSHUMANISMO. Prof. Fernando Broncano. 
El transhumanismo es una corriente popular en los medios de comunicación que propugna la superación del humanismo 
basándose en las posibilidades de "mejora" de la especie humana. En el curso se abordarán las diversas versiones del 
transhumanismo, las bases tecnológicas en las que se apoya y se discutirán qué formas de humanismo pueden responder 
a estos puntos de vista. 
Fecha y horario: jueves 14, 21 y 28 de mayo, de 10:00-13:20 h. 
Lugar: Campus de Puerta de Toledo. Ronda de Toledo, 1. 28005 Madrid 
 
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PARA LOS PARTICIPANTES DEL P. INTERUNIVERSITARIO DE LA UC3M: 

Mesa redonda: “El exilio español” Prof. Angel Herrerín López (UNED), Prof. Jorge de Hoyos (Centro de Estudios de las 
Migraciones y el Exilio) Prof. Eduardo Juárez Valero (Universidad Carlos III de Madrid) 
Campus de Colmenarejo. Avda. de Gregorio Peces-Barba Martínez, 22 - 28270 Colmenarejo (Madrid). 
Lunes 20 de abril de 2020, de 11:00-13:00 h. 
Reflexión sobre la importancia de la pérdida de lo español y del exilio a lo largo de la historia. 

Mesa redonda: “El último mosaico de Hispania”. Prof. Antonio M. Poveda Navarro (Universidad de Alicante) Prof. José 
Luis Fuentes Sánchez (Universidad de Granada) y Profª Luz Neira Jiménez (Universidad Carlos III de Madrid) 
Campus de Puerta de Toledo. Ronda de Toledo, 1. 28005 Madrid 
Fecha y horario: jueves 7 de mayo, de 11:00-13:00 h. 
Excavación, investigación, tecnología y puesta en valor del mosaico con Lauda sepulcral del episcopado de Oretum 
(Granátula de Calatrava, Ciudad Real) 



 

  
 

ESPACIOS URBANOS EN MADRID: PALACIOS Y VILLAS SUBURBANAS. Prof. Dª. Cristina del Prado Higuera. 

La diversidad residencial y el estudio de las fuerzas de diferenciación espacial de la población no son un tema nuevo para 
la geografía urbana desde que Madrid es Corte hasta el siglo XIX. Los acontecimientos históricos, sociales, económicos y 
políticos dejaron una huella en el desarrollo urbanístico de la capital. 

A través de este seminario nos adentraremos en los nuevos espacios de sociabilidad que han surgido a lo largo de los 
años: palacios, hoteles y villas suburbanas de la nobleza y de una burguesía incipiente. A través de ellos entenderemos 
sus formas de vida y de relacionarse. En este seminario dedicaremos algunas clases a visitar los palacios y villas 
suburbanas más representativas de Madrid. 

Fecha y horario: miércoles (4, 11,18 y 25 de marzo; 1 de abril) de 10:00 a 12:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 

EL MUNDO QUE NOS TOCA VIVIR (1990-2020). Prof. D. José Manuel Azcona Pastor. 

A partir de 1990 observamos un cambio significativo en el transcurso de las coordenadas históricas del tiempo que nos 
toca vivir. En efecto, el final de la Guerra Fría, que dividió el planeta entre la dominación de la URSS y de los EEUU, y la 
desaparición del llamado Campo Socialista o de países de inspiración marxista, son dos hitos que estudiaremos en este 
curso, Asimismo, y tras ver las consecuencias de estos dos hechos históricos, analizaremos lo soñado y acontecido desde 
1990 hasta la actualidad. Veremos la irrupción de China e India como actores primaciales del panorama sociopolítico de 
nuestro tiempo y el papel de la defensa de los Derechos Humanos que hace la Unión Europea en las relaciones 
internacionales. El liderazgo de las democracias planetarias por la UE y los EEUU y de las autocracias o dictaduras por la 
Federación Rusa y China son aspectos que tienen cabida en nuestras clases. 

Fecha y horario: miércoles (4, 11,18 y 25 de marzo; 1 de abril) de 12:00 a 14:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 
 
 



 

LAS RAICES HISTORICAS DE ESPAÑA. Profª. Dª Paloma Martín-Esperanza Montilla. 

El nombre de España deriva de Hispania, el término utilizado por los romanos para referirse a la Península Ibérica y que 
deriva, a su vez, del fenicio (i-spn-ya). Durante siglos, eruditos e historiadores han discutido sobre los orígenes de España, 
sobre su terminología y sobre sus raíces históricas, desde Cicerón a Miguel de Unamuno, pasando por Isidoro de Sevilla 
y Antonio de Nebrija, entre muchos otros. Este seminario hace un recorrido por las diferentes concepciones políticas que 
han acompañado la historia de la Península Ibérica, desde la provincia romana, los reinos medievales y la pretendida 
unidad de los Reyes Católicos, hasta la configuración de la Monarquía hispánica y el surgimiento de la nación española en 
las Cortes de Cádiz. 

Fecha y horario: miércoles (4, 11,18 y 25 de marzo; 1 de abril) de 16:00 a 18:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 

 

LA II GUERRA MUNDIAL EN EL CINE, 75 años después (1945-2020). Prof. D. Enrique San Miguel Pérez. 

La II Guerra Mundial en el Cine, 75 años después (1945-2020), pretende proceder a una aproximación monográfica al más 
importante subgénero dentro del género bélico, proponiendo cinco grandes ejes de aproximación al mayor conflicto armado 
de la Historia: el cine propagandístico durante el conflicto, la visión de la contienda en y por el cine de posguerra, la 
reinvención del género bélico como gran espectáculo, la visión de los perdedores y, finalmente, la Resistencia y el 
colaboracionismo. Partiendo de estos objetivos, se procederá a una revisión de sus principales realizadores y títulos, así 
como de las razones que explican su permanente actualidad y vigencia, tanto en la perspectiva del cine como en la de la 
Historia. 

Fecha y horario: lunes (4, 11,18 y 25 de mayo; 1 de junio) de 10:00 a 12:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 
 
 

 



 

 

TERRORISMO ALREDEDOR DEL MUNDO. Prof. D. Matteo Re. 

El terrorismo se ha convertido en una de las principales amenazas para la sociedad contemporánea.  

España padeció durante cuatro décadas la violencia de ETA. También otras organizaciones armadas han 
ensangrentado el país. Por otra parte, tras los atentados del 11 de septiembre de 2001, el mundo se dio cuenta de que 
el terrorismo se había globalizado. En los años más recientes, el Estado Islámico (IS) ha llevado a cabo ataques 
terroristas contra quienes considera como enemigos cercanos (los países musulmanes no conformes con su 
interpretación radical del Islam) y contra el enemigo lejano (Occidente). 

En este seminario analizaremos la evolución del terrorismo en España y a nivel internacional, a lo largo de los siglos 
XX y XXI.  

Fechas y horarios: lunes (4, 11,18 y 25 de mayo; 1 de junio) de 12:00 a 14:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 

LA ESPAÑA DE LA NUEVA DECADA (2020-2030) Prof. D. David Ortega Gutiérrez. 

En el presente seminario se busca anticipar y proyectar los retos políticos que España va a tener que afrontar en la 
nueva década que se inicia. Principalmente los concretamos en cinco temas:  
1. Inestabilidad política, multipartidismo y nueva política. 
2. Reforma de la Constitución y justicia del sistema electoral  
3. El desafío del independentismo catalán y los nacionalismos.  
4. La necesaria reforma del Poder Judicial.  
5. Corrupción, transparencia y medios de comunicación. 

Fecha y horario: lunes (4, 11,18 y 25 de mayo; 1 de junio) de 18:00 a 20:00 h. 
Lugar: Campus de Madrid. Edificio Quintana (Calle Quintana, 21) 

 
 


