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Hospital Universitario de Fuenlabrada

— 1 JORNADA —

‘Buscando &l bienestar del
paciente con cancer’

Pacientes, famiiares y profesionales

SAdn de actos
Hospitdl Universitario de Fuenlabrada
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ENTREGA DE DOCUMENTACION: 8.00 h

Entrega de documentacion y registro en el hall principal del
HUF junto al Salon de Actos

MESA INAUGURAL: 8.19-8.45 h

Inauguracion de la Jornada a cargo de Personalidades
de Consejeria de Sanidad, Gerencia del HUF y Personalidades del
Ayuntamiento de Fuenlabrada,

PRESENTACION: 9.00 - 9.15 h

Presentacion del proyecto a cargo de Diego Malon Gimenez
(Facultativo Especialista en Oncologia Medica y Coordinador
General del proyecto) y Mario Garcia Gil (Jefe del Servicio de
Farmacia HUF).

MESA 1 — De 9.15 - 10.00 h

“COMO ACERCAR LA COCINA TRACIONAL AL PLATO DE
NUESTROS “SUPER-SUPERVIVIENTES™

Ponente: Emilia Cancer Minchot. Especialista en Endocrinologia y Nutricion.

Paciente: Candelas Fernandez Caballero.
Cocinero: Jesus Garcia Seura, Restaurante TRIVIO 1 Estrella Michelin, 1 Sol Repsol

MESA 2 - De 10:00 - 10.45 h.
“EJERCICIO TERAPEUTICO Y REHABILITACION”

Moderadora: Gema Gallardo Sanchez (Fisioterapeuta).

Ponente: Alejandro San Juan Ferrer. Fisioterapeuta y Profesor Ayudante
Doctor (Facultad Cc. Actividad Fisica y Deporte — INEF Departamento de salud
y rendimiento humano U. Politecnica de Madrid).

Ana Serrano (presidenta de la comision de Fisioterapia Oncologica)

Paciente: M. Del Valle Sanz Lopez

MESA 3 -De 11.159-12.00 h

"PAPEL DE LOS OPIOIDES EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
CRONICO ONCOLOGICO”

Moderadora: Dolores Bedmar Cruz Anestesiéloga HUF

Ponente: Dr. Juan Carlos de |la Pinta (Jefe de la Unidad del dolor de la

Fundacion Jiménez Diaz y Presidente de la Sociedad Madrilefia del dolor)

Paciente: Dofia Antonia Cassarello Gil, paciente superviviente de cancer de estbmago
en tratamiento con opioides y adyuvantes.

MESA 4 - De 12.00-12.45h

“SEXUALIDAD FEMENINA Y PRESERVACION DE LA FERTILIDAD”

Moderadora: Dra.Carmen Sabadell y Margarita Cueto

Ponentes: Dra. Ruiz Leon, Maria Dolores Facultativo Especialista en
Ginecologia. Hospital Universitario de Fuenlabrada

Dr. Pedro Manuel Tabernero Rico Facultativo Especialista en Ginecologia.
Hospital Universitario de Fuenlabrada

PRESENTACION UBICA (FSI): 12.45-13.00 h

Ponente: Sandra Ibarra (Presidenta Fundacion Sandra Ibarra)
PRESENTACION APP Y WEB SOPORTE INNOVAHONCO: 13.00 - 13.15 h

Ponentes: Enrique Garcia (Enfermero reanimacion HUF) y
M@ Teresa Rodriguez (Informatica HUF).

CONFERENCIA DE CLAUSURA:13.19-13.45h

“CONFIA: SIEMPRE HAY MAS RECURSOS”
Conferenciante: Fidel Delgado (Psicélogo Clinico)

MESA DE CLAUSURA: 13.45-14.00 h

Cierre de la Jornada a cargo Gerencia del HUF,
Sandra Ibarra (Presidenta de la Fundacion Sandra Ibarra) y
Juan Antonio Guerra Martinez (Jefe de Servicio Oncologia Medica HUF)

COMIDA: 14.00-15.30 h

TALLERES DE PACIENTES: 16.00 - 18.00 h

1 Taller de Nutricion (Enfermeria HUF/HUPrincipe de Asturias)
2 Fisioterapia oncologica y ejercicio terapeutico
(Colegio de Fisioterapia de Madrid)
3 Taller de Ejercicio Fisico (Fundacion Sandra Ibarra)
4 Taller de maquillaje y colocacion de panuelos: voluntarios AECC





