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A través de la Direccidon General de Salud Publica

La Consejeria de Sanidad ofrece informacion y
consejos sobre el virus del Chikungunya

e En la Comunidad de Madrid no se ha detectado ningun
caso

e Para evitar la picadura del mosquito es conveniente
utilizar repelentes, insecticidas y mosquiteras

25 de agosto de 2015.- La Consejeria de Sanidad, a través de la Direccion
General de Salud Publica, ofrece a la poblacion informacién bésica sobre el
virus del Chikungunya, asi como medidas preventivas, ante la aparicion ayer del
primer caso autoctono detectado en Espafia, concretamente en la localidad
valenciana de Gandia. En la Comunidad de Madrid no se ha detectado la
presencia del mosquito que transmite la enfermedad.

La Direccién General de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad se mantiene
en estrecha coordinacion tanto con las autoridades nacionales como
internacionales, en medidas de prevencién y actuacion.

El Chikungunya es un virus que se transmite por la picadura de determinados
mosquitos, entre ellos el conocido como “mosquito tigre”. Sus principales
sintomas son fiebre y fuertes dolores articulares y suele aparecer entre cuatro y
siete dias después de la picadura del insecto infectado. La enfermedad no se
transmite de persona a persona.

PREVENCION

La mejor forma de prevenir la enfermedad es evitar la picadura del mosquito,
tanto en casa como fuera de ella, y para ello conviene usar repelentes, instalar
mosquiteras en las ventanas y puertas para impedir la entrada del insecto, y
aplicar en las habitaciones, una vez al dia, sprays insecticidas y antimosquitos
gue no sean toxicos. No se debe acumular agua en los alrededores del domicilio
donde pueda anidar el mosquito (macetas, regaderas.)

En el caso de los repelentes, Sanidad recuerda que no se puede aplicar a
menores de dos afos, y su proteccion se basa en el uso de ropa adecuada que
cubra brazos y piernas, asi como tela que proteja el cochecito.
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Se recomienda llevar pantalones largos y camisas de manga larga, a ser
posibles ropas claras -que atraen en menor medida a los mosquitos-, cubriendo
la mayor superficie de la piel.

Conviene utilizar preferentemente el aire acondicionado o ventiladores para
dificultad la entrada de los mosquitos ya que evitan climas frescos.

Por otro lado, la Consejeria de Sanidad recuerda que los viajeros que retornen
de las zonas afectadas, y que presenten sintomas de la infeccion hasta siete
dias después de la llegada, deben acudir de manera inmediata a los servicios de
urgencias.
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