El Valle de la Barranca esta situado a las faldas del Cerro
Guarramillas (Bola del Mundo) y La Maliciosa. Al oeste se
sitia la Sierra de Camorritos y al este las estribaciones del
Valle de La Pedriza. Por su interior discurre el rio Navace-
rrada, afluente del Manzanares que nace en la Pedriza, y
forma dos pequefios embalses en su parte inferior, junto al
hotel que lleva su nombre.

Son numerosas las excursiones que pueden realizarse por
dicho valle, siendo la mas conocida la ascension a La Mali-
ciosa, con casi 1.000 metros de desnivel. También se pue-
ascender hasta el Collado del Piornal, la Cuerda de las Ca-
brillas o El Pefiotillo, entre otros.

La ruta comienza ascendiendo hasta el Risco de los Embu-
rriaderos, situado en la Cuerda de las Cabrillas, donde po-
dran contemplarse las primeras vistas del valle. A este pun-
to se volvera en el camino de regreso.

Comenzamos con un vertiginoso descenso por la ladera del
Cerro Guarramillas conocida como la Garganta del Infierno,
hasta contactar con el arroyo Regajo del Pez, que desembo-
ca en el rio Navacerrada, el principal del valle.

Se contacta conila pista forestal principal, que tomamos en
sentido descendente. Ascendiendo, se atajaria ﬁasta con-
tactar con el Mirador de las Canchas. Se pasa por una bo-
nita fuente y, en una curva a izquierda, se toma el Camino
Ortiz, que rodea las Rocas del Bercial Chico y la Barranca
de Navacerrada, hasta llegar a una pradera donde se ubica-
ba el Real Sanatorio de Guadarrama, que fue construido en
1.918 para albergar a enfermos de tuberculosis, demolido y
enterrado en 1.994, no sin antes haber sido escenario de la
pelicula de terror Walpurgis, por el que también es conocido.
A partir del mirador, el camino es un sendero de montana
que discurre por la ladera de |la Cuerda de las Cabrillas.

En total habremos realizado casi 13 kilometros con un desni-
vel acumulado de 563 metros, lo que confiere a la ruta cierta
dificultad. No obstante habremos invertido unas 5 horas si se
han realizado las correspondientes paradas obligadas en los
puntos de interes.

“ Salones de estar

+ Cafeteria-Restaurante
Y Salas de felevision
Y Sala de reuniones
¥ Aula-Sala de reuniones

+r Guarda-botas y guarda-esquies
Y WiFi en zonas comunes

COMO LLEGAR
COCHE
Autovia A-6. Desvio en Collado Villalba por M-601

Autovia A-1. Desvio en Lozoyuela por M-604
Desde Segovia, carretera Granja de San lidefonso
AUTOBUS
- Linea 691 desde el intercambiador de Moncloa
f‘ www.ctm-madrid.es
www_emtmadrid es
FERROCARRIL

Linea C-8 desde Atocha y C-9 desde Cercedilla
www.renfe.com/viajeros/cercanias/madrid/index.html

PLANO DE SITUACION

44 habitaciones dobles con bafio
completo, terraza y vistas a la montafia
(18 con posibilidad de ampliacion
y dos adaptadas para minusvalidos)
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Residencia Navacerrada

Puerto de Navacerrada

28470 Cercedilla (Madrid)

Tel.: 91 852 39 84

Fax. 91 852 02 68

www.madrid.org/imder

mail: residencia.navacerrada@madrid.org
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DATOS TECNICOS

12.740 m.
1.830 m.
1.942 m.
1.527 m.

563 m.
556 m.

Distancia
Altura de salida-llegada
Altura maxima

Altura minima
Ascenso acumulado
Descenso acumulado

Descripcion del recorrido

Se sale de la Residencia en direccion al Puerto. Cru-
zando la carretera, junto a un puesto de Cruz Roja,

sale un camino asfaltado que pronto cambiara a hor4
migon. A la derecha se toma un camino de tierra quej
se separa de |a pista que sube a la Bola.

1.5

Collado de los Emburriaderos, situado en la Cuerda
de las Cabrillas. Se desciende y, a escasos metros u
na bifurcacion de senderos de montafa. Mas tarde,
regresaremos por el de la derecha. Se desciende por
la Garganta del Infierno, mientras cruzamos el arroyq
de Peiia Cabrita y el regajo del Pez, contactando con
la pista central del valle.

3,5

Ya en la pista, la seguimos en sentido descendente,
pasando junto a una fuente. En sentido ascendente
se atajaria hasta el Mirador de las Canchas, recortan
do el trazado en algo mas de 2 kilometros.

4,6

En una pronunciada curva a la izquierda sale un es-
trecho sendero marcado con el nombre de Camino
Ortiz. Se vuelve a ascender hasta contactar con una
pradera donde, antafio, estuvo ubicado el Sanatorio
de Guadarrama. Tenemos unos paneles informativos|
con informacion sobre el mismo. Al otro lado se con
tacta con otra pista forestal, que tomamos a la dere-
cha en sentido ascendente.

78

Mirador de las Canchas, donde tenemos las mejores

vistas del valle. Después de la obligada parada se to-
ma un sendero que sale a la izquierda de la pista, por
el que se ascendera junto a las faldas de la Cuerda de
las Cabrillas, hasta contactar con el camino de ida en
el Collado de los Emburriaderos. Desde alli, el camino|
sera inverso al de ida. l
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