Esta ruta recorre el macizo de Sietepicos, el mas emble-
matico y representativo de la sierra madrileha. Antes,
debemos acceder, por |la Senda Herreros, hasta el Ce-
rro del Telégrafo, cercano al Puerto de Navacerrada.

Aunque de siempre se han numerado los picos sin ofre-
cer sus nombres, segin indica Luis Lopez Van Dam, en
su libro “250 ainos recorriendo la Sierra de Guadarrama”,
el Ingeniero Geografico del siglo XIX, Juan Lopez (1.859-
1.936), puso nobre a los seis picos que forman el macizo,
excepto el de Majalasna que queda algo mas alejado, con
nombres de montafieros que, por unas u otras razones,
recorrieron la zona en innumerables ocasiones.

Juan Lopez siempre llamo Seis Picos al macizo, al no con-
siderar el Pico Majalasna dentro del mismo. Asi pues, los
nombres de éstos, de este a oeste, quedarian como:
Primer Pico de Tomas Lopez (Cartografo de Carlos |ll).
Segundo Pico de Benito Lopez (Cartografo).

Tercer Pico de Francisco Lopez (Geégrafo).

Cuarto Pico de Nemesio Lopez (Médico de la Cor&)
Quinto Pico de Juan L@ppz (Ingeniero Gedgrafo).
Sexto Pico de Nemesio Lﬁp&z (Geografoy Metepr@logo)

Finalizado el recorrido por estos seis picos, se desciende
hasta Collado Ventoso, donde puede contactarse con el
recorrido sn01. Para el regreso, se escogera la llamada
Senda del Gallo, también conocido como Carril del Gallo,
que desciende por la ladera norte segoviana de este sis-
tema montafoso. El punto mas bajo del recorrido se situa
en la Pradera de Navalazor, junto al arroyo del Telégrafo,
desde donde se inicia el ascenso hasta contactar con el
puerto.

Ya en la Pradera de Navalazor, contactamos con una an-
cha pista de tierra que seguimos a la derecha. Al llegar a
una pequena caseta de piedra, comenzamos a ascender
por un sendero que discurre junto a un arroyo, hasta con-
tactar con el puerto de Navacerrada.
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icos y el Carril del Gallo

2 | Km| Descripcion del recorrido

Partiendo de la Residencia se llega hasta el mismo puerto.
Detras del restaurante Casa Arias sale la Senda Herreros,
1 un camino que asciende entre los pinos hasta llegar al Ce-

rro del Telégrafo. Podremos observar la imagen de la Vir-
gen de las Nieves,mientras seguimos ascendiendo hasta
contactar conla pradera de Sietepicos.

Se contacta con el pico mas oriental, que también es el de

mayor altura y que se toma de referencia para todo el ma-
3 cizo. A partir de ahora recorremos los diferentes picos, pu-
diendo llegar hasta alguno de ellos, aunque tendremos que
trepar entre las rocas.

Por fin, se llega al peniiltimo pico de la cadena, dado que e
séptimo, el de Majalasna, queda algo mas alejado. A partir
de ahora descendemos de manera brusca por la Senda de
4 5 los Alevines, que nos transportara hasta Collado Ventoso

’ (este punto es comin con el recorrido del Camino de Sch-
mith). Poco después, y por este mismo camino, se contac-
ta con la bifurcacién de la Senda de los Cospes.

Nos encontramos en la bifurcacion del Camino de Schmid
y la Senda de los Cospes. Si desearamos acortar el trazado
escogeriamos el mencionado camino, descrito en el reco-
rrido correspondiente, hasta el puerto. Se continua por la

5,5 Senda de los Cospes durante unos metros, tomando el pri-
mer desvio a la derecha en el Alto de la Milanera, para des-
cender de forma mas brusca entre el pinar por el conocido
como Carril del Gallo hasta la Pradera de Navalviento.

En la Pradera de Navalazor, se contacta con una ancha pis+
9 ta de tierra que seguimos a la derecha. Al llegar a una pe-
quena caseta de piedra, comenzamos a ascender por un
sendero que discurre junto a un arroyo.
Se contacta con la pista de esqui del Bosque, por la que as
1 1 cendemos. A escasos metros, se cruza el Camino de Sch-
mid, por el que llegamos hasta el puerto de Navacerrada.

Solo resta descender hasta la Residencia para dar por fina-|
1 2,5 lizado el recorrido.

DATOS TECNICOS

Distancia 12.750 m.

: Altura de salida 1.826 m.
J: 7o |18 : \ Altura de llegada 1.826 m.
B = - Altura maxima 2.110 m.
\ Altura minima 1.513 m.

784 m.

Ascension acumulada

4 Dlstasncis [km] -
BAG e  AMwra e le salida: 1837 m  Desnivel saikde-l 3m ARura de fa fegada: 1840 m ARura Maxima 2413 m Alture Minima: 1513 m




