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Pruebas para la obtencién de titulos de Técnico y Técnico Superior
Convocatoria correspondiente al curso 2021-2022

(Resolucién de 3 de diciembre de 2021 de la Direccién General de Educacién Secundaria, Formacion Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. N.L.LE. o Pasaporte: Fecha:
Cadigo del ciclo: (1) Denominacién completa del titulo: (1)

MSP304 PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES

Clave / codigo del Denominacién completa del médulo profesional: (1)
médulo: (1)

o5 RIESGOS FiSICOS AMBIENTALES

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

Cumplimentar los datos del aspirante antes del examen y firmar en todas las hojas que se entreguen.
Tener disponible el DNI en la mesa.
Las respuestas a las preguntas se realizara en la HOJA DE RESPUESTAS. Rodear la opcién elegida con (O).
- Utilizar boligrafo azul o negro, No se contabilizaran las respuestas marcadas con lapicero o rectificadas
con Tippex
- Sise hade rectificar una respuesta, tachar con un aspa (X) y rodear con (O) la nueva respuesta de
forma que se entienda claramente cual es la respuesta elegida. Si existieran dudas para el profesor que
califica, la pregunta se considerard como INCORRECTA
- En caso de sefialar dos o més respuestas, la pregunta se | 1 |ﬁ | b | @ | d |
considerara como INCORRECTA.
El material de consulta NO esté autorizado en esta prueba.
Comenzada la prueba no se podra salir del aula hasta pasados 30 minutos. En todo caso la prueba finalizara en
el horario fijado
Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitara al inicio de la misma.

CRITERIOS DE CALIFICACION Y VALORACION

El cuestionario consta de 70 preguntas de tipo testy 7 de reserva que también hay que responder.

Cada respuesta correcta suma 1 puntos. Cada respuesta incorrecta resta 0,25 puntos. Las preguntas sin responder
ni suman ni restan.

La calificacién de esta prueba se obtendra aplicando la siguiente férmula:

N° R. CORRECTAS - (N° R. INCORRECTAS/ 4)
NOTA = X 10
N° TOTAL DE PREGUNTAS

La prueba se calificara de 0 a 10 con una cifra decimal

PESO DE LA PRUEBA: Esta prueba representa el 60% de la calificacion total del examen. La nota minima necesaria

para aplicar ese criterio es un 4.0.

- PARA SUPERAR EL EXAMEN ES NECESARIO ALCANZAR UNA NOTA TOTAL DE 5,0 PUNTOS

()]

Consignense las denominaciones exactas y los cédigos reflejados en el Anexo 3.a o 3.b de las presentes instrucciones.

CALIFICACION
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DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. N.L.LE. o Pasaporte: Fecha:

PARTE L Prueba Test. Tiempo recomendado de realizacién: 70 minutos

1. Sila Taire es - 17°C y el gasto metabélico es de 100 w/m? .- Entriamiento local Sobrecarga | Sobrecarga
a. Se esta evaluando el enfriamiento local del tracto respiratorio alta baja
y el riesgo es elevado. Se requiere proteccion respiratoria Temperatura de enfriamiento -30 15
b. Se estd evaluando el enfriamiento local por conveccion y se | Por e “ento twe )
supera el limite de sobrecarga baja Temperatura de los dedos 15 24

. o . . °C
¢.  No hay riesgo de enfriamiento local del tracto respiratorio e

Vias respiratorias
« Actividad baja (M115wim?) | Ta=-40°C | Ta=-20°C
« Actividad alta (M>115w/m?) | Ta=-30°C | Ta=-15°C

No hay riesgo de enfriamiento local del tracto respiratorio,
pero si hay riesgo de enfriamiento local por conveccién

2. Respecto a la clasificacibn de los trabajadores
profesionalmente expuestos a Radiaciones Ionizantes ....
a. Se realiza segun el criterio del servicio de vigilancia de la salud
b. Existen tres grupos: profesionales, publico en general y aprendices y estudiantes
c. Serealiza en funcién de la sensibilidad individual de los trabajadores a la radiacion
d. Serealiza en funcion de la posibilidad de recibir determinados niveles de dosis
3. Atendiendo a la longitud de onda de las radiaciones indicadas, sefiala la opcién correcta:
a. MW > IR > VISIBLE > UV
b. MW > RF > VISIBLE > IR
c¢. IR > VISIBLE > RF > UV
d. UV >IR> MW >RF
4. El elemento de la imagen es:
a. Un sistema de apantallamiento frente a vibraciones transmitidas al
cuerpo completo a través del suelo
b. Un sistema de control del ruido de caracter técnico en el que se
actla sobre el medio de transmisién
¢.  Un sistema de apantallamiento frente al riesgo térmico mediante
materiales reflectantes
d. Una medida de control del ruido de caracter técnico en el que se
actla sobre la fuente emisora -
5. En el método IREQ, el aislamiento térmico de la vestimenta que evita el enfriamiento general del cuerpo y
ademas proporciona confort térmico es ---.

a. IREQmin

b. Dlim

c. IREQneutro
d. Drec

6. Estaimagen ---.

a. Alerta de la existencia de campos electromagnéticos y
prohibe el acceso a personas con marcapasos

b. Informa de la existencia radiacién ionizante y prohibe
el acceso a personas con problemas cardiacos

c. Alerta de la posibilidad de sobresaltos por ruido
excesivo

d. Informa de la existencia de radiacién Optica intensa y
prohibe el acceso a personas sensibles
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7. Las vibraciones de muy baja frecuencia ---

a.
b.
C.
d.

Producen dafios de tipo angioneurético en los trabajadores expuestos
Se asocian a los medios de transporte de personas

Comprenden frecuencias entre 1y 20 Hz

Todas las respuestas anteriores son correctas

8. Laropa es impermeable cuando ---

a.
b.
C.
d.

Supone una barrera en el paso de vapor de agua o aire a su través.
Impide la circulacién del aire entre la ropa y la piel del trabajador
Estd formada por multiples capas de prendas superpuestas
Presenta un Iclo muy elevado

9. Respecto al valor de A(8):

a.
b.

d.

Representa el nivel de vibraciones emitido por un equipo o vehiculo

Cuando se trata de VMB es el valor medio de los registrados en los tres ejes de vibracién, referidos a un periodo
de referencia de 8 horas

Cuando se trata de VCC es el valor mas elevado de los registrados en los tres ejes de vibracién referidos a un
periodo de referencia de 8 horas

Todas las respuestas son correctas.

10. Tras la identificacion de tareas ruidosas, el técnico de prevencién, aprecia que el nivel de ruido existente no
parece superar el valor limite de exposicion y decide finalizar la evaluacién calificando la exposicién como
“riesgo moderado™:

a. EI RD286/2006 establece que la medicién del nivel de ruido existente no es necesaria si la directa apreciacion del
técnico permite llegar a conclusiones, por lo que la decisién del técnico de prevencion es correcta

b. EI RD286/2006 no establece la necesidad de realizar mediciones si puede acudirse a otras fuentes de informacion
gue ayuden al técnico a tomar decisiones, por lo que la actuacion del técnico de prevencidn es correcta.

c. EIRD 286/2006 establece la necesidad de que la evaluacién por exposicion al ruido se realice siempre en base a
mediciones de los niveles de ruido, por lo que la decision del técnico de prevencion no es correcta

d. Ninguna de las otras respuestas es correcta

11. ;Como se denomina la zona en la que existe posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 6 mSv/aiio

oficial?

a. Zona con riesgo de irradiacion

b. Zona vigilada

c. Zona con riesgo de contaminacién

d. Zona controlada.

12. "Todas las exposiciones a la radiacion deben ser mantenidas a niveles tan bajos como sea razonablemente
posible, teniendo en cuenta factores sociales y economicos" es---

a.
b.
C.
d.

El principio de precaucion

El principio de optimizacion

El principio de limitacién de dosis

El principio de proteccién radioldgica

13. Para el caso de un agricultor que conduce un tractor de uso agricola y el 80% del tiempo lo usa para arar el
campo y el 20% restante circula con él por un camino rural, selecciona la estrategia de medicion mas

adecuada:

a. Mediciones en operaciones de larga duracién ininterrumpidas estacionarias

b. Medicién de jornada completa

¢. Mediciones en operaciones de larga duracién ininterrumpidas no estacionarias

d. Medicién basada en la tarea

14. Los elementos de la imagen son ...

a. Sondas para la mediciéon remota de la
temperatura

b. Soportes para el micréfono en las w
mediciones de ruido

c. Adaptadores para la medicion de

vibraciones del SMB
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

d.

Distintos tipos de acelerémetro

El uso de dosimetros personales de radiacion sera obligatorio para...

a.

b.
C.
d.

El uso de dosimetros personales es siempre voluntario

Los trabajadores expuestos de categoria A

Los trabajadores expuestos de categoria Ay B

Todos los trabajadores expuestos y también el publico que acceda a las zonas vigiladas de una instalacién
radiactiva

El orden correcto en la priorizacion de las medidas preventivas frente a la exposicion al ruido propuestas es ....

a.
b.
C.
d.

Encerramiento de la maquina - tapones - paneles acusticos

Encerramiento de la maquina - cabinas insonorizadas - protectores auditivos

Techos, suelos y paredes absorbentes - Encerramiento de la maquina - protectores tipo orejeras
Protector tipo tapones - Redistribucidon de las maquinas ruidosas - Mantenimiento de las maquinas.

Son radiaciones ionizantes de tipo electromagnético (u ondulatorio)

a.
b.
C.
d.

Rayos X y Rayos gamma

Radiacién o, Radiacion B y Radiacion de neutrones
Rayos X, Radiacién de neutrones y Radiacion césmica
Rayos X y Radiacién a

Para llevar a cabo la medicion de vibraciones que afectan al SCC ---

a.
b.

El acelerometro, que esta situado en un adaptador con forma de disco, se coloca sobre el asiento

El acelerébmetro se coloca firmemente sujeto al volante teniendo en cuenta que la direccion del eje z es de abajo
a arriba.

Las dos opciones anteriores son posibles, aunque es preferible la primera dado que deben realizarse mediciones
largas y resulta mas comodo para el conductor del vehiculo

Las dos opciones anteriores son posibles, aunque es preferible la segunda, porque de esta forma se valoran
también las vibraciones que entran a través de la mano y el brazo del trabajador.

El trauma acustico crénico ...:

a.
b.
C.
d.

Se debe a un ruido de corta duracién y elevada intensidad

Es una sensacién de ensordecimiento que se recupera con el reposo
Es una perdida permanente de la capacidad auditiva

Es lo mismo que la hipoacusia profesional

Sobre las fuentes de emision dptica artificial con riesgo alto es FALSO ....:

a.

b.
C.
d

Cuando se identifican estas fuentes se adoptan directamente medidas de control

Se incluyen en este grupo los equipos laser de clase 3By 4

Cuando se identifican estas fuentes no es necesario analizar otros factores de riesgo asociado

Son aquellas en las que la exposicidn a radiaciones dpticas es evidente y es preciso establecer medidas de
control.

La enfermedad de Raynaud es un trastorno ....

a.
b.
C.
d.

Observa el 4&tomo de la imagen y selecciona la opcion FALSA:

a.

De tipo muscular

Asociado a vibraciones de baja frecuencia
Asociado a las vibraciones del SMB
Todas las respuestas son correctas

La etiqueta 1 sefala un electrén. La pérdida o ganancia de electrones hace
que el &tomo se convierta en un ion.

La etiqueta 2 representa al nucleo del &tomo, que contiene los protones y los
neutrones. El nimero de elementos del nlcleo se corresponde con A
(nimero masico).

La etiqueta 3 representa el nUmero de protones. El nUmero de protones se
representa por Z (nimero atémico) y es lo que le da identidad al &tomo.

La etiqueta 4 representa al nUmero de neutrones. En un 4tomo de neutro, el
numero de neutrones debe ser igual al nUmero de protones
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

Para un puesto de trabajo mévil con una organizacion de las tareas y un perfil de ruido impredecibles se
recomienda una estrategia de medicion ....

a. Basada en el trabajo o funcién

b. Basada en una estimacion semanal.

¢. Basada en la tarea u operacion

d. Basada en la jornada completa

¢Segun se aprecia en esta esta imagen el mecanismo de intercambio de calor mas
importante es ...?

a. La conduccion

b. Lasudoracién

¢. Laradiacion

d. La conveccion

Cuando la ropa de trabajo no permite la correcta circulacion del aire entre la piel y la ropa-:-:

a. Es preciso llevar a cabo la monitorizacién fisiolégica del trabajador para prevenir la sobrecarga térmica

b. El método WBGT no es fiable y debe determinarse el IST

¢.  No hay riesgo de sobrecarga térmica porque el calor no sale de organismo, pero tampoco entra

d. Esimprescindible determinar el indice WBGT para prevenir la sobrecarga térmica

En el contexto de trabajos con exposicion al calor, el sistema de trabajo "basado en el compaiiero” significa
que ...

a. Los trabajadores pueden intercambiar los puestos de trabajo entre compafieros, en funcién de su tolerancia al

calor

b. Cada trabajador debe informar al empresario sobre incumplimientos del compafiero en materia de prevencién de
riesgos frente al calor

¢.  Mientras un individuo trabaja, su comparfiero lo observa en prevencién de dafios por calor

d. Los trabajadores deben estar formados para detectar en el compafiero signos que alerten de sobrecarga térmica.

La congelacion profunda de la piel...:

a. Se manifiesta con una coloracién blanquecina de la piel

b. Se debe al descenso de la temperatura interna

c.  Se manifiesta con un endurecimiento debido a la congelacién del agua celular

d. Todas las respuestas son correctas

Imagina un trabajador que porta una indumentaria con Iclo de 2 clo y cuya actividad desarrolla un calor
metabdlico de 115 w/m2 . Trabaja en una zona donde la velocidad de aire es de 2 m/s y a una temperatura de
-10°C, Observa la tabla y selecciona la afirmacion correcta:

0.2 16 131 1.6 2.20 £.89 338

1.5 1.24 1.58 1.53 227 ELA 363
i 1.2z 1.06 2.400 2.24 3.4z 3T0
2 1.40 1.74 2407 247 3.08 3r7e
5 1.49 182 2.5 249 215 ZEZ

El trabajador se encuentra en riesgo de enfriamiento general del cuerpo

Existe riesgo de sobrecalentamiento por lo que seria preciso proporcionar una indumentaria con menor Iclo.

El trabajador no presenta riesgo por enfriamiento general, pero hay que prestar atencion al enfriamiento local
Con los datos disponibles, se puede afirmar que el trabajador sufre riesgo de enfriamiento local por conveccién

o n oo

5
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29. Selecciona la afirmacion correcta respecto a la medicion del ruido
a. El sondmetro debe calibrarse antes de realizar las mediciones y, si fuera preciso, rectificarlo
b. El sondmetro debe ajustarse antes de cada medicién empleando el calibrador
¢. El sondmetro debe calibrarse antes de cada medicién, pero no puede rectificarse
d. No es necesario calibrar el sonémetro antes de las mediciones porque es verificado periédicamente por una
empresa autorizada.
30. En equipos como el vibrador de hormigén, que generan VMB y funcionan ininterrumpidamente durante
periodos largos sin soltar la herramienta ...
a. Eltiempo de medicion debe ser todo el tiempo de funcionamiento de la herramienta
b. Deben realizarse al menos 3 mediciones que pueden incluir los momentos en los que equipo estad parado
¢. Serealizan mediciones ambientales, pues el tiempo de funcionamiento es muy largo
d. Serealizan varias mediciones durante el tiempo de funcionamiento del equipo
31. El trabajador de la imagen podria estar expuesto a ---.
a. Vibraciones del sistema mano brazo, a través de la empufiadura
b. Vibraciones del sistema de cuerpo entero a través de la empufadura
c. Vibraciones del sistema cuerpo entero a través de los pies
d. Ninguna respuesta es correcta
32. En una hipoacusia de transmision ...:
a. Puede existir una lesién en los canales semicirculares
b. Puede existir una lesion en el timpano
c. Puede existir una lesion en el nervio auditivo
d. Puede existir una lesion en la coclea
33. Identifica la respuesta CORRECTA. ---.
a. Elambiente himedo y frio es un factor de riesgo en la exposicién a vibraciones
b. Los movimientos repetitivos y las torsiones del tronco son un factor de riesgo a considerar en el estudio de VCC
c. La exposicion a vibraciones de CC esta desaconsejada en mujeres embarazadas, especialmente las de bajas
frecuencias
d. Todas las respuestas son correctas
34. El ruido efectivo ---
a. Es el nivel de ruido pico, cuando se trata de ruidos de impacto
b. Es el ruido percibido por el trabajador considerando la atenuacién proporcionada por el protector auditivo
¢. Es el nivel de ruido recibido por el trabajador considerando todas las fuentes a las que esta expuesto
d. Es el nivel de ruido emitido por todas las maquinas ruidosas presentes en local de trabajo
35. El enfriamiento local por conveccion ....
a. Se debe a la vasoconstriccion periférica

b. Se evalla a través de la Tdedos
C. Se evalla en funcion del valor de la Twc
d. Se evalla teniendo en cuenta la temperatura del aire y la tasa metabdlica
36. Un técnico en radiologia que trabaja en el servicio de radiodiagnéstico de un hospital realizando placas de
Rayos X podria estar sometido a ---
a. Riesgo de irradiaciéon con exposicién interna, Unica y global

b. Riesgo de contaminacion con exposicion externa, Unica y global
¢. Riesgo de irradiacién y contaminacién con exposicion total, continua y parcial
d. Riesgo de irradiacién con exposicion externa, continua y global
37. Una instalacion radiactiva es aquella en la que ....
a. Existen dispositivos en los que se producen reacciones de fusién o de fision con el fin de obtener energia o de
investigar para obtenerla, como las centrales nucleares
b. Fabricas que utilicen combustibles nucleares, como las plantas de enriquecimiento de Uranio
c. Existe una fuente radiactiva o un generador de radiaciones ionizantes, como los aparatos de rayos X
d. Todas las respuestas son correctas
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

Las radiaciones a (alfa) son...
a. Energia procedente el nucleo capaz de ionizar la materia sobre la que inciden y de elevado poder de penetracién

b. Particulas capaces de ionizar la materia sobre la que inciden que proceden de la transformacion de un protén en
un neutrén

¢. Particulas sin energia de elevado poder de penetracion
Particulas capaces de ionizar la materia sobre la que inciden que proceden de la desintegracion radiactiva de
nucleos de dtomos pesados

El RD que regula el control y la prevenciéon de la Exposicion de los Trabajadores a Radiaciones opticas
artificiales es ---
a. RD 286/2006

b. RD 1311/2005
c. RD299/2016
d. RD 486/2010

El elemento de la imagen es....
a. Un recubrimiento drenante para suelos

b. Un sistema de aislamiento de superficies metdlicas
¢.  Undispositivo de calor radiante
d. Un sistema de amortiguacion de vibraciones

El periodo de semidesintegracion representa ....
a. La mitad de la cantidad de radiacion cedida a la materia por unidad de masa

b. El tiempo necesario para que la radiactividad de un isétopo radiactivo se elimine por completo
¢. La mitad del tiempo que tarda en desintegrarse un isotopo radiactivo
d. El tiempo necesario para que la actividad de un isétopo radiactivo se reduzca a la mitad.

Para el caso de un operario que utiliza una maquina remachadora y coloca una media de 1200 remaches
diarios a un ritmo de 15 remaches por minuto, selecciona la afirmacién correcta
a. Debe evaluarse la exposicion VMB y el tiempo de exposicion es de 1 hora y 20 minutos

b. Debe evaluarse la exposicién a VMB y el tiempo de medicién debe ser de 1 hora y 20 minutos

c. Debe emplearse una estrategia de medicidén para equipos que producen impactos y el tiempo de medicién debe
ser de 80 minutos.

d. Deben realizarse mediciones cortas en equipos en funcionamiento intermitente en los que la mano no pierde el
contacto con la herramienta.

Los equipos que emiten radiaciones opticas y que no emplean emisores laser o no estan concebidos
Unicamente para la iluminacién son ....
a. Lamparas

b. Focos
c¢. Equipos laser
d. Maquinas

Indica cual de las afirmaciones en cursiva NO esta correctamente relacionada con la Fase de actuacion de la
Higiene industrial que aparece a su lado ....
a. Ic/ (42 clo) > Iclneutro — Hay riesgo de sobrecalentamiento - FASE DE IDENTIFICACION

b. Este instrumento se emplea en el estudio del indice WBGT para valorar el estrés térmico asociado a una actividad
laboral > FASE DE MEDICION

¢ Instalar dispositivos de calor radiante en los puestos mas expuestos > FASE DE CORRECCION

d. £l Lpico supera el VL por lo que la exposicion resulta inaceptable > FASE DE VALORACION

Seiiala la afirmacion INCORRECTA sobre las RO (Radiaciones opticas)
a. La radiacion visible tiene longitudes de onda comprendidas entre 380 y 780 nm y es capaz de producir la

sensacion visual

b. La radiacién laser es un tipo especial del RO producida de forma artificial

c. La regién comprendida entre 780 nm y 1 mm interactla con la materia mediante mecanismos térmicos y
fotoquimicos
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d. Laradiacion UV interactla con la materia mediante mecanismos fotoquimicos

46. El orden correcto de actuacion en la metodologia de actuacion de la Higiene Industrial es ....
a. Identificacién - Valoracién - Medicion - Correccion

b. Medicion - Identificacion - Valoracion - Correccion
c.  Medicién - Valoraciéon - Identificacion - Correccion
d. Identificacion - Medicion - Valoracién — Correcciéon

47. Para evaluar la exposicion a VMB por el uso de herramientas que se utilizan con las dos manos....
a. Serealizan mediciones en ambas manos y se toma como valor para la evaluacion la suma de ambos

b. Se realizan mediciones en ambas manos y se toma como valor para la evaluacién el méas elevado de ambos
¢. Serealizan mediciones en ambas manos y se toma como valor para la evaluacion el valor medio de ambos
d. Se realizan mediciones Unicamente en la mano preferente

48. Se sabe que un trabajador que desarrolla su actividad en un laboratorio en el

que se manejan radionucleidos, presenta el siguiente historial de dosis efectivas Ano Dosis efectiva
(expresadas en mSv/aio oficial). ;Cual es la dosis efectiva maxima que podria 2016 12
recibir durante el afio 2021?: 2017 14

a. 56 mSv 2018 16

b. 50 mSv 2019 12

c. 44 mSv 2020 14

d. 32mSv

49. Para el mismo trabajador de la pregunta anterior, selecciona la afirmacion INCORRECTA.
a. Realiza su actividad en zona controlada.

b. Estad obligado a portar un dosimetro personal solo en el caso de que la dosimetria ambiental no sea concluyente
en cuanto a la clasificacion del trabajador.

c. Lazona en la que trabaja se sefializa con un trébol de color verde

d. Debe someterse a vigilancia especifica de la salud con periodicidad anual

50. El limite de dosis equivalente para trabajadores profesionalmente expuestos esta establecido en...
a. Extremidades: 500 mSv/afo oficial

b. 100 mSv en 5 afios consecutivos
c. 50 mSv/aio oficial
d. bycsonciertas

51. Un ototoxico ...
a. Esun ruido extremadamente perjudicial para el oido

b. Es un agente bioldgico que causa lesiones en el oido interno
¢.  Esun proceso que produce humos con efectos toxicos en el oido
d. Esun agente quimico que presenta efectos toxicos a nivel auditivo

52. Laingesta de alimentos ....
a. Actua ralentizando el metabolismo, por lo que previene la sobrecarga térmica

b. Es un factor que influye negativamente tanto en ambientes frios como en ambientes calurosos
c. Siseva atrabajar en ambientes calurosos conviene ingerir alimentos frescos y bajos en grasas
d. Todas las respuestas son correctas

53. Cuando S < 0
a. Noes posiblequeS <0

b. El cuerpo esta inmerso en un ambiente caluroso y se esta calentando
c. El cuerpo esta inmerso en un ambiente frio y se esta enfriando
d. El cuerpo esta en equilibrio térmico

54. El elemento de la imagen es ....
a. Un calibrador acustico

b. Un termohigrémetro
c.  Un dosimetro
d. Unradidmetro
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a. Mediante la conveccion el cuerpo pierde o gana calor en funcién de la temperatura y de la velocidad del aire

b. Mediante la evaporacion el organismo pierde o gana calor en funcién de la humedad y la velocidad del aire

Cuando exista riesgo de sobrecarga térmica del trabajador segin el método IST, o la monitorizacion

d. Basta con aplicar controles generales y proporcionar agua abundante al trabajador para evitar la deshidratacion

Cuando en la exposicién a ambientes frios el equilibrio térmico solo se mantiene mediante la vasoconstricciéon

Las zonas de los lugares de trabajo con en las que Unicamente hay riesgo de contaminacion se seiializan con:

Crpyrradt

C. d. Ninguna es correcta

Los fallos en la sudoracion que se producen por fatiga de las glandulas sudoriparas tienen como consecuencia

papel cuerpo humaro aluminio plomo 0IMRON

55. Selecciona la afirmacion CORRECTA:
¢.  El mecanismo de conduccién es el mas relevante en higiene industrial
d. Todas las respuestas son correctas
56.
fisioldgica revele sobrecarga térmica ....
a. Se debe suspender la actividad hasta que las condiciones térmicas mejoren
b. Es preciso aplicar medidas especificas de control de la exposicién y volver a evaluar.
¢. Silos controles generales se aplican bien no es preciso aplicar controles mas especificos
57.
periférica hablamos de...
a. Sobrecarga térmica baja
b. Estrés térmico
c. Hipertensién
d. Sobrecarga térmica alta
58. El elemento de laimagen es ...
a. Un detector de radiacion
b. Un dispositivo de hombre muerto
¢ Un termohigrometro
d. Un dosimetro
59. El siguiente pictograma advierte de --- :
a. Radiacion incoherente
b. Radiacién ionizante
c. Radiacion laser %
d. Radiacion optica artificial
60.
AL
Frivony?
a. .
61. NO es un trastorno asociado a las vibraciones del SMB
a. Laartrosis de codo y mufieca
b. Las dorsolumbalgias
¢. Laenfermedad de Dupuytren
d. Las afeciones angioneurdticas
62.
a. Calambres musculares
b. Agotamiento por calor
¢. Golpe de calor
d. Sincope
63. Selecciona la opcion correcta:

a. 1 =Radiacidn Beta y 3 = Radiacion Gamma
b. 2 = Radiacién alfa y 4 = Radiacién neutrénica
¢. 1 =Radiacién alfay 3 = Radiacion Gamma

d. 3 = Radiacion Gammay 4 = Radiacién X
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64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Cuando las células mueren por accion de la radiacion ionizante...
a. Se trata siempre de efectos genéticos que provocaran malformaciones a los descendientes de la persona

afectada

b. Se trata siempre de efectos somaticos que son, ademas efectos inmediatos o agudos de distinta gravedad

c. Se trata de efectos mendelianos que pueden aparecer o no en sucesivas generaciones
No tiene mayores consecuencias porque cada parte del cuerpo estd formada por millones de células, para
compensar

A la vista de esos resultados, selecciona la afirmacion correcta

Hivel de exposicion al ruido diario ponderado A: 32,? dE[A}
Incertidumbre expandida: 3,1'.] dB
Nimero de valores medidos: 3

a. Lasituacion es de exposicién inaceptable por lo que el uso de protectores auditivos es obligatorio
La exposicién al ruido no genera riesgo para el trabajador por lo que no es preciso el uso de protectores
auditivos

c. La exposicion al ruido genera una situaciéon de riesgo para el trabajador, en la que es obligatorio tanto el
suministro como el uso de protectores auditivos

d. Es una situacién de riesgo moderado por exposicion al ruido, por lo que el uso de protectores auditivos no es
obligatorio

Identifica el tipo de ruido que representa la imagen

Para una persona de 40 afos con un sistema cardiaco normal, se debe interrumpir la exposicién al calor
cuando su pulso cardiaco alcance ....

a. 180 pulsaciones por minuto

b. 140 pulsaciones por minuto

¢. Cuando lo indique el médico del servicio de urgencias

d. Sino presenta problemas cardiacos no es preciso detener la actividad

Las ondas de RFy MW...
a. Son principalmente de origen natural y se producen en la ionosfera durante las tormentas

b. Son las ondas méas energéticas dentro del grupo de las RNI
c.  Proceden, en su mayoria, de fuentes antropogénicas
d. Todas las respuestas son correctas

El empresario esta obligado a facilitar la realizacion audiometrias a los trabajadores expuestos cuando ---.
a. Siempre que se usen herramientas o equipos que generen niveles elevados de ruido

b. Siempre, aunque el empleado no esta obligado a someterse a ellas
c. Siempre que se supere el valor limite de exposicion. La periodicidad debe ser anual

Ruido estable

Ruido fluctuante aleatorio
Ruido fluctuante periddico
Ruido de impacto

o0 oo

d. Siempre que se supere el valor superior de accion. La periodicidad debe ser trienal

La gestion de los residuos procedentes de instalaciones radiactivas es responsabilidad de ---.
a. ENRESA

b. EICNS

¢. Empresas privadas autorizadas para la gestion de estos residuos

d. Eltitular de la instalacion
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71.

72.

73.

74.

75.

PREGUNTAS DE RESERVA

El sistema basicéntrico de medicion de las vibraciones....

a. Situa el origen de coordenadas en el punto de contacto entre el cuerpo y la maquina vibrante
b. Sitla el origen de coordenadas en el punto de contacto entre la mano y la empufiadura

c. Sitda el origen de coordenadas en el centro de la mano

d. Sitda el origen de coordenadas en el pecho

Son mecanismos de regulacién de la temperatura del organismo ...

a. Evaporacion del sudor y radiacién

b. Sudoraciény evaporacién del sudor

¢.  Control de la circulacién periférica y tiritera

d. Conduccién y conveccién

Respecto al calculo de atenuacién de un EPI mediante el método de bandas de octava .....
a. Es preciso conocer la composicion frecuencial del ruido

b. Es preciso conocer el valor SNR del protector

c. Es preciso conocer el valor de Lc

d. Todas las otras respuestas son correctas.

En Higiene Industrial, para caracterizar la intensidad de las vibraciones se emplea ....

a. El desplazamiento respecto a la posicion de equilibrio

b. La fuerza de la vibracion

c. Laaceleracién de la vibracion

d. Lavelocidad de la vibracion

El empresario esta obligado a proporcionar a los trabajadores la adecuada formacién e informacion en materia
de ruido...

a. Solo cuando la vigilancia de la salud asi lo aconseje

b. Solo cuando se superen los valores superiores de exposicidon que dan lugar a una accion
c. Siempre que se superen los valores inferiores de exposicién que dan lugar a una accién
d. Solo cuando se superen los valores limite de exposicién
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