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Anexo 2
Pruebas para la obtencién de titulos de Técnico y Técnico Superior
MODELO PARA LA ELABORACION DE LAS PRUEBAS

Convocatoria correspondiente al curso 2021-2022
(Resolucion de 3 de diciembre de 2021 de la Direccién General de Educacion Secundaria, Formacion Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I.N.L.E. o Fecha:

Pasaporte:

Cddigo del ciclo: Denominacién completa del titulo:
IMPMO1 TECNICO EN ESTETICA Y BELLEZA
Clave o cédigo del Denominacién completa del médulo profesional:
médulo: 04 ANALISIS ESTETICO

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

e Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se le
entreguen.

e Tener disponible el DNI encima de la mesa.

e Apagar y guardar el movil durante todo el desarrollo de la prueba. Estd prohibido el uso de
cualquier dispositivo electrdnico (incluido reloj).

e  Utilizar un boligrafo de tinta indeleble, de color azul o negro.

e No usar corrector.

e  Utilizar unicamente el papel facilitado por el examinador.

e Sefialar la respuesta correcta con un circulo. Si necesita rectificar tachar con un aspa.

e Cualquier otro tipo de respuesta no sera valida y anulard la pregunta; lo mismo ocurrira si la
respuesta seleccionada da lugar a dudas.

o No escribir en los margenes para hacer aclaraciones.

e No se permite el uso de material didactico ni de calculadora.

® Laprueba tendrd una duracién de 1hora.

CRITERIOS DE CALIFACION Y VALORACION

e  Este examen consta de 40 preguntas.
e  Solo existe una respuesta adecuada a cada pregunta.
e Todas las preguntas tienen el mismo valor.
e Los errores penalizan; asi, dos errores restan un acierto.
(Nota de Examen = (N2 aciertos — N2 errores/2) x 10/N2 preguntas).
e las preguntas no contestadas y las anuladas, ni suman ni restan puntos.
e Para obtener una calificacion positiva es necesario alcanzar una nota igual o
superior a 5.

CALIFICACION
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CONTENIDO DE LA PRUEBA: Contesta adecuadamente a cada una de las
siguientes preguntas.

1- Indica la respuesta correcta respecto de la epidermis:
a- El proceso de queratinizacion se puede acelerar por abrasion cuténea.

b- El estrato ldcido sélo estéa presente en las palmas de las manos y plantas de los
pies.

c- El estrato basal se llama también germinativo.
d- Todas las respuestas son correctas.
2- El envejecimiento produce:
a- Reduccion en la produccion de secrecion glandular.
b- Reduccion de la fragilidad ungueal.
c- Reduccion de las manchas seniles.
d- Todas son falsas.
3- La radiacion infrarroja:
a-Produce relajacion muscular.
b- Favorece la penetracion de cosméticos.
c- Produce hiperemia.
d- Todas las anteriores son correctas.
4- Indica el equipo de diagnostico que permite detectar el tipo de celulitis:
a- Luz de Wood.
b- Sebometro.
c- Termografia.

d- Plicometro.
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5- Unas normas de higiene basicas son:

a- Espatulas, boles y demas utiles, se dejan en una zona adecuada y, al finalizar
la jornada, se lavan.

b- No es necesario lavarse las manos al final del tratamiento puesto que nos las
habremos lavado al inicio del mismo.

c- Si vemos que la zona de tratamiento esta infectada, nos disculpamos pero ya
que la hemos pasado a dicha zona, la acomodamos y luego ya desinfectaremos
todo al finalizar el tratamiento.

d-La profesional se debe lavar las manos con agua y jabon antes de tocar a un
cliente y al finalizar el tratamiento.

6- Indica qué elemento no esta en la dermis:

a- Corneocito.

b- Vaso sanguineo.

c- Colégeno.

d- Fibroblasto.
7- La sustancia fundamental contiene:

a- Aguay electrolitos.

b- Mucopolisacéaridos

c- Proteinas.

d- Todas las respuestas anteriores son correctas.
8- Respecto a la higiene postural, sefiala la respuesta INCORRECTA:

a- Al sentarnos debemos apoyar los pies en el suelo y mantener los pies al
mismo nivel o inferior a las caderas.

b- Al realizar actividades de carga de cajas u otro material pesado debemos
mantener las rodillas rectas.

c- Debemos aprender a mantener los brazos en alto, sin elevar los hombros, para
no forzar la postura.

d- Es conveniente realizar giros parciales en lugar de girar todo el cuerpo a la
vez.

9- Escoge la respuesta correcta:
a- La proteina del estrato espinoso es la espirulina.
b- Los mastocitos contienen granulaciones en su citoplasma.
c- La queratina es la precursora de la queratohialina.

d- La dermis actua de barrera.
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10- La dermis:
a- Esté situada por encima de la epidermis.
b- Est& formada por tejido conjuntivo y mucha sustancia intercelular.

c- Sus ceélulas caracteristicas son los adipocitos.

d- En ella se encuentran los melanocitos, responsables del color natural de la piel
y el cabello.

11- Las glandulas sudoriparas ecrinas:

a- Desembocan en el foliculo piloso.

b- Son menos numerosas que las apocrinas.

c- No intervienen en la termorregulacion.

d- Desembocan directamente en la piel a través de un poro.
12- Algunos pelos carecen de:

a- Cuticula.

b- Papila.

c- Médula.

d- Todas las respuestas son incorrectas.
13- En cuanto a la estructura del pelo es cierto:

a- La corteza es la parte mas externa. Proporciona resistencia al pelo.

b- La fase catadgena es la fase de reposo durante la cual se produce la caida del
cabello.

c- La fase anagena es la del crecimiento activo del cabello.
d- El foliculo piloso carece de inervacion.

14- Respecto del sistema piloso, sefiala la respuesta INCORRECTA.:
a- El hirsutismo hormonal puede ser de origen ovarico o suprarrenal.
b- El lanugo es el pelo del recién nacido.
c- El bulbo piloso es parte de la raiz del pelo.
d- La papila dérmica forma parte de la raiz del pelo.

15- Las partes de la ufia si damos un corte longitudinal son:
a- Matriz, raiz y lamina.
b- Raiz y lamina.
c- Lamina, matriz y lecho.

d- Lunula, extremo visible y cuerpo.
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16- La piel que presenta superficie fina y seca, no brilla, tiende al enrrojecimiento y
dilataciones capilares, es:

a- Deshidratada ocluida.
b- Grasa.
c- Seca.
d- Grasa deshidratada.
17- No es un componente visible de la ufia:
a- Cuticula.
b- Lunula
c- Cuerpo ungueal.
d- Matriz
18- Sefiala la respuesta correcta:
a- La elastosis es una disminucion de la elasticidad de las fibras de la dermis.

b- La piel envejecida presenta un engrosamiento de la epidermis y un aumento
de secreciones.

c- En las estrias la epidermis aparece hundida y adelgazada.

d- En la celulitis hay una hipopolimerizacién de los mucopolisacaridos de la
sustancia fundamental.

19- Una lesidn cutanea sin contenido en su interior se conoce como:
a- Vesicula.
b- Macula.
c- Absceso.

d- Pustula.

20- Una de las siguientes afirmaciones NO es una contraindicacion para la
microdermoabrasion:

a- Acné inflamatorio.
b- Alteraciones vasculares.
c- Piel desvitalizada.

d- Fragilidad capilar.
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21- El brillo y el poro de la piel:
a- Es importante para saber como son las secreciones.
b- Es informacion complementaria.
c- Sirve solo para el caso de pieles grasas.
d- No es necesaria esta observacion.
22- Elige la respuesta correcta:
a- La queratina de la capa cornea transmite la temperatura.
b- La hipodermis acta como aislante térmico.
c- La alcalinidad de la emulsion epicutanea impide el crecimiento bacteriano.
d- La superficie de la piel es estéril.
23- La sintesis de vitamina D se lleva a cabo en:
a- En la dermis papilar.
b- Epidermis en el estrato granuloso.
c- Hipodermis.
d- Melanocitos, gracias a la radiacién ultravioleta.
24- Las corrientes de alta frecuencia D’ Arsonval se usan para:
a- Desinfectar después de la extraccion.
b- Favorecer el paso de sustancias ionizables a través de la piel.
c- Contraer los musculos.
d- Producir calor en las capas profundas de la piel.
25- Elige la respuesta correcta:
a- El cancer de piel solo afecta a los melanocitos.
b- La ropa no para la radiacion ultravioleta.
c- Cuanto mayor es el indice de proteccion menor tiempo se puede exponer la
persona al sol.
d- Los autobronceadores no se pueden utilizar como protectores.
26- Lesiones sélidas en la dermis que al palparlas se perciben como masas firmes:
a- Vesiculas.
b- Escamas.
c- Fisuras.
d- Quistes.
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27- La hipercromia influida por factores hormonales, localizada frecuentemente en la
cara se llama:
a- Lentigo.
b- Lunares.
c- Melasma.
d- Melanoma.
28- El vitiligo:
a- Es una enfermedad infecciosa.
b- Se produce por destruccion de los queratinocitos debido a una reaccion
autoinmune.
c- Se debe a la destruccion de los melanocitos.
d- Todas las respuestas anteriores son correctas.
29- Sefiala la respuesta correcta:
a- La psoriasis es una enfermedad contagiosa.

b- Los sabafiones son alteraciones de origen vascular, inflamatorias producidas
por el calor.

c- Cuando se observa una descamacion entre los dedos de los dedos de los pies,
es probable que se trate de una descamacion por hongos.

d- Al hacer la manicura es recomendable cortar la cuticula.

30- El herpes labial:
a- Se produce por una bacteria.
b- Esta producido por un virus.
c- Esté producido por hongos.
d- Por dermatitis.
31- Sefiala la respuesta INCORRECTA.:
a- La piel alipica tiene falta de lipidos epidérmicos.

b- La piel deshidratada tiene falta de factor hidratante natural y puede haber
déficit de lipidos intercorneocitarios.

c- La piel grasa deshidratada se caracteriza por un aumento de secrecion sebécea
que queda retenida dando lugar a la formacion de comedones.

d- La piel con xerosis tiene alterada la regulacion de la descamacion por
modificacion de los lipidos cementantes.
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32- Indica la respuesta verdadera:

a- La foliculitis es una infeccion bacteriana producida por Staphyloccocus
aureus.

b- Las verrugas estan producidas por infecciones viricas.

c- Cuando la foliculitis se agrava y destruye el foliculo pilosebaceo se Ilama
forunculitis.

d- Todas las anteriores son verdaderas.
33- La celulitis:
a- Nunca va acompafiada de sobrepeso.
b- Es una alteracion de la dermis y del tejido subcutaneo.
c- Se debe a la rotura de fibras de la dermis.
d- Presenta un adelgazamiento de la epidermis.
34- La principal diferencia entre la dermatitis irritativa y la alérgica es que:

a- La dermatitis alérgica se produce en todas las personas mientras que la
irritativa no.

b- En la alérgica interviene un mecanismo inmunolégico.
c- En la irritativa se produce una hipersensibilizacion.

d- En la irritativa interviene un mecanismo inmunologico.

35- Sefiala la respuesta falsa:
a- La diatermia se utiliza para tonificar los musculos.
b- La electroporacion se utiliza con efectos bactericidas y estimulantes.

c- La electroporacion favorece el paso de sustancias ionizables mediante
corriente continua.

d- La ionizacion Se utiliza para favorecer el paso de sustancias ionizables con
ayuda de una corriente continua.

36- El medidor de hidratacién se basa en:

a- Medir la capacidad de la piel para conducir la corriente eléctrica.
b- Medir la cantidad de agua de la piel por fotometria.

c- Determinar el agua de la piel mediante luz infrarroja

d- Ninguna es correcta.
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37- La luz de Wood es un equipo de andlisis basado en:
a- La ionizacion.
b- La conductancia.
c- La fluorescencia.

d- La transmitancia.

38- Los vasos sanguineos y linfaticos se localizan en:
a- Epidermis.
b- Dermis.
c- Epidermis y dermis.

d- Epidermis e hipodermis.

39- Los cepillos rotarios favorecen:
a- La vasoconstriccion local.
b- La eliminacion de células muertas.
c- La hidratacion cutanea.

d- La contraccion muscular.

40- Sefala la respuesta INCORRECTA respecto al uso de parafina:
a- Produce relajacién muscular.
b- Se utiliza en personas con artritis y artrosis.
c- Se utiliza en trastornos circulatorios (varices y telangiectasias)

d- Se realizan entre tres y cinco inmersiones esperando que deje de gotear entre
ellas.

Pregunta de reserva. No hacer, salvo indicacion por el profesor.
41- Sefala la respuesta correcta:
a- El intercambio de calor por conduccidn se produce entre dos fluidos.

b- EIl transporte de calor por conveccion se produce entre dos superficies en
contacto.

c- Las ventosas se usan para tratar arrugas.

d- La manta eléctrica es un equipo de termoterapia que funciona por diatermia.



