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Convocatoria correspondiente al curso 2022-2023

(Resolucion de 13 de diciembre de 2022 de la Direcciéon General de Educacién Secundaria, Formacién Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
Apellidos:
Nombre: D.N.I, N.I.E. Pasaporte: Fecha:
Cddigo del ciclo: Denominacidn completa del titulo:
IMPMO1 TECNICO EN ESTETICA Y BELLEZA

Clave o cddigo del médulo: | Denominacion completa del médulo profesional:
0639 ACTIVIDADES EN CABINA DE ESTETICA

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

e Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitara al comienzo.

e Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se le
entreguen.

e Tener disponible el DNI o documento identificativo equivalente encima de la mesa.

e Comenzada la prueba no se podra salir del aula hasta pasados los 20 minutos

e Apagar y guardar el mdvil durante todo el desarrollo de la prueba. Estd prohibido el uso
de cualquier dispositivo electrénico (incluido reloj).

e Utilizar un boligrafo de tinta indeleble, de color azul o negro.

e No utilizar liquido corrector (tipex)

e Utilizar unicamente el papel facilitado por el examinador

e Soélo se corregira la plantilla (Ultima pagina), no se tendra en cuenta las respuestas sefialadas
en el cuadernillo de preguntas.

e Las respuestas correctas se marcaran en la casilla cubriendo totalmente el circulo
correspondiente.

¢ No se permite el uso de material didactico

e Laprueba tendrd una duracion de 1hora.

CRITERIOS DE CALIFACION Y VALORACION
e Este examen consta de 40 preguntas.
e Sdlo existe una respuesta adecuada a cada pregunta.
e Todas las preguntas tienen el mismo valor.
e Los errores penalizan; asi dos errores restan un acierto.
e Las preguntas no contestadas y las anuladas, ni suman ni restan puntos.
e Para obtener una calificacidn positiva es necesario alcanzar una nota igual o superior a 5.

CALIFICACION
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Apellidos:
Nombre: D.N.l, N.L.E. Pasaporte: Fecha:
1- A qué no se considera un servicio complementario en un centro de estética:

5-

6-

7-

a) Laventa de productos.
b) Laaromaterapia.
c) Lageoterapia.
d) Las encuestas de satisfaccion.

Marca cual de los siguientes recursos para la puesta en marcha de un centro de
estética no es correcto:
a) Infraestructuras e instalaciones.
b) Equipamiento.
c) Recursos con proveedores.
d) Recursos humanos.
De las siguientes propiedades de color, cual no es correcta con respecto al color que
corresponde:
a) Rojo: mejora la circulacién de la sangre.
b) Verde: tranquilizante, sedante y analgésico.
c) Naranja: estimulante e induce al entusiasmo
d) Azul: tonifica los tejidos y reequilibra el organismo.
La desinfeccidn es: (Sefiala la respuesta correcta)
a) Latécnica de saneamiento cuyo fin es remover, separar y eliminar de la superficie
la suciedad.
b) La neutralizacion de los de los microorganismos patdgenos.
c) Laaccidon de eliminar la totalidad de los microorganismos, incluidas las esporas
bacterianas.
d) Lastres son correctas.
El esterilizador de perlinas de cuarzo alcanza una temperatura de hasta:
a) 250 °c.
b) 200 °cC.
c) 300 °c.
d) 150°C
El profesional de estética cuidara suimagen personal con: (seiiala la respuesta
incorrecta)

a) Las manos cuidas con las ufias cortas y preferiblemente sin maquillar.

b) El cabello retirado y recogido.

c) Una escrupulosa higiene corporal.

d) Un perfume intenso.
Los productos con los que hay que tener precaucion son los: (sefala la respuesta
incorrecta)

a) Inocuos.

b) Irritantes.
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c) Toxicos.
d) Inflamables.
8- Cuadl de los siguientes valores no es un parametro de calidad en un centro de estética:
a) Medidas de prevencion.
b) Tiempo.
c) Pedidos.
d) Atencién al cliente.

9- Con cual de las siguientes patologias no es necesario derivar al médico: Pag 69
a) Infecciones.
b) Onicosis.
c) Dermatitis.
d) Cloasma.
10- En los tratamientos con ionizacidn: (Sefala la respuesta correcta):
a) La piel debe estar libre de cremas.
b) Elelectrodo o catodo de aplicacidn se trabajara siempre con una polaridad positiva.
c) Se utilizan cremas especificas para cada tratamiento.
d) Se realiza como mucho durante 5 minutos.
11- Para depilar el labio superior se recomienda:
a) Limpiar la superficie con talco para mejorar la adhesion de la cera.
b) Usar ceras depilatorias a una temperatura superior de 45°C
c) Limpiar la superficie con productos emolientes.
d) Usar ceras de baja fusion.
12- En un maquillaje de dia, équé tipos de correcciones se aplican?
a) Claras, verdesy oscuras.
b) Clarasy oscuras.
c) Clarasy verdes.
d) Verdesy oscuras.
13- ¢Qué cosmético se aplica previo al maquillaje las uitas?
a) Un aceite para dejar la ufia nutrida.
b) Una base para proteger la ufia.
c) UnTop Coat que protege la superficie de la uia.
d) Se pulen para dejar la superficie preparada para el maquillado.
14- La realizacion de un peeling corporal esta contraindicado en:
a) Pieles muy sensiblesy reactivas.
b) Pieles con acné leve
c) Pieles con vitiligo.
d) Pieles hiperqueratdsicas.
15- Cual de estos aceites tiene muy alto poder comedogénico:
a) Girasol.
b) Avellana.
c) Argan.
d) Germen de trigo.
16- El aceite de eucalipto tiene efecto:
a) Antiséptico y cicatrizante.
b) Estimulante.
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Apellidos:
Nombre: D.N.l, N.L.E. Pasaporte: Fecha:
c) Refrescantey estimulante.

d) Reconstituyente de la piel.

17- Las maniobras de amasamiento en el masaje corporal no tienen como efecto:
Sedary relajar.

Estimular la circulacién sanguinea y linfatica.
Aportar elasticidad y tonificar el tejido muscular.
Reducir el tejido adiposo.

a)
b)
c)
d)

18- Seiiala la opcidn incorrecta sobre el masaje corporal.
a) Lahiperemiay el aumento del metabolismo local ayuda a la lipolisis.

b) Ayuda a estimular los tejidos que envuelven el hueso.
c) Latemperatura corporal aumenta entre 5y 10 °C.
d) Estimula la secrecion sebacea y sudoripara.
19- Indica la respuesta correcta: el factor NMF (Factor Natural de Hidratacion) de la piel

ayuda a:

Estimular el crecimiento celular.

Retener mayor cantidad de agua en los tejidos.
Generar mayor secrecion sebacea.

Mejorar la produccion de melanina.

a)
b)
c)
d)

20- Las sustancias higroscdépicas tienen un efecto:
Desintoxicante.

Humectante.

Oclusivo.

Despigmentante.

21- Los lipidos de los cosméticos:

Captan el agua de la atmdsfera.

Forman una barrera contra la pérdida de agua.
Retrasan la pérdida de agua de la epidermis.
Evitan el dafio celular.

22- ¢Cudl es un principio activo de los filtros fisicos de los filtros solares?:
Didxido de titanio.
Cinamatos.

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)

c)

24- El tratamiento de parafina se realiza a una temperatura de:
50° C.

a)
b)

Benzofenonas.
Octocrileno.

23- Las parafinas se obtienen de:
Derivados de animales.
b) Derivados de minerales.
Derivados vegetales.

d) Derivados del petrodleo.

40°C
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c) 60° C
d) 30°C
25- Las emulsiones de tipo A/O son las denominadas:
a) Cremas hidratantes.
b) Fluidos hidratantes.
c) Cremas nutritivas.
d) Geles hidratantes.
26- Cual de los siguientes efectos de la corriente galvanica, tiene lugar en el polo
positivo:
a) Quemadura alcalina.
b) Reaccidn acida.
c) Liberacion de hidrégeno.
d) Vasodilatacion.
27- La aplicacidn a distancia o chisporroteo de la alta frecuencia se utiliza para conseguir
efectos:
a) Bactericidas, cauterizantesy cicatrizantes.
b) Tdnicosy estimulantes.
c) Calmantesy descongestivos.

d) Lastres respuestas anteriores son correctas.
28- La microdermoabrasion se realiza con cristales de:
a) Oxido de hierro.
b) Oxido zinc.
c) Oxido de aluminio.
d) Oxido de cobre.
29- El equipo de vapor ozono esta contraindicado en pieles con:
a) Problemas circulatorios.
b) Exceso de grasa.
c) Deshidratacion.
d) Acné.
30- La piel masculina con respecto a la piel femenina presenta: (Elegir la opcién
incorrecta)
a) Mas foliculos pilosebaceos.
b) Dermis mas resistente.
c) Altacto es una piel mas suave y fina.
d) Piel mas firmey elastica.
31- {Qué ingrediente cosmético no es de origen animal?
a) Carmin.
b) Lanolina.
c) Ceras.
d) Mimosa.
32- El azuleno se utiliza en cosmética para pieles:
a) Grasas.
b) Sensibles.
c) Hiperhidratadas.
d) Seborreicas.
33- Cambios fisioldgicos de la piel en el envejecimiento: (Elegir la opcion incorrecta)
a) Aplanamiento de las papilas dérmicas.
b) Atrofia de las glandulas sudoriparas.
c) Engrosamiento de la dermis.
d) Disminucién de la elastina de la epidermis.
5
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34- La piel se renueva cada:
a) 28dias.
b) 30dias.
c) 25dias.
d) 32dias.
35- ¢Los materiales fungibles de un centro de estética son?
a) Los accesorios de los aparatos.
b) Los aparatos del centro.
c) Los productos que se consumen con el uso.
d) Los tres son correctos.
36- ¢El albaran es?
a) Una solicitud de suministro.
b) Eldocumento que acredita la entrega de mercancias.
c) Lasolicitud del pedido.
d) Lafactura.

37- atemperatura del almacén de cosméticos debe oscilar a una temperatura de:
a) 15-25°C
b) 10-15°C
c) 15-20°C
d) 20-30°C
38- El Mercandising es:
a) Laelaboracién de publicidad.
b) Acciones que incrementan la demanda de un servicio para aumentar su
rentabilidad.
c) Técnicas promocionales.
d) Entrega de muestras.
39- La ley de Prevencidn De Riesgos Laborales determina:
a) Lacobertura de todos los trabajadores que prestan servicio por cuenta ajena.
b) Fijay concreta los aspectos mas técnicos de las medidas preventivas, destinadas a
garantizar la seguridad y la salud en los lugares de trabajo.
c) Lasgarantiasy responsabilidades precisas para establecer un adecuado nivel de
proteccion de la salud de los trabajadores frente a los riesgos del trabajo.
d) Regula las condiciones de trabajo de todas las empresas.
40- Cudl de los siguientes puntos no forma parte de las tres reglas basicas de la recogida
de datos dentro de la calidad en la gestion documental:
a) Confidencialidad.
b) Privacidad.
c) Precision.
d) Fidelizacion.



