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Pruebas para la obtencion del titulo de Técnico

Convocatoria correspondiente al curso 2022-2023

(Resolucion de 13 de diciembre de 2022 de la Direcciéon General de Educacidn Secundaria, Formacion Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ALUMNO FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. Fecha:

/N.LE.

Cédigo del Denominaciéon completa del titulo:
ciclo:IMPMO1 TECNICO EN ESTETICA Y BELLEZA
Clave o cddigo Denominacién completa del médulo profesional:
delmddulo:0641 COSMETOLOGIA PARA ESTETICA'Y BELLEZA

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se le
entreguen.

Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitard al comienzo
Tener disponible el DNI o documento identificativo equivalente encima de la mesa.

Comenzada la prueba, no se podra salir del aula hasta pasados 20 minutos.

Apagar y guardar el moévil durante todo el desarrollo de la prueba. Estd prohibido el uso de
cualquier dispositivo electrénico (incluido reloj).

Utilizar un boligrafo de tinta indeleble, de color azul o negro.

No utilizar liquido corrector (tipex)

Utilizar solamente el papel facilitado por el examinador.

Seiialar la respuesta correcta con un circulo en la hoja de respuestas del test. Si se ha de
rectificar, trazar un aspa.

Cualquier otro tipo de respuesta no serd valida y anulard la pregunta; lo mismo ocurrira si la
respuesta seleccionada da lugar a dudas.

No escribir en los margenes para hacer aclaraciones.

No se permite el uso de material didactico.

La prueba tendrd una duracion de 1 hora.

CRITERIOS DE CALIFACION Y VALORACION

e Este examen consta de 40 preguntas.

e  Sélo existe una respuesta adecuada a cada pregunta.

e Todas las preguntas tienen el mismo valor.

e Los errores penalizan; asi, dos errores restan un acierto; y las preguntas no contestadas y las
anuladas, ni suman ni restan puntos.

e Para obtener una calificacidn positiva es necesario alcanzar una nota igual o
superior a 5.
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CALIFICACION
DATOS DEL ALUMNO FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. N.L.E. o Pasaporte: Fecha:
HOJA DE RESPUESTAS DEL TEST
1) abcd 11) a b c d 21) a b cd 31)) abcd
2) abcd 12) abcd 22) abcd 32) abcd
3) abcd 13) a b cd 23) a b cd 33) abcd
4) abcd 14) abcd 24) abcd 34) abcd
5 abcd 15) a b c d 25) a b cd 35) abcd
6) abcd 16) a b c d 26) a b cd 36) abcd
7) abcd 17) a b cd 27) a b cd 37) abcd
8 abcd 18 a b c d 28) a b cd 38) abcd
9 abcd 19) abcd 29) abcd 39) abcd
10) a b c d 200 abcd 30) abcd 40) a b cd
N° de respuestas correctas:
Puntuacion

N° de respuestas incorrectas: obtenida en el test:

N° de respuestas en blanco:
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DATOS DEL FIRMA
ASPIRANTE

APELLIDOS:

Nombre: D.N.I. N.L.E. Fecha:
oPasaporte:

CONTENIDO DE LA PRUEBA: Contesta adecuadamente a cada una de las
siguientes preguntas.

1.- ¢ Puede tener un cosmético varios principios activos?

a) No, solo puede tener uno

b) No, ya no se consideraria un producto cosmético

c) Si, varios principios activos pueden mejorar la accién principal del
cosmeético, es decir, presentan un efecto sinérgico

d) Si, pero ya no sabemos cual es su accion principal

2.El excipiente es:

a) Elingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la menor parte de él y le
dan forma

b) El ingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la mayor parte de él y le
dan forma

c) Elingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la mayor parte de ély no le
dan forma

d) El ingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la menor parte de él y no le
dan forma

3.La nomenclatura o cédigo INCI corresponde a:

a) El estudio de estabilidad del producto.

b) El riesgo de contaminacion del cosmético.

c) Los ingredientes que contienen los productos cosméticos que se
comercializan en la Union Europea.

d) Eltiempo minimo durante el cual el producto cosmético puede utilizarse
sin riesgo después de su apertura

- ¢ Qué indica el simbolo PAO?

a) Los ingredientes que contienen los productos cosméticos que se
comercializan en la Union Europea.

b) El estudio de estabilidad del producto.

c) El tiempo minimo durante el cual el producto cosmético puede utilizarse
sin riesgo después de su apertura.

d) El riesgo de contaminacién del cosmético
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5. En el etiquetado no debe indicarse:
a) La lista de los ingredientes por orden decreciente de importancia
ponderal en el momento de su incorporacion.
b) El pais de origen cuando se trate de productos fabricados dentro del
territorio europeo.
c) El numero de lote de fabricacion que permita la identificacion de la
fabricacién
d) Las precauciones particulares de empleo y las advertencias
6. La colofonia es una sustancia que se encuentra en ceras calientes y tiene
propiedades:
a) Hidratantes
b) Adhesivas
c) Calmantes
d) Evanescentes
7.Indica la afirmacion correcta sobre los efectos de los principios activos
a) Un acondicionador reduce la secrecion sudoral
b) Un hiperemiante protege de la radiacién solar
c) Un astringente estrecha conductos
d) Un filmdégeno elimina las células cérneas
8. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones sobre las emulsiones es falsa?
a) Estan formadas por una fase acuosa y otra oleosa.
b) Formadas por dos liquidos no miscibles
c) Puede llevar tensioactivos.
d) Sélo puede llevar principios activos lipéfilos
9.La glicerina, propilenglicol y sorbitol.
a) Son sustancias quelantes
b) Son sustancias oclusivas.
c) Son sustancias emolientes.
d) Son sustancias humectantes.
10. El alfa-bisabolol, tiene propiedades:
a) Astringentes
b) Antiinflamatorias
c) Antioxidantes
d) Anticelulitico
11. En la piel los elementos que se oponen a la pérdida de agua son:
a) Corneocitos
b) Emulsion epicutanea
c) Lipidos intercelulares
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
12.Si medimos el pH de una solucion de acido citrico con el papel de
tornasol obtenemos un color:
a) Rojo intenso
b) Azul oscuro
c) Azul claro
d) No hay variacion de color
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13. Los factores que influyen en la penetracion de cosméticos son:
a) Tamafo y forma de la molécula
b) Grado de hidratacion de la piel
c) Concentracion y periodo de tiempo
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
14. Una leche limpiadora es:
a) Un gel
b) Una solucién
c) Una pasta
d) Una emulsién
15.-Si una sustancia penetra en la piel via transanexial, significa que:
a) Puede pasar a través de glandulas sudoriparas y foliculo pilosebaceos
b) Pasa a través de células de la epidermis.
c) Pasa entre las células epidérmicas.
d) Pasa directamente a hipodermis.
16. ¢ A qué grado de penetracion no debe llegar nunca un cosmético?
a) Penetracién incompleta
b) Absorcion
c) Penetracién completa
d) Contactacion
17. Un antitranspirante puede llevar como principio activo:
a) Sales de zirconio
b) Sales de aluminio
c) Ay b correctas
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
18.Una emulsion limpiadora para pieles sensibles puede llevar en su
composicion:
a) Azuleno
b) Complejo NMF
c) Agua desmineralizada
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
19. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas no corresponde a los syndets?
a) No les afectan las aguas duras.
b) Producen menos espuma que los jabones.
c) Son menos agresivos que los jabones.
d) Se pueden presentar en gel.
20. ; Qué nombre reciben las sustancias limpiadoras que actaan por
detergencia?
a) Humectantes
b) Espumantes
c) Astringentes
d) Tensoactivos
21. ;Cémo se puede combatir la fotolisis en un cosmético?
a) Con frascos de vidrio ambar
b) Con espesantes
c) Variando el pH
d) Variando la temperatura
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22. ;Cual de las siguientes sustancias no es un exfoliante quimico?
a) Acido ortofosférico
b) Acido glicélico
c) Acido salicilico
d) AHA
23. Para reducir la pérdida de agua del estrato cérneo se puede:
a) Humedecer la piel con agua
b) Aumentar la evaporacion
c) Reducir la evaporacion
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
24. La epilacion se caracteriza por:
a) Eliminar la parte aérea del pelo.
b) Ser menos duradera que la depilacién.
c) No conseguir un vello cada vez mas fino.
d) Eliminar el pelo desde la raiz
25.Los componentes del Factor natural de hidrataciéon son:
a) Vaselina, glicerina, fosfolipidos y lecitina.
b) Alcohol cetilico, dimeticona, pantenol y chitosan.
c) Aminoacidos, lactatos, sales minerales, urea y PCA.
d) Acido linoleico y acido linolénico.
26.Los filtros quimicos:
a) Son el 6xido de zinc
b) Son aquellos que absorben los rayos UV.
c) Son aquellos que reflejan los rayos UV.
d) Son el diéxido de titanio.
27.Los autobronceadores. Senala la respuesta falsa
a) Los principios activos reaccionan con la queratina.
b) Protegen del sol
c) Se unen a las proteinas de la piel, a través de una reaccidén de oxidacion
coloreandola.
d) Su efecto desaparece cuando la piel se descama
28.Un fotoprotector water-resistant actua en el agua durante mas de:
a) 60 minutos
b) 40 minutos
c) 70 minutos
d) 80 minutos
29. ;Qué FPS correspondera a un fotoprotector si al tomar el sol sin
proteccidén nos aparece el eritema a los 4 minutos y con el fotoprotector a
los 36 minutos?
a)6
b) 10
c) 15
d)9
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30. ¢ Cual de las siguientes sustancias y productos retardan el crecimiento
del vello?
a) Papaina
b) Lauril-isoquinoleina
c) Lipo-oxidasas de origen vegetal
e) Todas las respuestas anteriores son correctas.
31.Los colorantes inorganicos blancos son:
a) El didxido de titanio y el 6xido de zinc
b) La mica y el oxicloruro de bismuto.
c) Los oxidos de hierro.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
32. A la hora de manipular cosméticos se deben:
a) Usar espatulas para extraer cosméticos envasados en tarro.
b) Introducir los dedos en los botes.
c) Dejar los tarros abiertos.
d) Reintroducir en el envase lo que ha sobrado
33.- Una crema depilatoria esta compuesta por:
a) Reductores y alcalis
b) Oxidantes y alcalis
c) Reductores y acidos
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
34.- Si queremos corregir unas ojeras amarillas, ; qué color elegiriamos?
a) Verde
b) Amarillo
c) Violeta
d) Azul
35.Los factores que pueden provocar una piel deshidratada son:
a) Calefaccidon que genera un ambiente seco.
b) Uso de cosméticos muy detergentes que eliminan el sebo natural de la
piel
c) Utilizacion de sustancias quimicas irritantes o secantes.
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
36.- El peréxido de hidréogeno se utiliza en manicura como:
a) Quitaesmalte
b) Levigante ungueal
c) Ablandador de cuticula
d) Blanqueador
37. La funcién del ténico es:
a) Retirar los restos de las emulsiones limpiadoras,
b) Complementar la accion higiénica de las emulsiones
c) Restablecer el pH cutaneo.
d) Todas las respuestas anteriores son correctas
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38. Una clienta se esta haciendo un tratamiento despigmentante de manos
¢ Qué principio activo utiliza?

a) Alcohol etilico

b) Acetato de etilo

c) Acido kéjico

d) Acetato de butilo
39. Los elementos que debe mantener constantes un cosmético a lo largo
del tiempo son

a) Sus caracteristicas organolépticas

b) Las caracteristicas de los principios activos y de los excipientes.

c) La pureza microbioldgica

d) Todas las respuestas anteriores son correctas
40.La dihidroxiacetona (DHA) se encuentra en un cosmeético:

a) Autobronceador

b) Gel de bafo

c) Tonico para pieles grasas

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.



