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Convocatoria correspondiente al curso 2022-2023

(Resolucion de 13 de diciembre de 2022 de la Direcciéon General de Educacién Secundaria, Formacién Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
Apellidos:
Nombre: D.N.I, N.I.E. Pasaporte: Fecha:
Cddigo del ciclo: Denominacion completa del titulo:
IMPMO1 TECNICO EN ESTETICA Y BELLEZA
Clave o codigo delmédulo: Denominacion completa del médulo profesional:
0633 TECNICAS DE HIGIENE FACIAL Y CORPORAL

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

e Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitard al comienzo.

e Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se leentreguen.

e Tener disponible el DNI o documento identificativo equivalente encima de la mesa.

e Comenzada la prueba no se podra salir del aula hasta pasados los 20 minutos

e Apagar y guardar el movil durante todo el desarrollo de la prueba. Esta prohibido el uso de
cualquier dispositivo electrénico (incluido reloj).

e  Utilizar un boligrafo de tinta indeleble, de color azul o negro.

e No utilizar liquido corrector (tipex)

e  Utilizar Unicamente el papel facilitado por el examinador

e Sélo se corregira la plantilla (Ultima pagina), no se tendra en cuenta las respuestas sefialadas en el
cuadernillo de preguntas.

e Llasrespuestas correctas se marcardn en la casilla cubriendo totalmente el circulo correspondiente.

e No se permite el uso de material didactico

e La prueba tendra una duracion de 1hora.

CRITERIOS DE CALIFACION Y VALORACION
e Este examen consta de 40 preguntas.
e Solo existe una respuesta adecuada a cada pregunta.
e Todas las preguntas tienen el mismo valor.
e Los errores penalizan; asi dos errores restan un acierto.
e Las preguntas no contestadas y las anuladas, ni suman ni restan puntos.
e Para obtener una calificacion positiva es necesario alcanzar una nota igual o superior a 5.

CALIFICACION
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Apellidos:

Nombre: D.N.l, N.L.E. Pasaporte: Fecha:

Contesta adecuadamente a cada una de las siguientes preguntas:
1- Cudl de las siguientes afirmaciones no es correcta sobre las cualidades de una

esteticista:
a) Creatividad y sensibilidad.
b) Amabilidad y simpatia.
c) Pacienciay comprension.
d) Orden e higiene
Completa la frase: La desinfeccion es el:
a) Proceso mediante el cual se destruye o elimina completamente toda
forma de vida microbiana, incluidos hongos y esporas.
b) Proceso mediante el cual se eliminan todos, o casi todos, los gérmenes
presentes en los objetos inanimados.
c) Proceso mediante el cual se limpia la suciedad de la superficie de los
objetos inanimados.
d) Proceso mediante el cual se eliminan los hongos y esporas de la
superficie de los objetos inanimados.
3- Una locidn fungicida es aquella que inhibe el crecimiento de:
a) Bacterias.
b) Bacterias y hongos.
c) Bacterias y mohos.
d) Hongos.
El Horno Pasteur es un método de descontaminacion:
a) Fisico de calor seco.
b) Fisico de radiacion UV.
¢) Quimico antiséptico.
d) Quimico desinfectante.
Cuales son las capas de la epidermis:
a) Estrato basal, estrato espinoso, estrato de malphigio, estrato lucido y
estrato granuloso.
b) Estrato basal, estrato espinoso, estrato granuloso, estrato lucido y estrato
corneo.
c) Estrato germinativo, estrato basal, estrato granuloso, estrato llcido
estrato cérneo.
d) Estrato germinativo, estrato espinoso, estrato de malphigio, estrato
granuloso y estrato cérneo.
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La célula mas numerosa de la epidermis es el:
a) Melanocito.
b) Queratinocito.
c) Adipocito.
d) Fibrocito
La melanogénesis es:
a) El proceso de la fabricacion del colageno.
b) El proceso de la fabricacidon del melanocito.
c) El proceso de la fabricacidn del queratinocito.
d) Ninguna es correcta.
La emulsion epicutanea esta formada por:
a) Grasa, sudor, células muertas.
b) Sudor, célula muertas y agua de perspiracién insensible.
c) Grasa sudor, células muertas y agua de perspiracion insensible.
d) Ninguna es correcta.
Las glandulas sudoriparas ecrinas secretan a:
a) El exterior.
b) Elinterior.
c) Elfoliculo piloso.
d) Laglandula sebacea.
El pH de la piel es:
a) Acido.
b) Base.
c) Alcalino.
d) Neutro.
Una piel con emulsiéon o/a es:
a) Piel grasa.
b) Piel alipica.
c) Grasa ocluida.
d) Grasa deshidratada.
Las funciones de la piel son:
a) Protectora, equilibradora, excretora, termorreguladora y metabdlica.
b) Metabdlica, excretora, protectora, secretora y sensorial.
c) Protectora, sensorial, termorreguladora, excretora y metabdlica.
d) Sensorial, protectora, secretora, termorreguladora y equilibradora.
Las hipercromias son alteraciones de origen:
a) Vascular.
b) Pigmentario.
c) De la queratinizacion.
d) De lipidizacion.
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14- Qué es la urticaria:

a) Una estasis venosa.
b) Una acromia.



IES (’AQPAR MELCHOR DE S OO . ohiceria DE EDUCACION
Xk n £ Y JUVENTUD
UNION EUROPEA - -
V e a O S FoneoSocacucoeo Comunidad de Madrid

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA

Apellidos:

Nombre: D.N.I, N.L.E. Pasaporte: Fecha:

c) Un eritema.
d) Unangioma
15- cuantos fototipos de piel hay:
a) 6.
b) 5.
c) 7.
d) 4.
16- Qué es la luz de Wood:
a) Unalampara de luz UV.A.
b) Unalampara de luz U.V.B.
¢) Unaldmparade luz UV.C.
d) Unaldmpara de luz negra.
17- Cudles de las siguientes alteraciones corporales son del tejido conjuntivo
subcutaneo:
a) Varices, telangiectasias, edemas.
b) Sobrepeso, obesidad, celulitis.
c) Alteraciones del vello.
d) Las tres son correctas.
18- Cudl de los siguientes principios activos es humectante:
a) Sorbitol.
b) Lanolina.
c) Vaselina.
d) Alantoina.
19- El componente fundamental del excipiente de un cosmético suele ser:
a) Alcohol.
b) Agua.
c) Grasa vegetal.
d) Grasa animal.
20- Tipos de exfoliantes:
a) Exfoliantes abrasivos y quimicos.
b) Exfoliantes quimicos y astringentes.
c) Exfoliantes fisicos y de arrastre.
d) Exfoliantes detergentes y purificantes.
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21- Para la limpieza de pieles grasas utilizaremos:
a) Soluciones detergentes con alto poder astringente.
b) Soluciones detergentes suaves.
c) Emulsiones limpiadoras emolientes.
d) Emulsiones limpiadoras a/o.
22- Los limpiadores especificos de labios y ojos tienen un pH:
a) lgual al de la piel.
b) 5°7.
c) 7°2.
d) 4°s.
23- Los exfoliantes quimicos se retiran con:
a) Cepillos.
b) Con agua.
c) Con friccion.
d) Las tres son correctas.
24- Las mascarillas filmégenas contienen:
a) Resinas vinilicas.
b) Derivados acrilicos.
c) Espesantes naturales.
d) Yeso.
25- La temperatura de fusidn de las parafinas esta entre:
a) 40°a70°c.
b) 50°a70°c.
c) 40°a60°c.
d) 30°a60°c.
26- Los electrones tienen carga eléctrica:
a) Positiva.
b) Negativa.
c) Carecen de carga.
d) Neutra.
27- Qué es la carga eléctrica:
a) Numero de cargas eléctricas que atraviesa un conductor en la unidad de
tiempo.
b) Mayor o menos oposicidn que produce un cuerpo al paso de corriente.
c) Exceso o defecto de electrones que tiene un cuerpo.
d) Cantidad de trabajo realizado por unidad de tiempo.
28- La galvanizacion es un tipo de corriente:
a) Continua.
b) Alterna.
c) Variable.
d) De media frecuencia.
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29- La desincrustacion es un tratamiento que se utiliza para pieles:
a) Alipicas.
b) Grasas.
c) Deshidratadas.
d) Hiperhidratadas.
30- Efectos del ozono en tratamientos estéticos:
a) Bactericida y desinfectante.
b) Hidratante.
c) Astringente.
d) Térmico.
31- Cuadles son los musculos del craneo:
a) Maseteros, occipitales y temporoparietales.
b) Occipitales, auriculares y temporoparietales.
c) Ciliares, auriculares y temporoparietales.
d) Ciliares, frontal y temporoparietales.
32- Cual de las siguientes afirmaciones sobre el masaje facial es errénea:
a) Mejora la circulacién sanguinea y linfatica.
b) Mejora inflamaciones de la piel.
c) Se puede realizar en tratamientos de envejecimiento.
d) Estd contraindicado en acné que no sea comedogénico.
33- Las maniobras de amasamiento:
a) Comprimen los musculos.
b) Provocan estiramiento en los musculos.
¢) Generan maniobras oscilatorias.
d) Presionan los tejidos.
34- El masaje corporal esta contraindicado de forma absoluta en:
a) Alergia e hipersensibilidad cutanea.
b) Enfermedades reumaticas.
c) Pérdida de sensibilidad cutanea.
d) Inflamaciones agudas.
35- La temperatura ideal para realizar un masaje corporal es:
a) 22°c
b) 20°c
c) 25%c
d) 28°c
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36- El alta frecuencia se puede utilizar en tratamientos faciales de forma:
a) Directa.
b) Indirecta.
c) Efluvios.
d) Las tres son correctas.
37- En qué tipo de piel no es recomendable el uso de lo AHAs:
a) Pieles deshidratadas.
b) Pieles sensibles.
c) Pieles grasas.
d) Pieles seborreicas.
38- Los tratamientos con ionizacion:
a) Favorecen la dilatacion de los poros,
b) Eliminan células muertas.
c) Favorecen la penetracion de productos.
d) Producen relajacion.
39- En tratamientos de acné papuloso y pustuloso haremos un peeling:
a) De arrastre para limpiar mas en profundidad.
b) No se realiza para evitar posibles infecciones.
¢) Quimico para usar menos el arrastre.
d) Con cepillos rotatorios dejando la piel mas receptiva al resto del
tratamiento.
40- Las mascarillas de parafina en facial:
a) Se aplican frias para evitar provocar trastorno circulatorio.
b) Se aplican calientes para favorecer mas la dilatacién del poro.
c) La parafina no se aplica en tratamientos faciales.
d) Se aplican tibias para aumentar su efecto.
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