INSCRIPCION PRESENCIAL:

Para realizar la inscripcidn sera necesario rellenar un formulario
online al que habra podido acceder en la difusion de este evento:

ENLACE AL FORMULARIO DE INSCRIPCION

En caso de que tenga algun problema con el formulario, escribanos
a esta direcciodn de correo:
formacion.alzh.reinasofia@madrid.org

LUGAR DE REALIZACION:

* Complejo Asistencial Centro Alzheimer Fundacion Reina
Sofia.
* Calle Valderrebollo, 5. Madrid

¢{COMO LLEGAR?

¢ Metro mas cercano: Congosto y Villa de Vallecas.
¢ Cercanias: Vallecas
¢ Lineas de autobus cercanas: 103

ORGANIZA:
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Comunidad
de Madrid

CON LA COLABORACION DE:
CENTRO ALZHEIMER
FUNDACION REINA SOFIA.
PROGRAMA DE FORMACION

ENTIDAD GESTORA:

= Clece

Comunidad
de Madrid

TERCER CICLO DE
CONFERENCIAS:
ACTUALIZACION DE LA
APLICACION NORMATIVA EN
MATERIA DE SUJECIONES A
PERSONAS MAYORES

Jueves, 30 de mayo de 2024



https://forms.office.com/e/tC0Dcq7Rfr
mailto:formacion.alzh.reinasofia@madrid.org

DESCRIPCION DEL CICLO DE CONFERENCIAS.

Conocer experiencias de éxito y las funciones asociadas a los
profesionales implicados en eses experiencias es de gran valor
para el cambio en el que nos vemos inmersos.

Eliminar el uso de sujeciones es todo un reto y ya hemos
abordado la sensibilizacion en otro en otros ciclos de
conferencias. Ahora, nos centraremos en la parte practica en
la praxis de los equipos interdisciplinares . En las diferentes
experiencias que conocemos hemos podido ver como las
dindmicas de trabajo cambian para poder garantizar que no se
usan sujeciones fisicas o quimicas. Después de la
sensibilizacién del personal, {Qué cambios hay en la practica
diaria? ¢Qué funciones aparecen asociadas a los roles ya
existentes?

La retirada debe ser metddica y protocolizada ya que los
grandes cambios requieren un orden. Contaremos con
personas que han liderado esta sistematizacidon para que la
eliminacién del uso de sujeciones es una realidad.

¢éA QUIEN VA DIRIGIDO?

* Profesionales sanitarios y sociosanitarios
asistenciales

PROGRAMACION

9:15 — 9:30 INAUGURACION INSTITUCIONAL.

9:30 — 10:15 CONFERENCIA INAUGURAL. El proceso de
retirada de sujeciones en centros de atencién a mayores.
Laura Espantaleéon Rueda. Neuropsicdloga experta en
atencién centrada en la persona y cuidado sin sujeciones.
Unidad de Coordinacién de Estudios y Apoyo Técnico.
IMSERSO.

10:15 - 11:30 PRIMERA MESA. Retos y estrategias del
Equipo interdisciplinar de la residencia Getafe Alzheimer
en la implantacion del modelo de cuidado sin sujeciones:

Moderadora: Ana de la Calle Gijon, Directora en Residencia
Getafe Alzheimer.

D2 Eva M2 Sanchez Jorquera. Terapeuta Ocupacional en
Residencia Getafe Alzheimer.

D2 Karla Bravo Caro. Técnico en Cuidado Auxiliares de
Enfermeria en Residencia Getafe Alzheimer.

Dra. Alejandra Aguilar Cantén. Médica en Residencia
Getafe Alzheimer.

Irene Catalan Ruiz. Fisioterapeuta en Residencia Getafe
Alzheimer.

D2 Raquel Burillo Rodriguez. Psicdloga en Residencia
Getafe Alzheimer.

11:30 — 12:00 Descanso - Catering ofrecido por CLECE.

12:00 — 13:30 SEGUNDA MESA. Casos practicos o de dificil
abordaje.

Moderadora: Esther Soriano Rubio. Trabajadora Social en
residencia Getafe Alzheimer

D2 Eva Maria Sanchez Jorquera. Terapeuta Ocupacional en
Residencia Getafe Alzheimer.

D2 Karla Bravo Caro. Técnico en Cuidado Auxiliares de
Enfermeria en Residencia Getafe Alzheimer.

Dra. Alejandra Aguilar Cantén. Médica en Residencia Getafe
Alzheimer.

Irene Catalan Ruiz. Fisioterapeuta en Residencia Getafe
Alzheimer.

D2 Raquel Burillo Rodriguez. Psicdloga en Residencia Getafe
Alzheimer.

Caso 1: EL UTERO MATERNO
Caso 2: UN ENTORNO PARA PEPA
Caso 3: MAS DIFICILTODAVIA

13:30 — 13:35 CIERRE INSTITUCIONAL




