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ORDENACION PROFESIONAL

Dando cumplimiente a lo acordado por la Comisién Nacional de Recursos Humanos
del Sistema Nacional de Salud en relacién a la aplicacion de las diferentes normas que regulan
la proteccién de la salud frente a los riesgos de las radiaciones ionizantes en exposiciones
médicas, adjunto la resolucién conjunta de las Direcciones Generales de Salud Piblica y de
Recursos Humanos y Servicios Econémicos-Presupuestarios del Ministerio de Sanidad y
Consumo, para que por esa unidad se tomen las medidas que hagan posible el desarrollo
progresivo del contenido de dicha resolucién, trasladando la misma a las Unidades Docentes
de las especialidades comprometidas en la organizacidn y desarrollo de la formacién.

Las rotaciones definidas se incluirdn en los nuevos programas de las especialidades
concernidas que se irdan aprobando y publicando progresivamente en el Boletin Oficial del

Estado.

Madrid, 18 de mayo de 2006
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RESOLUCIQN CONJUNTA DE LAS DIRECCIONES GENERALES DE
SALUD PUBLICA Y DE RECURSOS HUMANOS Y SERVICIOS
ECONOMICOS-PRESUPUESTARIOS DEL MINISTERIO DE SANIDAD Y
CONSUMO, MEDIANTE LA QUE SE ACUERDA INCORPORAR EN
DETERMINADOS PROGRAMAS FORMATIVOS DE ESPECIALIDADES EN
CIENCIAS DE LA SALUD, FORMACION EN PROTECCION RADIOLOGICA.

El Real Decreto 1132/1990, de 14 de sepliembre, por el que se establecen
medidas fundamentales de proteccién radiologica de las personas sometidas a
examenes y tratamientos médicos, complementado posteriormente por los
Reales Decretos 220/1997, de 14 de febrero, 1841/1997, de 5 de diciembre,
1566/1998, de 17 de julio, 1976/1999 de 23 de diciembre y 815/2001, de 13 de
julio, trasponen a nuestro ordenamiento juridico la Directiva 97/43/EURATOM
del Consejo, relativa a la proteccion de la salud frente a los riesgos derivados
de las radiaciones ionizantes en exposiciones médicas.

Dichas disposiciones requieren que los profesionales sanitarios cuyos ambitos
de actuacion impliguen la utilizacién de radiaciones ionizantes, reciban una
formacién en proteccion radiolégica, tanto en sus estudios basicos, como en la
formacion especializada que avalen una formacion tedrica y practica adecuada
para que la realizacion de practicas radiolégicas garantice la proteccion
radiolégica del paciente y de los trabajadores expuestos.

Por lo que se refiere al ambito de la formacion sanitaria especializada y dado
que en estos momentos se estan tramitando, en sus tltimas fases, los nuevos
programas formativos de las distintas especialidades en ciencias de ila salud
elaborados por las respectivas Comisiones Nacionales, ambas Direcciones
Generales, previa constitucion de un Grupo de Experios, han considerado
oportuno incorporar a dichos programas los requerimientos formativos antes
citados aplicando para ello los criterios contenidos en la Guia “Proteccion

Radiolégica 116" de la Comision Europea.

Ademas de al Grupo de Expertos, se han solicitado informes a la Comision
Técnica de Formacién Especializada en Ciencias de [a Salud, a los Consejos
Nacionales de Especialidades Médicas y de Especializaciones Farmacéuticas,
a la Comisién Nacional de Radiofisica Hospitalaria, al Consejo de Seguridad
Nuclear y al Ministerio de Educacion y Ciencia.

Por ello, previo informe favorable del Pleno de la Comision de Recursos
Humanos del Sistema Nacional de Salud, en su sesién correspondiente al dia
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19 de abril de 2006, las Direcciones Generales de Salud Publica, y de
Recursos Humanos y Servicios' Econémico-Presupuestarios,

ACUERDAN:

1 -Incorporar en los programas de formacion sanitaria especializada que se
especifican en el Anexo |: Nivel basico y en el Anexo il: Nivel avanzado de esta
Resolucién, la formacién en proteccion radiolégica en los términos gue se citan

en los mencionados Anexos.

2 _Con la finalidad de llevar a cabo las medidas a las que se refiere el apartado
6 de! Anexo |, la presente resolucion se notificara a los 6rganos competentes
en materia de formacion sanitaria especializada de las distintas Comunidades

Auténomas.

Madrid, 21 de abril de 2006

EL DIRECTOR GENERAL LA DIRECTORA GENERAL
DE SALUD PUBLICA, DE RECURSOS HUMANOS Y
SERVICIOS ECONOMICO-
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ANEXO |

NIVEL: BASICO

FORMACION DE RESIDENTES EN PROTECCION RADIOLOGICA
(Reales Decretos 1976/1999 v 815/2001)

1.~ Especialidades a las que afecta:
Grupo A):

- Analisis Clinicos

- Anestesiologfa y Reanimacion

- Bioguimica Cliinica

- Cirugia General y del Aparato Digestivo

- Cirugia Oral y Maxilofacial

- Cirugia Pediatrica

- Cirugia Plastica Estética y Reparadora.
. -~ Dermatologia Médico Quirtrgica y Venereologia

- Endocrinologia y Nutricion.

- Farmacia Hospitalaria

- Inmunologia

- Medicina Familiar y Comunitaria.

- Medicina del Trabajo

- Medicina Legal y Forense.

- Medicina Preventiva y Salud Pablica.

- Medicina Intensiva

- Neumologia.

- Neurologia.

- Oftalmologia.

- Oncologia Médica.

- Otorrinolaringologia.

- Pediatria y sus areas especificas.

Grupo B):

- Angiologia y Cirugia Vascular

- Aparato Digestivo

- Cardiologia

- Cirugia Cardiovascular

- Cirugfa Ortopédica y Traumatologia
- Cirugia Toracica
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- Neurocirugia
- Obstetricia y Ginecologia-
- Urologia

Los contenidos formativos de los programas de ambos grupos de estas
especialidades se ajustaran a lo previsto en la Guia Europea “Proteccion
Radiologica 116" relativa a las directrices de educacion y formacion sobre
proteccién radiologica en exposiciones médicas.

2.- Contenido de la formacion:

Estructura atdémica, produccion e interaccion de la radiacion.
Estructura nuclear y radiactividad..

Magnitudes y unidades radiologicas

Caracteristicas fisicas de los equipos de Rayos X o fuentes radiactivas.
Fundamentos de la deteccion de la radiacion

Fundamentos de la radiobiologfa. Efectos biotogicos de la radiacion
Proteccion radiolégica. Principios generales.

Control de calidad y garantia de calidad.

Legislacién nacional y normativa europea aplicable al uso de las
radiaciones ionizantes.

Proteccion radiologica operacional.

Aspectos de proteccion radiologica especificos de los pacientes.
Aspectos de proteccion radiologica especificos de los trabajadores

expuesios.

La ensefianza de los epigrafes anteriores se enfocara teniendo en cuenta los
riesgos reales de la exposicion a las radiaciones ionizantes y sus efectos

biologicos y clinicos.

3.- Duracion de la formacion:

Los contenidos formativos de las anteriores letras a), b), ¢), d), e), f), 9),
h), i), seran comunes para los Grupos de Especialidades A y B y se
impartiran durante el primer afio de especializacion. Su duracion sera,
entre seis y diez horas, fraccionables en moduios, que se impartiran
segln el plan formativo que se determine.

Los contenidos formativos de las letras j), k) y 1) se impartiran
progresivamente en cada uno de los sucesivos afios de formacién y su
duracién sera entre una y dos horas para las especialidades del Grupo A
y entre dos y cuatro horas para las especialidades del Grupo B, en cada
afo formativo, destacando los aspectos practicos.
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4.~ Lugar de realizacién:

- Los contenidos formativos de las letras a), b), ¢), d), e}, f) g), h), i}, se
impartiran por lo integrantes de un Servicio de Radiofisica Hospitalaria/

Proteccion Radiological Fisica Médica.

- Los contenidos formativos de las letras j), k) y I): se impartiran en una
Institucion Sanitaria con Servicio de Radiofisica Hospitalaria/Proteccion
Radiologica/Fisica Medica, en coordinacion con las unidades
asistenciales de dicha institucién especificamente relacionadas con las

radiaciones ionizantes.

5.- Efectos de la formacion:

La formacién en Proteccién Radiologica en el periodo de Residencia antes
referida, se adecua a lo requerido en la legislacién aplicable durante la
formacion de especialistas en ciencias de la salud, sin que en ningun caso,
dicha formacién implique la adquisicion del segundo nivel adicional en
Proteccién Radiologica, al que se refiere el articulo 6.2.del Real Decreto
1976/1999, de 23 de diciembre, por el que se establecen los criterios de
- calidad en radiodiagndstico, para procedimientos intervencionistas guiados

por fluoroscopia.
6.- Organizacién de la formacién

Cuando asi lo aconseje el numero de residentes, especialidades y Servicios
de Radiofisica/Proteccién Radiolégica/Fisica Medica implicados, los
6rganos competentes en materia de formacion sanitaria especializada de

las diversas Comunidades Autdnomas podran adoptar, en conexién con las
Comisiones de Docencia afectadas, las medidas necesarias para coordinar
su realizacion con vistas al aprovechamiento racional de los recursos

formativos.
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. ANEXO I

NIVEL AVANZADO

FORMACION DE RESIDENTES EN PROTECCION RADIOLOGICA
(Reales Decretos_1841/1997, 1566/1998 ,1976/1999, 815/2001 y.220/1997)

1.- Especialidades a las que afecta:

- Medicina Nuclear.

- Oncologia Radioterapica.
- Radiodiagnéstico.

- Radiofarmacia.

- Radiofisica hospitalaria.

Los contenidos formativos de los programas de estas especialidades, deberan
ajustarse a lo previsto en la Guia Europea “Proteccion Radiologica 116 relativa
a las directrices de educacion y formacién sobre proteccion radiolgica en
exposiciones médicas.

2.- Medicina Nuclear:

Modificaciones a incorporar en el nuevo programa de Medicina Nuclear
elaborado por la Comision Nacional de la Especialidad:

Se acuerda inttoducir en el apartado “OBJETIVOS ESPECIFICO-
OPERATIVOS/ACTIVIDADES POR ANO DE RESIDENCIA, el siguiente nuevo
subapartado 8.1: '

8.1 Formacién en Proteccion Radiologica.
Dicha formacion con una duracién entre 30 y 50 horas, incluira:

a) Naturaleza de la radiacion ionizante y su interaccion con los tejidos.

b) Efectos genéticos y somaticos y procedimiento de evaluacion de sus
riesgos.

¢) Dosis a pacientes.

d) Garantia de calidad y control de calidad.

e) Limitacion de la dosis.

f) Embarazo y lactancia.

g) Fuentes no encapsuladas.
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h) Organizacion de la proteccion radiolog'ca.
i) Aspectos de proteccion radioldgica operaciongal
) Responsabilidades.

3.- Oncologia Radioterapica:

Modificaciones a incorporar en el nuevo programa de Oncologia
Radioterapica elaborado por la Comisién Nacional de la Especialidad:

Se acuerda incorporar en el apartado 2, “CONTENIDOS DE LA FORMACION"
el siguiente parrafo inicial (sin numerar):

Con cardcter previo hay que tener en cuenta que, la formacion en proteccion
radiolégica que se incluye en los apartados siguientes, tendra una duracion
entre 40 y 60 horas, abarcando, en cuanfo a sus contenidos, los aspectos
contemplados en la Guia Europea “Proteccion Radioldgica 116”.

4.- Radiodiagnéstico.

El programa actual elaborado por la Comision Nacional de la Especialidad es
correcto en cuanto a horas y en cuanto a contenidos por lo que no precisa

modificaciones

5.~ Radiofarmacia

Aun cuando los contenidos actuales del nuevo programa formativo en
proteccion radiologica son fundamentalmente correctos, se proponen las

siguientes modificaciones puntuales:

- En todo el programa cambiar [a expresion “Radioproteccion” por la de
“Proteccion Radiolégica’.-

- Enel ANEXO |, punto ll, Tema 15, suprimir la palabra “Iocales (referida
a su manipulacién) por entender que en el apartado de clasificacion de
las zonas ya esta implicita la de los locales.

- En el ANEXO I, Tema 16, deben incluirse referencias al Real Decreto
1841/1997, de 5 de diciembre, por el que se establecen los criterios de
calidad en Medicina Nuclear, asi como al Real Decreto 815/2001, de 13
de julio, sobre justificacion del uso de las radiaciones ionizantes para la
proteccion radiologica de las personas con ocasion de exposiciones

médicas.
6.- Radiofisica hospitalaria:

Los contenidos actuales del programa elaborado por la Comisién Nacional de
la especialidad, en materia de proteccion radiolégica son adecuados, por lo que
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no precisa modificaciones, sin perjuicio de que dicho programa se remita al
Consejo de Seguridad Nuclear; segtn lo previsio 2n el articulo 3.4 del Real
Decreto 220/4997, de 14 de febrero, por el que se crea y regula la obtencion
del titulo oficial de Especialista en Radiofisica Hospitalaria.

7.-Efectos de la formacion:

La formacién en Proteccion Radiolégica en el periodo de Residencia antes
referida, se adecua a lo requerido en la legislacion aplicable durante la
formacion de especialistas en ciencias de la salud, sin que en ningdn caso,
dicha formacion implique la adquisicién del segundo nivel adicional en
Proteccidon Radiologica, al que se refiere el articulo 6.2 del Real Decretfo
1976/1999, de 23 de diciembre, por el que se establecen los criterios de calidad
en radiodiagnostico, para procedimientos intervencionistas guiados por

fluoroscopia.




