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                                    Anexo 2 

PRUEBAS PARA LA OBTENCIÓN DE TÍTULOS DE TÉCNICO Y TÉCNICO SUPERIOR  

 
Convocatoria correspondiente al curso académico 2020-2021 

(Resolución de 12 de enero de 2021 de la Dirección General de Educación Secundaria , Formación Profesional y Régimen Especial) 
 

DATOS DEL ASPIRANTE  FIRMA 

APELLIDOS:  

 
Nombre: D.N.I.: Fecha:  

 

Código del ciclo: (1) 
SAN302 

Denominación completa del ciclo formativo: (1) 
DIETÉTICA 

Clave del módulo: (1) 
06 

Denominación completa del módulo profesional: (1) 
EDUCACIÓN SANITARIA Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 

 

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA 

La prueba consta de un cuestionario de 49 preguntas. Para responder a la pregunta n.º 44 se podrá utilizar una calculadora 
estándar. SOLO UNA de las opciones es CORRECTA, por lo que, en la HOJA DE RESPUESTAS, solo se marcará una de las 
opciones por cada cuestión. 
 
SOLO SE VALORARÁ la HOJA DE RESPUESTAS. Al finalizar se entregará junto con el cuestionario. 
 

 La marca utilizada deberá ser un ASPA PEQUEÑA que no ocupe toda la casilla correspondiente. Podrá rectificarse una respuesta, 
utilizando entonces, un CÍRCULO que borre el aspa sin excederla, ya que.si se decidiere volver a rectificar y hubiere de marcarse de 
nuevo alguna de las opciones anuladas, se utilizará otra ASPA GRANDE que, excediendo el círculo, ocupe la casilla de forma amplia 
y completa. No serán admitidas más rectificaciones. 

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y VALORACIÓN 

La prueba escrita será calificada de 0 a 10, debiendo obtener una calificación mayor o igual a 5 para superarla. 

1.- La cuestiones NO CONTESTADAS (en blanco) no puntuarán ni penalizarán. 

2.- Cada respuesta CORRECTA sumará 0.2 puntos, a excepción de la n.º 44, que sumará 0.4 puntos. 

3.- Cada respuesta INCORRECTA restará 0.05 puntos, a excepción de la referida n.º 44 que restará 0.1 puntos. Si en la 
hoja de respuesta hubiere MÁS DE UNA OPCIÓN MARCADA por cada cuestión, se considerará como INCORRECTA. 

 

 

CALIFICACIÓN 
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DATOS DEL ASPIRANTE  FIRMA 

APELLIDOS:  

 
Nombre: D.N.I.: Fecha:  

 
CONTENIDO DE LA PRUEBA: 

 
¿En qué categoría de la Acción Comunitaria en Salud  

tiene gran protagonismo el Equipo de Atención 
Primaria? 
el acceso a recursos de la comunidad 
el fortalecimiento comunitario 
la colaboración intersectorial 
el trabajo entre iguales. 
ninguna es correcta 

 
Las comunidades cuyo elemento de unión más importante 

es el espacio físico compartido se conocen como: 
emocionales. 
estructurales. 
funcionales. 
a y c son correctas 
ninguna de las anteriores 

 
Las actividades de detección precoz de la enfermedad se 

corresponden con la prevención: 
primaria 
secundaria. 
terciaria 
cuaternaria 
primordial 

 
Son objetivos de la Educación para la Salud (EpS) todos 

los siguientes, excepto:   
promover la capacitación individual y comunitaria. 
propugnar cambios en el medio ambiente. 
establecer políticas saludables 
informar y motivar a la población sobre temas que 

afectan a su salud 
a y b 

 
Según la OMS, los determinantes que influyen en la salud 

social son: 
las condiciones de empleo. 
la equidad de género. 
la globalización. 
todos los anteriores. 
ninguno de los anteriores.  

 
Son características propias de las denominadas 

condiciones de vida: 
 

no son semejantes dentro de cada clase social 
no son producto de las circunstancias sociales y 

económicas 

están en gran medida fuera del control inmediato del 
individuo 

todas las anteriores 
solo a y b 
 

Son factores determinantes de la salud en las familias: 
la educación. 
las normas culturales. 
las condiciones socioeconómicas. 
todos los anteriores. 
ninguno de ellos. 

 
Para mejorar el acceso a la atención de salud se necesita: 

disminuir los niveles de pobreza. 
disminuir las prestaciones universales. 
eliminar la protección contra amenazas 

transfronterizas. 
b y c 
a y c. 

 
El registro a nivel municipal de los residentes y transeúntes 

conforma el: 
padrón. 
censo. 
registro civil. 
a y b son correctas. 
b y c son correctas. 

 
Entre las características de la participación comunitaria 

tenemos todas estas, excepto: 
es consciente de la problemática existente. 
se trata de acciones puntuales de movimientos 

asociativos 
tiene su propia organización, que no depende de los 

servicios sanitarios. 
es deliberada y libre, manteniendo su autonomía y 

desarrollando tareas propias. 
c y d 

 
 
 
 
 

El crecimiento natural de la población incluye: 
nacimientos y defunciones. 
emigrantes. 
Inmigrantes. 
todas las anteriores 
solo b y c  
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Una elevada natalidad junto a una corta esperanza de 
vida, viene representada por la pirámide tipo: 
bulbo 
pagoda. 
campana. 
a y b son correctas. 
b y c lo son. 

 
Una relación en que el numerador está incluido en el 

denominador constituye una: 
razón 
proporción 
índice 
tasa 
fracción 

 
¿Cuál de las siguientes medidas de frecuencia relativa 

incluye la variable tiempo en su formulación? 
tasa 
razón 
“odds” 
proporción 
b y c son correctas 

 
La proporción de población que padece una enfermedad 

en un momento dado se denomina: 
tasa de prevalencia 
tasa de incidencia 
prevalencia 
incidencia 
b y d son correctas 

 
Algunos indicadores que pertenecen al grupo de 

inequidades en salud incluyen factores: 
étnicos 
socioeconómicos 
de género 
todos los anteriores 
solo a y b 
 

¿A qué grupo de indicadores de la clasificación de 
Donabedian corresponden los protocolos?  
estructura 
procesos 
resultados 
a todos los anteriores 
ninguna es correcta 
 

Las técnicas de observación que requieren un estudio 
anterior corresponden a la observación: 
ocasional 
sistematizada 
no controlada 
a y c 
b y c 

 
La entrevista muy estructurada y dirigida es la:: 

abierta 
focalizada 
encuesta 

individual 
a y d son correctas 

 
Las preguntas cuyas respuestas se limitan a sí/no se 

denominan: 
de identificación 
de selección 
definitivas 
situacionales 
ninguna es correcta 

 
La técnica de apoyo narrativo que utiliza unos segundos 

tras las respuestas es la llamada: 
empatía 
facilitación 
baja reactividad 
silencio funcional 
escucha activa 

 
Son ventajas de las preguntas abiertas de un cuestionario: 

facilitar la posterior codificación 
ofrecer gran cantidad de información 
permitir una buena categorización de las respuestas 
a y c 
ninguna es correcta 

 
Para conseguir una buena fiabilidad en las respuestas de 

los encuestados son muy útliles las: 
preguntas filtro 
preguntas batería 
preguntas de control 
preguntas de identificación 
ninguna de ellas 

 
En la clasificación de los métodos grupales de EpS de 

Vaccani, se corresponde con la fase del aprendizaje 
significativo donde se reorganizan informaciones el: 
de investigación en aula 
expositivo 
de análisis 
de desarrollo de habilidades 
ninguno de ellos 

Las técnicas de investigación en aula incluyen todas las 
siguientes, excepto: 
Fotopalabra 
Cuestionario 
Philips 6/6 
Discusión 
a y b 

 
Para que los destinatarios desarrollen habilidades 

específicas en EpS utilizaremos la técnica de: 
Simulación 
Discusión 
Video con discusión 
Tormenta de ideas 
Cuestionario 

 
La definición de las técnicas de EpS se realiza dentro del 

apartado de: 
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análisis de la situación inicial. 
objetivos y contenidos. 
metodología. 
evaluación. 
todas son correctas. 
 

Al grupo, como conjunto de individuos, donde prevalecen 
las relaciones afectivas se le considera: 
formal. 
informal. 
primario. 
secundario. 
Terciario. 

 
La tabla donde registramos los datos obtenidos de un test 

sociométrico se denomina: 
sociograma. 
matriz sociométrica. 
escala sociométrica. 
b y c son correctas 
a y c lo son 

 
Para analizar los rechazos emitidos por algún miembro de 

un grupo se utiliza el índice de: 
antipatía 
popularidad 
expansividad positiva 
b y c son correctas 
ninguna de las anteriores 

 
Un índice que valora los rechazos dentro de un grupo es el 

de: 
conexión afectiva. 
coherencia. 
disociación. 
todos las anteriores. 
ninguna de las anteriores. 

 
El sociograma: 

se adapta a los cambios que pueda sufrir el grupo 
es útil para explicar las relaciones grupales 
permite generar hipótesis. 
a y b  
ninguna es correcta 

 
Para medir la distancia social según los prejuicios del 

entrevistado es muy útil: 
la escala Bogardus. 
el test sociométrico. 
la escala Thurstone. 
a y c son correctas. 
ninguna de las anteriores. 

 
Si preguntamos por la frecuencia de consumo de pescado 

en un grupo de individuos, la variable es de tipo: 
nominal. 
ordinal. 
continua. 
dicotómica. 
Discreta. 

 
Para resumir una serie de datos cualitativos utilizamos: 

la mediana. 
la varianza. 
el rango. 
el porcentaje. 
la moda. 
 

El valor de la variable que ocupa la posición central 
corresponde a: 
la mediana. 
la varianza. 
el rango. 
el porcentaje. 
la moda. 

 
El diagrama de sectores: 

se suele usar para representar variables cuantitativas 
continuas. 

se puede utilizar para las cuantitativas discretas. 
no se debe usar para variables ordinales. 
a y b  
b y c  

 
Para representar variables cuantitativas continuas 

utilizamos el: 
pictograma. 
histograma. 
diagrama de barras. 
diagrama de sectores. 
todas son correctas. 

Para analizar si una distribución de frecuencias 
observadas se ajusta a una distribución teórica, se 
usa la prueba estadística de la: 
suma de las diferencias cuadráticas relativas 
“chi cuadrado” de Pearson 
“F” de Snedecor 
a y b son correctas 
b y c lo son 

 
Si se rechaza la hipótesis nula (H0) cuando es cierta, 

cometemos un error: 
tipo I 
tipo II 
no cometemos error 
a y b 
ninguna es correcta 

 
En la prevalencia de una enfermedad influye: 

la incidencia 
su gravedad 
su duración 
todas son correctas 
ninguna de las anteriores 

 
Los ensayos son estudios epidemiológicos de tipo: 

analítico 
descriptivo 
experimental 
observacional 
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a y d 
 

En el modelo de causalidad de Rothman: 
se exige especificidad 
una causa componente puede formar parte de más de 

una causa suficiente para el mismo efecto 
dos causas componentes de una suficiente no tienen 

interacción biológica 
todas las anteriores son correctas 
ninguna de las anteriores lo es 
 

Se quiere estudiar si existe o no relación entre el género 
de una muestra de individuos y la presencia o no de 
obesidad. Los datos son los siguientes: de 400 
varones, 96 son obesos; mientras que, de 400 
mujeres, lo son 72. Después de realizar los cálculos 
oportunos, el valor del estadístico de la prueba 
pertinente es de: 
4.12 
4.33 
4.71 
5.46 
5.69 

 
Los riesgos medioambientales emergentes están ligados 

a: 
la pobreza 
la ausencia de desarrollo 
el desarrollo sostenible 
a y c  
ninguna es correcta 

 

Los factores causales que crean un estado de sensibilidad 
hacia un agente patógeno se denominan: 
facilitadores 
potenciadores 
predisponentes 
desencadenantes 
a y b 

 
El porcentaje de población que se vería libre de 

enfermedad, al eliminar la exposición a un factor de 
riesgo se corresponde con: 
riesgo relativo 
riesgo absoluto 
riesgo atribuible 
fracción etiológica 
a y c son correctas 

 
La fuerza de la asociación entre el factor de riesgo y la 

enfermedad viene dada por el: 
riesgo relativo 
riesgo absoluto 
riesgo atribuible 
fracción etiológica 
b y c son correctas 

 
Entre las técnicas de apoyo para favorecer el cambio de 

comportamiento del paciente encontramos: 
escucha reflexiva 
preguntas abiertas 
reestructuración positiva 
todas las anteriores 
solo b y c  

 
 

 

                                                                                                                                                                                                       


