
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

 
 

Normas preparación TC abdominal y/o pélvico 

- Ayunas de 6 horas 

- Deberá acudir al servicio de Radiodiagnóstico 1 hora antes de la cita, ya que 

puede ser necesario administrarle contraste oral previamente a la realización de 

la prueba. Este será suministrado, ya preparado, por el servicio de 

Radiodiagnóstico. El paciente tomará 5 ó 6 vasos de con un intervalo de 10 

minutos entre vaso y vaso.  

- Si sospecha la posibilidad de embarazo deberá comunicarlo al personal de la 

sala antes de la realización de la prueba 

- Si ha sufrido algún tipo de reacción alérgica, especialmente al contraste yodado, 

debe comunicarlo antes de que se le realice la prueba 

- Ante cualquier duda sobre una prueba de nuestro departamento diríjase al 

médico responsable 

- No se suspenderá la medicación habitual salvo en procedimientos que 

requieran sedación/ anestesia  
- Si esta usted tomando diamben® (metformina) debe suspenderlo, bajo control 

de su medico de cabecera; dos días antes y dos días después de la 

administración de contraste yodado radiológico 
 


