
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

 
 
Normas preparación enema opaco pediátrico 
 

- Si está solicitado por estreñimiento: ayunas de 6 horas. En lactantes, no dar la 

última toma 

- Sospecha de enfermedad inflamatoria intestinal: ayunas de 6 horas y enema de 

limpieza la noche anterior y por la mañana 

- No se suspenderá la medicación habitual 
 


