INSTRUCCION PARA EL PACIENTE IP 029

RECOGIDA DE HECES PARA i | nee
Hospital Universitario ESTUDIO PARAS|TOLOGO w S H
Infanta Sofia Hospitales sin Humo
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Este procedimiento consiste en la recogida de 3 muestras de heces en
dias ALTERNOS.

Utilice exclusivamente los envases estériles con tapa de rosca.
No requiere preparacion previa del paciente.

INSTRUCCIONES
Ha de recoger las heces de 12 hora de la mafiana de tres dias diferentes.

Recoja las heces sobre un recipiente de boca ancha tipo orinal o cuia
que esté limpio; para ello, lavelo con agua y jabon y posteriormente
séquelo bien, pues no debe contener restos de jabones, detergentes o
desinfectantes.

A continuacion en el envase estéril, que le han proporcionado en el
hospital o en la farmacia, poner una cantidad de heces similar al tamafio
de una avellana.

Cierre el envase asegurandose que la tapa queda bien cerrada, y
guardelo en nevera con la muestra hasta su entrega en la Unidad de
Extracciones. (ldentifique el envase con fecha y el nUmero de recogida 1,
2 03).

Entregar las tres muestras en la Unidad de Extracciones del hospital
(planta 0) el dia de la cita.

No dude consultar en el Centro cualquier informacion adicional que
necesite




