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1. Breve Informacion:

Esta procedimiento expone las normas de la recogida de TODA la orina
que el paciente produce en un periodo exacto de 24 horas para su

posterior andlisis en el laboratorio.

2. Material necesario que se le entregara en el Centro:
Contenedor de plastico de 3 L.

3. Preparacion del paciente previa a la recogida de la orina:

No requiere.

4. Procedimiento de recogida, conservacion y transporte:

Comience la RECOGIDA exactamente el dia antes de venir al hospital:
« A las 7 de la mafana, realice la primera miccion (orina), como
siempre, en el servicio, despreciandola. NO RECOJA aun esa orina en

el contenedor.

« A partir de ese momento y durante el DIA Y LA NOCHE, todas las
veces que tenga que orinar, ha de hacerlo dentro del contenedor
e« Conserve el contenedor bien cerrado en un lugar refrigerado y

protegido de la luz.

+ A las 7 de la mafiana del dia siguiente, ORINE POR ULTIMA VEZ y

ahora S| SE RECOGERA esta orina dentro del contenedor.

» Cierre el contenedor asegurandose que la tapa queda bien cerrada.

IDENTIFIQUE el contenedor con su nombre y apellidos.

Mantenga el contenedor refrigerado hasta el momento de acudir al centro.
Ese mismo dia acuda por la mafana, a la hora convenida, al mostrador de
recepcion de muestras del area de extracciones del Hospital y entregue el

contenedor debidamente cerrado e identificado.

No dude consultar en el Centro cualquier informacion adicional que

necesite




