
 
 

CONSULTAS EXTERNAS DE NEUROLOGÍA 
 
RECOMENDACIONES PARA LA PREPARACIÓN DE 
POTENCIALES EVOCADOS (P.E): 
 
-ACUDIR DESAYUNADO 
-ACUDIR CON SUS GAFAS DE VISIÓN HABITUALES (GRADUADAS), si la prueba que le 
van a realizar son POTENCIALES EVOCADOS VISUALES  
-Tome su medicación habitual. 
-El día de la prueba tome un baño o ducha a primera hora de la mañana. 
-No se ponga maquillaje, ni cremas hidratantes en la piel. No se ponga acondicionador, lacas, 
aceites o gominas sobre el pelo. 
 
¿QUÉ SON LOS POTENCIALES EVOCADOS ? 
 
-Los Potenciales Evocados (P.E) son una exploración en la que se analiza la conducción de los estímulos nerviosos 
medianos, tibiales, visuales y auditivos. Para ello se realizan estímulos eléctricos de baja intensidad sobre las vías 
sensitivas de dichos nervios.  
 
-DURACIÓN:  
 
-Potenciales Evocados Visuales: La duración será aproximadamente de 60 minutos. 
 
-Potenciales Evocados Troncoencefálicos (Auditivos): la duración será aproximadamente de 60 minutos. 
 
 -Potenciales Evocados Somatosensoriales (Brazos y/o piernas): la duración será aproximadamente de 2 
horas. 
 
 
EL HORARIO DE CITACIÓN ES ORIENTATIVO Y DEBIDO A LA LARGA 
DURACIÓN DE LA PRUEBA SE PUEDEN GENERAR DEMORAS. 

 


