
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

 
 
HOJA INFORMATIVA TRAS BRONCOFIBROSCOPIA 
 
El resultado de la prueba será enviado al médico que la solicitó. 
 
No debe beber ni comer nada (medicación incluida) hasta transcurridas dos horas tras la realización de la 
prueba, ya que tiene anestesiada la faringe y las cuerdas vocales. 
 
Es posible que presente tos, malestar torácico o esputos manchados de sangre después de la realización 
de la prueba, estas molestias son frecuentes y desaparecerán en un plazo inferior a una semana. 
 
En caso de presentar algunos de los siguientes síntomas acudirá al Servicio de Urgencias del hospital para 
valoración si presenta: 
 
• Dolor torácico agudo o progresivo 
• Ahogo importante o progresivo 
• Esputos manchados de sangre en cantidad importante 
• Si presenta fiebre de más de dos días de duración 
 


