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GUIA DE ACOGIDA MIR PARA ESTE SERVICIO

Plan Individual de formacion de Medicina Interna

Tutores: Dra. Pilar Fidalgo y Dr. Juan Francisco Bayona.

SESIONES CLINICAS

-Sesién general hospitalaria: uno o dos viernes de cada mes de 8:15h a 9:00h a
cargo de un servicio diferente cada mes que se realiza en el saléon de actos del
hospital.

-Sesiones del Servicio de Medicina los viernes de 8.15 a 9:00 h. acreditadas por
la Secretaria Técnica de la Comisién de Formacion Continuada de la Consejeria de
Sanidad como Formacion Continuada, presentadas por los adjuntos de los servicios
del hospital, tanto médicos, quirdrgicos como de servicios centrales, en las que el
residente participard como oyente.

-Sesiones de residentes del Servicio de Medicina los jueves de 8:30 a 9:10
horas, presentadas por los residentes del servicio y los rotantes por el mismo,
supervisadas por un facultativo.

-Asistencia con participacién activa, mediante envio de posters o comunicaciones
orales del médico Residente en las distintas reuniones y congresos regionales,
nacionales e internacionales, de las sociedades regionales, nacionales e
internaciones de Medicina Interna, asi como de otras sociedades cientificas de otras
especialidades en las que se rota durante la residencia.

ITINERARIO FORMATIVO

ANO ESTANCIA FORMATIVA DURACION DISPOSITIVO GUARDIAS
MEDICINA INTERMA 7 MESES HOSPITAL DEL HEMARES URGEMCIAS
R URGENCIAS MEDICAS 3MESES MEDICAS(4)
RADIOLOGIA 1 MES PLANTA DE
HOSPITAL{1)
CARDIDLOGIA 3 MESES H. HENARES/U. ARRITMIAS. | URGENCIAS
R2 H. CLINICO S.C. (15 d) MEDICAS(3)
MEFROLOGIA 2 MESES RESTO: HOSPITAL DEL
MEUROLOGIA 2 MESES HEMARES PLANTA DE
NEUMOLOGIA 2 MESES HOSPITAL{2)
REUMATOLOGIA 1 MES
EMDOCRINOLOGIA 1 MES
DIGESTIVO 2 MESES HOSPITAL DEL HEMARES URGEMNCIAS
R3 MEDICAS(2)
DERMATOLOGIA 1 MES
ONCOLOGIA MEDICA 1MES PLANTA DE
HEMATOLOGIA 1 MES HOSPITAL(3)
GERIATRIA 2 MESES
CUIDADOS INTENSIVOS 3 MESES UcCl (5)
MEDICINA INTERNA 1 MES
MEDICINA INTERMNA 8MESES HOSPITAL DEL HEMARES URGEMCIAS
R4 MEDICAS(1)
INFECCIOSAS 3 MESES H. RAMOMN ¥ CAJAL PLANTA DE
HOSPITAL{4)
URGEMCIAS
R5 MEDICINA INTERNA 11 MESES HOSPITAL DEL HENARES MEDICAS(2)
PLANTA DE
HOSPITAL{3)




LIBROS RECOMENDADOS

El Servicio dispone de una pequefia biblioteca propia con libros de referencia
dentro de la Medicina Interna asi como acceso electronico a la Biblioteca Virtual
de la Consejeria.

Los libros recomendados son:

Principios de Medicina Interna. Harrison.

Medicine Cecil s Essentials.

Medicina Interna. Farreras-Rozman.

Medicina Interna. Kelley.

The Washington Manual of Medical Therapeutics.

Conn s Current Therapy

Medical Current Diagnosis and Treatment.

Zollo. Secrets of Internal Medicine.

Principles of chest roentgenology test. Felson.

Heart Disease. Braunwald.

Neurology. Bradley.

Textbook of Respiratory Medicine. Murray and Nadel’s
Principles and Practice of Infectious Diseases. Mandell.
Reese and Betts' A Practical Approach to Infectious Diseases
Tropical Diseases. Masson.

Clinical Physiology of Acid-Base and Electrolyte Disorders. Rose.
The kidney. Brenner and Rector’s.

The Sandford Guide to Antimicrobial Therapy.

Rosen s Emergency Medicine.

Gastrointestinal and liver diseases. Slesinger.

A. Revistas de medicina general:

New England Journal of Medicine
Lancet

British Medical Journal

JAMA

Mayo Clinic Proceedings

Annals of Internal Medicine
Archives of Internal Medicine
American Journal of Medicine
Plos one Medicine

Medicine (Baltimore)
Postgraduate medical journal
Postgraduate Medicine

The Medical Letter on Drugs and Therapeutics
Revista Clinica Espanola
Medicina Clinica (Barcelona).

REVISTAS ESPECIFICAS DE MEDICINA INTERNA

B. Revistas de otras especialidades:

Clinical Infectious Diseases.

Journal of Infectious Diseases.
International Journal of Infectious Diseases
Emerging Infectious Diseases.

Revista Espafola de Quimioterapia.

AIDS

Current HIV/AIDS Reports

Current Opinions in HIV

Circulation



JACC

European Heart Journal

Revista Espafiola de Cardiologia
Chest.

Clinics in Chest Medicine

Thorax

Diabetes

Diabetes care

Endocrin Reviews
Gastroenterology

Gut

Hepatology

Hypertension

Journal of Hypertension

Kidney International

JASN

Nefrologia.

Blood

Journal of Thrombosis and Haemostasis
Annals of Oncology

Annals of the Rheumatic Diseases
Stroke

Annals of Neurology

Intensive Care Medicine.

Journal of Intensive Care Medicine.

Critical Care.
Critical Care Medicine.
Medicina Intensiva.

WEBS RECOMENDADAS:

- www.fsemi.org

- www.fsemi.org/plicaciones/prococolos/index.php.
- www.EAMIR

- www.AreasTematicas.com

Las bases de datos recomendadas son:

Up to date
MEDSCAPE.
ScienceDirect.
OVID.
Proquest.
Pubmed.
EMBASE

MD Consult.
e-medicine.

Sociedades Cientificas

- Medicina Interna:

Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI)
European Federation of Internal Medicine (EFIM)
American College of Physicians (ACP)

American Medical Association (AMA)

-General

The Cochrane Collaboration
Centro Cochrane Iberoamericano (en espanol)



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.embase.com/
http://www.cochrane.org/
http://www.cochrane.es/

Enlaces sobre Medicina Basada en la Evidencia: Centre for Evidence-Based
Medicine(CEBM)
Canadian Medical Association (CMA)
National Guideline Clearinghouse (NGC)
Scottish Intercollegiate Guideline Network (SIGN)
-Respiratorio
American Association for Respiratory Care (AARC)
American College of Chest Physicians (ACCP)
American Thoracic Society (ATS)
British Thoracic Society (BTS)
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR)
-Cardiovascular
American Heart Association (AHA)
European Society of Cardiology (ESC)
Sociedad Espariola de Cardiologia (SEC)
-Nutriciéon y metabolismo
American Diabetes Association (ADA)
-Neurologia
European Federation of Neurological Societies (EFNS)
Sociedad Espafiola de Neurologia (SENeuro)
American Stroke Association (ASA)
American Heart Association (AHA)

-Infecciosas
Infectious Diseases Society of America (IDSA)
European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID)
Center for Diseases Control (CDC)
Sociedad Espaiiola de Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC)
-Nefrologia
Sociedad Espaiiola de Nefrologia (SENefro)
International Society of Nephrology (ISN)
-Reumatologia
American College of Rheumatology (ACR)
Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER)



http://www.infodoctor.org/rafabravo/mbe.htm
http://www.cma.ca/
http://www.guideline.gov/
http://www.sign.ac.uk/
http://www.rcjournal.com/
http://www.chestnet.org/accp
http://www.thoracic.org/
http://www.brit-thoracic.org.uk/
http://separ.es/
http://americanheart.org/
http://www.escardio.org/
http://www.secardiologia.es/
http://professional.diabetes.org/
http://www.efns.org/
http://www.sen.es/
http://www.strokeassociation.org/
http://americanheart.org/
http://www.idsociety.org/
http://www.cdc.gov/
http://www.seimc.org/
http://www.senefro.org/

