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INFORMACIÓN AL PACIENTE TRAS HABER REALIZADO ESTUDIO Y/O 
TRATAMIENTO ENDOSCÓPICO: GASTROSCOPIA 

 

 
Se le ha realizado hoy una GASTROSCOPIA 

 
 Lo habitual es que tenga una ligera molestia en la garganta pero no otras molestias 

significativas 
 

 Puede reiniciar la alimentación, así como la medicación habitual, de forma inmediata, 
a no ser que se le den instrucciones en otro sentido 

 
 En caso de notar en las próximas horas dolor en cuello, tórax, espalda o abdominal, 

acuda al Servicio de Urgencias del hospital, aportando esta nota y el informe de la 
endoscopia si lo tiene usted 

 
 Durante la prueba se le ha podido haber resecado un pólipo, por este motivo puede 

aparecer hemorragia en las próximas horas o días, como ya se le ha informado. Lo 
habitual es que sea de escasa cuantía pero si es más abundante, no dude en 
ponerse con contacto con nosotros como le hemos indicado o acuda al Servicio de 
Urgencias 

 
 Debido a la resección de pólipos o con intención hemostática, se le ha podido 

colocar uno o varios dispositivos metálicos (hemoclips) o de tipo lazo (endolazo). 
Dichos dispositivos habitualmente se expulsan espontáneamente por el ano en los 
próximos días, semanas o meses, sin causar molestias 

 
 Si en su informe de endoscopia se especifica que se le han colocado hemoclips, 

tenga en cuenta que existe la posibilidad de interferencias de los dispositivos 
metálicos con la resonancia magnética (notifique que pudiera ser portador de este 
dispositivo en caso de que se le vaya a realizar dicha prueba) 

 

 Si tiene alguna duda puede llamar a la Sección de Endoscopia Digestiva, en 
horario de 8:30 a 20:00 horas, a los teléfonos: 

 

• 91 586 83 07 - 91 426 94 85 (Secretaría) 

• 91 529 07 26 (Enfermería) 
 

Puede enviarnos un correo electrónico a la dirección: 

endoscopiadigest.hgugm@salud.madrid.org 

 

Dispone de información más detallada en nuestra página web: 

https://www.comunidad.madrid/hospital/gregoriomaranon/profesionales/servicios‐ 

medicos/endoscopia‐digestiva 
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