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1. INTRODUCCION
1.1 DENOMINACION OFICIAL (REAL DECRETO 127/84) DE LA ESPECIALIDAD

Dermatologia médico-quirurgica y Venereologia
Duracidn: 4 afios
Licenciatura previa: Medicina

1.2 DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LA ESPECIALIDAD

El reconocimiento de la Especialidad data de principios del S. XX. La designacidn oficial
de la especialidad viene establecida por el Decreto 2410/1962 del Ministerio de
Educacién y Ciencia y ratificada por los Reales Decretos 2015/1978 y 127/ 1984 vy
83/2008. El programa formativo de la especialidad estd aprobado y publicado segun
orden SCO/2754/2007. Boletin Oficial del Estado n? 230 (25-09-2007) BOE A-2007-
16893. Disponible en: https://www.boe.es/eli/es/o/ 2007/09/04/sco2754.

La Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia es una especialidad médico-
quirargica érgano-especifica que incluye el estudio, diagndstico, tratamiento (tanto
médico como quirdrgico) y prevencidon de las enfermedades de la piel, tejido celular
subcutdneo, mucosas, anejos cutdneos, las manifestaciones cutaneas de enfermedades
sistémicas, el conocimiento de las manifestaciones sistémicas de las enfermedades
cutaneas y la conservacion y cuidados de la piel sana. Desde el punto de vista de la
venereologia esta especialidad incluye el diagndstico, tratamiento y prevencion de las
enfermedades infecciosas de trasmisién sexual y otras alteraciones del tracto génito-
anal, asi como, la promocién de la salud sexual. La especialidad de Dermatologia MQYV,
implica también la utilizacion de técnicas terapéuticas especiales, tales como las de
tratamiento farmacoldgico tdpico, cirugia dermatoldgica, electrocirugia, criocirugia,
laserterapia, terapia con radiaciones ionizantes y otros tratamientos fisico-quimicos,
incluyendo la fototerapia y la terapia fotodindamica, técnicas de dermocosmética
dirigidas a la conservacién y cuidado de la piel sana, asi como técnicas diagndsticas tales
como la dermatoscopia y la epiluminiscencia digitalizada.

La existencia de un programa comun de formacién en dermatologia, se justifica, segun
la Comision Nacional de la Especialidad, en varios factores:

- Alcanzar un grado de formacion suficiente para el desempeno de la especialidad.
- Uniformidad en la ensefanza de las unidades acreditadas.
- Garantizar condiciones docentes para la formacion de especialistas.

2. ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DE LA UNIDAD DOCENTE

2.1 RECURSOS HUMANOS:



En el momento actual, el Servicio de Dermatologia del Hospital Gregorio Marafion esta
compuesto por el Jefe de Servicio y 15 médicos adjuntos, que desarrollan su actividad
en el servicio del Hospital, en los Centros de especialidades o en ambos.

Hay 6 plazas de profesor asociado Facultad de Medicina Universidad Complutense que
imparten la asignatura de pregrado.

Existe una capacidad formativa de 2 residentes por afio con un total de 8 médicos
internos residentes.

Ademas, el servicio cuenta con 2 enfermeras en consultas externas hospitalarias, 1
enfermera en el hospital de dia, 2 auxiliares de enfermeria en el drea de consultas
externas y un auxiliar administrativo. Ademas de lo descrito, tiene asignada una plantilla
variable de Enfermeria y Auxiliares de Enfermeria en las areas quirdrgica y de
hospitalizacion, asi como en las consultas externas de los Centros de Especialidades y
consultas del hospital materno-infantil.

2.2 RECURSOS FiSICOS:
2.2.1 Area de hospitalizacion:

El 4rea de hospitalizacion estd ubicada en la planta D del edificio CLINICA, con 4
camas asignadas para ingreso hospitalario de pacientes con patologia dermatoldgica
tanto médica como quirurgica. El Servicio de Dermatologia dispone también de una
Sala de Procedimientos en la que se ubica una bafiera terapéutica para la
administracion de tratamientos especificos a los pacientes ingresados que lo
requieran.

En esta area se encuentra ubicada la secretaria del Servicio: Teléfono 476680
2.2.2 Area quirdrgica:
Nuestro servicio realiza su actividad quirurgica en varias ubicaciones:

- Hospital médico-quirurgico: Quiréfanos 16 y 18

- Instituto Provincial de Rehabilitacidén: Quiréfano 38
- Edificio Clinica: Quiréfano 26

- Hospital Infantil

2.2.3 Consultas externas:
La actividad de consultas se desarrolla en diferentes areas:

- Edificio de Consultas Externas: El Servicio de Dermatologia tiene asignadas las
consultas 677-678-679-680-681, asi como la sala de fototerapia, en la planta 62.

- Hospital Materno-Infantil: La consulta de dermatologia pediatrica se encuentra
ubicada en la sala B4 de la planta 1 del Hospital Infantil. Las pacientes con
patologia dermato-ginecoldgica son atendidas en la sala B4 de la Maternidad
(planta 0).



Instituto Provincial de Rehabilitacion: La atencion dermatoldgica esta integrada
en el Centro de Enfermedades Inflamatorias Mediadas por la Inmunidad (CEIMI),
utilizando las salas 679 y 9 de la planta 72.

Centro de especialidades de Moratalaz: El Servicio de Dermatologia desarrolla
su actividad en las consultas 301, 302, 303, 311, 312 y 314 de la planta 32.
Centro de especialidades de Hermanos Sangro: Consulta 307 y sala de actos
quirurgicos ambulatorios, ambos en la planta 32.

2.2.4 Hospital de dia:

La actividad del Hospital de dia se ubica en 3 localizaciones:

Instituto Provincial de Rehabilitacidn: Integrado dentro del Hospital de Dia de
Terapias Bioldgicas del CEIMI, que consta de 12 puestos para la administracién
de medicacién intravenosa o subcutanea. Dispone también de una sala de
Terapia Fotodinamica con una lampara de TFD y otra de Procedimientos.

Edificio de Consultas Externas: Ubicado en la planta 62 de las consultas externas.
Dispone de 4 puestos para administraciéon de tratamientos intravenosos o
subcutaneos y una ldmpara de terapia fotodindmica. Asi como de una sala para
procedimientos fuera de quiréfano.

Hospital Infantil: Localizado en la planta 1.

2.2.5 Despachos de trabajo:

El servicio cuenta con varios despachos de trabajo: Jefe de Servicio, médicos
adjuntos, médicos residentes y secretaria (Teléfono: 915866680). Dotados con
ordenadores, impresoras, libros de consulta y acceso a principales revistas de la
especialidad.

2.3

RECURSOS TECNICOS:

Ldmparas de fototerapia:
o Cabinas UVA-UVB
o Cabina UVA-UVB infantil
o 1 equipo de paneles de UVB-BE para tratamientos localizados.

2 |lamparas de Terapia fotodindamica

Ecégrafo

Equipo de dermatoscopia digital

Aparatos de electrocirugia en las diferentes ubicaciones.
Varias pistolas de crioterapia en las diferentes ubicaciones.
Material quirdrgico especifico

Navegador para la realizacién de biopsia de ganglio centinela
Laser colorante pulsado V beam vascular



- Laser Vbeam prima (PDL)
- Pruebas epicutaneas de contacto

2.4 CARTERA DE SERVICIOS:
La actividad asistencial del Servicio de Dermatologia incluye:

2.4.1 Hospitalizacion e interconsultas a pacientes hospitalizados en otros
servicios

2.4.2 Actividad quirdrgica: Es una parte importante de la asistencia con un total
de 4 quiréfanos semanales en régimen ambulatorio y 2 quiréfanos semanales
con hospitalizacion, ademads de la realizacién de procedimientos fuera de
quirdfano (sala de curas y biopsias):

3 quiréfanos semanales de CMA

1 quiréfano semanal con hospitalizacion

1 quiréfano semanal de cirugia de Mohs en régimen ambulatorio
1 quiréfano semanal de cirugia de Mohs en régimen hospitalizado
1 quiréfano mensual en Hospital Infantil
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2.4.3 Actividad ambulatoria en consultas externas:

La asistencia de Dermatologia General en primera linea, se realiza en los CEP de
Moratalaz y Hermanos Sangro, desde los que se accede, en caso necesario, a una
segunda linea de atencién en Unidades Monograficas.

La actividad ambulatoria en el Hospital se distribuye en las siguientes Unidades
Funcionales Monograficas:

1. Oncodermatologia (7 consultas semanales)
a. Cancer cutdneo no melanoma
b. Melanoma
c. Linfomas
d. Toxicidad oncoldgica
2. Inmunoalergia:
a. Eccema
b. Urticaria
Psoriasis
Hidradenitis
Dermatologia Infecciosa
Enfermedades autoinmunes y sistémicas:
a. Enfermedades ampollosas
b. Conectivopatias
7. Lesiones pigmentadas
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8. Genodermatosis y anomalias vasculares
9. Dermatologia ginecoldgica
10. Dermatologia pediatrica
11. E-consulta (Teledermatologia)
12. Consultas monograficas en CEP:
a. Tumores cutaneos no melanoma
b. Ulceras cutaneas

2.4.4 Actividad en el Hospital de Dia:
Este dmbito asistencial ofrece los siguientes servicios:

- Administraciéon de tratamientos farmacolégicos intravenosos o
subcutdneos

- Infiltraciones terapéuticas

- Pruebas Alérgicas de Contacto

- Terapia fotodindmica

- Terapia laser vascular (Hospital de Dia del Hospital Infantil)

- Fototerapia

2.4.5 Urgencias dermatoldgicas:

Guardias de dermatologia: Los MIR, a partir del 22 afio, realizan guardias de
Dermatologia hasta las 20 horas, todos los dias del afio.

2.5  ACTIVIDAD ASISTENCIAL EN EL ULTIMO ANO

El volumen de actividad mas importante del Servicio de Dermatologia corresponde a la
asistencia ambulatoria en consultas externas, con 49.855 consultas realizadas en 2019.
La actividad ambulatoria en consultas externas en los CEP (Dermatologia General) se
desarrolla actualmente mediante 24 agendas semanales que atienden a una media de
770 pacientes a la semana.

En 2019 se llevaron a cabo 1112 intervenciones ambulatorias en Dermatologia, lo que
supone un 7,3% del total de las cirugias ambulatorias programadas del HGUGM. A estas
cifras debemos sumar las intervenciones quirurgicas fuera de quiréfano, que en 2019
ascendieron a 1688.

En el ambito de las interconsultas a pacientes hospitalizados a cargo de otros Servicios,
la demanda a Dermatologia supone un volumen importante de actividad, situandose en
los Ultimos afios por encima de las 1400 consultas anuales.

3. ORGANIZACION DE LA DOCENCIA



3.1

3.2

3.3

PLAZAS ACREDITADAS Y TUTORES

Existe una capacidad formativa de 2 residentes por afio (8 residentes en total)
bajo la supervision de 2 tutores (4 residentes por tutor). Como norma
general, cada residente se formara en las diferentes consultas y actividades
bajo la supervisién de un médico adjunto, dependiendo formativamente de
éste, y bajo la supervision de las tutoras de residentes y del servicio en
general.

CARACTERISTICAS GENERALES DEL PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD

El contenido formativo se divide en una parte tedrica basada en los
conocimientos doctrinales propios de la especialidad, recogidos en los
diferentes textos, y en una parte practica formada por los contenidos vy
habilidades tanto diagndsticas como terapéuticas para el manejo de las
enfermedades cutaneas.

El médico en formacién deberd aprovechar en todo momento las
oportunidades que la realidad clinica de los pacientes le ofrece,
independientemente del nivel o afio formativo en el que se encuentre. Se
supone al médico el primer interesado en su formaciéon por lo que la
responsabilidad del estudio tedrico de libros y revistas cientificas recaera en
el médico residente supervisado por el tutor de residentes y los diferentes
médicos adjuntos del Servicio. La ensefianza clinica de la especialidad se
realizard mediante la rotacién por las diferentes secciones del servicio, con la
supervisién de los médicos de la unidad y con la participacion activa en las
labores encomendadas con responsabilidad creciente.

OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION

El programa de formacién tiene como objeto conseguir médicos que posean
un nivel suficiente de conocimientos para ejercer responsable y
adecuadamente la especialidad en los distintos servicios de salud, a fin de dar
respuesta a las necesidades asistenciales que demanda actualmente la
sociedad.

Para alcanzar estos objetivos y teniendo en cuenta la definicién de
especialidad antes descrita, el médico en periodo formativo precisa de un
programa que le permita desarrollar satisfactoriamente el aprendizaje de Ia
especialidad en las siguientes facetas:

a) Dermatologia general en pacientes ambulatorios y hospitalarios.

b) Dermatopatologia incluyendo biopsia y aspectos técnicos.

c) Inmunologia, orientada primordialmente a las enfermedades cutaneas
mediadas inmunoldgicamente.

d) Procesos alérgicos con manifestaciones cutdneas.

e) Dermatologia ambiental y laboral.

f) Dermatologia pediatrica.

g) Genodermatosis.



h) Dermatologia geriatrica.

i) Dermatologia oncoldgica, incluyendo métodos diagndsticos y terapéuticos.
j) Fotodermatologia y fototerapia.

k) Quemaduras, reacciones por agentes fisicos y curacién de las heridas.

[) Infecciones bacterianas, micéticas, viricas y parasitarias.

m) Diagndstico y tratamiento de las enfermedades de las membranas
mucosas adyacentes a la piel.

n) Patologia vascular de la piel, incluyendo métodos diagndsticos y
tratamiento.

o) Enfermedades venéreas (E.T.S.) Epidemiologia, control y prevencién.
Diagnéstico clinico y de laboratorio. Manejo del paciente con E.T.S.
Planificacién de una unidad de E.T.S.

p) Métodos diagndsticos no invasivos tales como dermatoscopia,
ultrasonidos u otras mediciones de las funciones cutaneas.

g) Biologia molecular aplicada al diagndstico y tratamiento de la patologia
cutanea.

r) Prescripcion de tratamientos tépicos y sistémicos incluyendo
formulaciones magistrales.

s) Farmacologia y toxicologia relacionada con la piel.

t) Cirugia dermatoldgica, electrocirugia, criocirugia, laserterapia, radioterapia
y otros tratamientos fisicos, incluyendo la terapia fotodindmica.

u) Dermatologia cosmética y estética, incluyendo métodos correctores.

v) Cuidados de la piel, dermatologia preventiva y rehabilitacién.

w) Psicodermatologia.

A continuacién, se perfilan unos objetivos orientativos segun el ano de
residencia.

34 PROGRAMA DE FORMACION MIR, OBJETIVOS DE FORMACION Y
CRONOGRAMA DE LAS ROTACIONES

3.4.1 PRIMER ANO
OBJETIVOS:

- Conocimiento de la estructura fisica del Hospital, ubicacién de los distintos
servicios. Familiarizarse con la organizacion asistencial del hospital, sus
diversos servicios, biblioteca... asi como conocer los métodos diagndsticos y
terapéuticos de que dispone el mismo.

- Adquirir los conocimientos suficientes para establecer las bases que le
permitan desarrollar una asistencia de urgencias generales del hospital.

- Conocimientos basicos de la metodologia de la investigacion

- Conocimientos basicos de informatica aplicada a la medicina

- Conocimiento de la anatomia, histologia y fisiologia de la piel sana.
Aprendizaje de las técnicas basicas de exploracion cutanea.



- Durante el periodo rotatorio seguird las indicaciones de las unidades donde
se encuentre: Confeccion de historias clinicas con la metodologia propia de
la unidad y efectuar una exploracién clinica completa.

- Durante su estancia en dermatologia (asistencia rotatoria en la consulta
externa) debe ir desarrollando las siguientes actividades con la supervision
de un adjunto y segln su capacidad progresiva:

o Elaboracién de historia clinica general y cutanea ajustada al paciente
dermatoldgico. Establecer buena comunicacion con el paciente y sus
familiares.

o Ayuda en cirugia dermatoldgica: Biopsias cutaneas, tipos de suturas,
conocimiento del medio quirurgico.

o Exploraciéon cutdnea: Reconocimiento de las lesiones dermatoldgicas
elementales y descripcion de las manifestaciones de las
enfermedades cutdneas mas frecuentes.

- Desde un punto de vista cientifico, al finalizar su primer afio de formacioén, el
médico debe iniciar actividades académicas bajo la supervision de los
médicos adjuntos del servicio, con la preparacién de seminarios
monograficos intraservicio, de casos clinicos para su presentacion en las
sesiones formales de las academias cientificas. Debe asistir a los seminarios
y sesiones clinicas del hospital.

- Asumir la responsabilidad del estudio de conocimientos tedricos, segun las
indicaciones del tutor. Estudio formal de la dermatologia con textos
recomendados. Manejo y busquedas bibliograficas. Libros de la especialidad.

ACTIVIDADES:

- Rotacidon de 4 meses en Medicina Interna
- Rotacién de 1 mes en Urgencias
- Rotacién de 1 mes en Cirugia General
- Guardias de Medicina Interna
- Guardias de Dermatologia (ultimos meses del periodo de R1)
- Dermatologia:
o Elaboracién de historias clinicas generales y cutdneas
o Asistencia a consultas externas de dermatologia (Por ejemplo,
psoriasis, tumores cutaneos no melanoma, interconsultas de otros
servicios)
o Exploraciéon cutanea fundamental: Reconocimiento de lesiones
elementales y descripcion de enfermedades mas habituales
o Inicio en técnicas complementarias: Dermatoscopia
Realizacion de biopsias cutaneas y curas
o Cirugia dermatoldgica: tipos de suturas, conocimiento del medio
quirurgico, ayudante en quiréfano

o

- Inicio de actividades académicas:
o Cursos de formacion basica R1
o Sesiones monograficas



Sesiones bibliograficas

Asistencia a sesiones de anatomia patoldgica

Presentacién de casos clinicos

Sesiones de los casos de urgencias valorados en las guardias
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3.4.2 SEGUNDO ANO

OBIJETIVOS:

- Reconocimiento de las dermatosis mas frecuentes y sus variantes clinicas,
curso natural y pronéstico.

- Conocimientos de terapéutica cutanea basica.

- Conocimientos tedricos basicos de cirugia dermatoldgica. Realizacion de
biopsias cutdneas y procedimientos quirurgicos menores.

- Conocer las técnicas microbioldgicas y serolégicas mas comunes utilizadas en
el diagndstico de fas enfermedades cutaneas.

- Dermatopatologia: Bases generales. Conocimientos basicos.

ACTIVIDADES

- Adquisicidon de responsabilidad creciente en las consultas externas. Relacion
con el paciente y explicacién de su proceso.

- Cirugia dermatoldgica: Responsabilidad creciente. Suturas especiales.

- Presentacién de comunicaciones en reuniones de la especialidad (hasta fin
residencia). Comunicaciones en seccién centro de la Academia Espafiola de
Dermatologia (AEDV).

- Publicaciones: Proyecto de 2-3 /afio (hasta fin residencia).

- Interconsultas con ayuda médico titular.

- Conocimientos tedricos (hasta fin residencia).

- Participacién tutelada en ensayos clinicos (hasta fin residencia).

- Asistencia a Congresos (coordinacién y permiso del tutor) (hasta fin
residencia).

- Sesiones AP, Clinicas y bibliograficas (hasta fin residencia)

ROTACIONES PREVISTAS-ITINERARIO:

- Dermatologia Pedidtrica (5 meses): Consulta diaria, Hospital de dia infantil
(1vez/semana) y Quiréfano mensual.

- Dermatologia de area (1 mes): CEP.

- Rotacién consultas externas (6 meses): Melanoma, Colagenosis,
Dermatoscopia Digital, Cirugia Dermatolégica ambulante semanal.
Realizacion de curas y biopsias cutaneas.

- Quirdfanos: Ambulante semanal e Infantil mensual.

- Adquisicion de responsabilidad creciente en las consultas externas. Relacién
con el paciente y explicacion de su proceso.

- Hospital de dia de dermatologia.

- Guardias de Dermatologia (hasta fin residencia).
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3.4.3 TERCER ANO
OBJETIVOS

- Tedricos: Adquisicion de responsabilidad creciente en las consultas externas:
Manejo del paciente y realizacién de juicio clinico, diagndstico diferencial,
diagndstico definitivo y tratamiento de las dermatosis mds comunes.

- Aprendizaje del manejo del paciente con patologia oncoldgica cutdnea: Técnicas
diagndsticas, opciones de tratamiento y explicacidn al paciente de su proceso.

- Conocimiento de las principales ITS (infecciones de transmision sexual):
Epidemiologia, clinica, procedimientos diagndsticos y tratamiento.

- Dermatopatologia: Orientacion e identificacion de patologia cutdnea mas
frecuente.

- Investigacion: Colaboracion en la elaboracién de trabajps, colaboracion en la
publicacién de casos clinicos, ensayos clinicos, estudios clinicos y de laboratorio
(hasta fin residencia).

- Fotobiologia, tricologia.

ACTIVIDADES:

- Desarrollo de los objetivos antes mencionados junto con las actividades en
desarrollo desde R2

- Cirugia dermatolégica: Aprendizaje progresivo de técnicas quirdrgicas mas
avanzadas (colgajos e injertos) (hasta fin residencia).

- Realizacidn de interconsultas hospitalarias. Seguimiento y atencién de paciente
hospitalizado y la realizacion de guardias de dermatologia

ROTACIONES PREVISTAS-ITINERARIO:

- Consultas externas de Dermatologia: Linfomas cutaneos, Tumores cutaneos no
melanoma, Dermatologia Ginecoldgica, Dermatologia Infecciosas, Toxicidad
cutanea, Psoriasis

- Quirdfano semanal ambulante

- Rotacién externa (2 meses): Segun idoneidad y preferencias personales. Seran
solicitadas por el interesado con autorizacién tutor y jefe de servicio

- Rotacidén Interconsultas y Planta-ingresados

3.4.4 CUARTO ANO
OBJETIVOS:

- Alcanzar un grado de responsabilidad, conocimientos tedricos, manejo de la
enfermedad dermatoldgica, cirugia cutanea, a nivel de médico especialista adjunto.

ACTIVIDADES:
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- Responsabilidad creciente en consultas externas. Manejo adecuado del paciente
con eczemas (incluido pruebas epicutaneas de contacto) y enfermedades
ampollosas. Centro de enfermedades inmunomediadas (CEIMI) con manejo de
la terapéutica bioldgica del hospital de dia.

- Atencién del paciente dermatoldgico ingresado y de las interconusltas
hospitalarias.

- Conocimientos quirurgicos adecuados para el manejo en la actividad quirurgica
habitual de la Especialidad. Debe adquirir el hdbito quirdrgico suficiente par a su
desarrollo. Participara en la actividad quirudrgica del servicio con responsabilidad
compartida con los dermatdélogos.

ROTACIONES PREVISTAS-ITINERARIO:

- Consultas externas de dermatologia: Consulta monografica de eczema (pruebas
epicutaneas de contacto) y ampollosas, Psoriasis CEIMI (Enfermedades
inmunomediadas). Hospital de dia de farmacos inmunosupresores y bioldgicos
en pacientes atdpicos.

- Quirdfano complejo de pacientes que requieren ingreso hospitalario y cirugia de
Mohs.

- Planta de hospitalizacion de dermatologia.

- Interconsultas hospitalarias y urgencias de dermatologia

- Rotacién de refuerzo (2 meses): Segun areas de interés o mejora.

3.5 GUARDIAS

Realizacion de guardias en Urgencias de Medicina Interna (primer afio entero).
Opcionalmente se podran realizar guardias de Cirugia (“Quirofanito”) con supervisién
de servicio de Cirugia.
Guardias de Dermatologia a partir del 22 afio, hasta las 20 horas, todos los dias del afio
(hasta fin residencia).

3.6 ROTACIONES EXTERNAS

Se realiza rotacidn externa programada en centro especializado en enfermedades de
transmision sexual (Centro Sandoval).

Durante el tercer afio el residente la posibilidad de realizar durante dos meses
rotaciones extrahospitalarias (no obligatorias). Se facilitardn aquellas rotaciones
externas que el residente plantee interés. Seran solicitadas por el interesado con
autorizacion tutor y jefe de servicio.

3.7 SUPERVISION Y EVALUACION DE LA FORMACION

La ensefianza de la especialidad se realizard mediante la rotacion por las diferentes
secciones del servicio (consultas externas, quiréfano, planta de hospitalizacién) con la
supervision de los médicos adjuntos del servicio. El residente adquirird un grado de
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responsabilidad y participacidn activa y creciente en las diferentes actividades desde un
nivel de responsabilidad 3 (actividades realizadas por el personal del centro vy
observadas y/o asistidas por el residente), nivel de responsabilidad 2 (actividades
realizadas por el residente bajo supervisién del tutor) a nivel de responsabilidad 1
(actividades realizadas directamente por el residente sin necesidad de supervisién, con
posterior informacion de lo realizado)

GRADO DE RESPONSABILIDAD (R2)

Supervisidn presencial continua

Adquisicién de responsabilidad creciente en las consultas externas. Relacién
con el paciente y explicacién de su proceso.

Cirugia dermatoldgica: Responsabilidad creciente. Suturas especiales.
Guardias de Dermatologia bajo supervision de Medicina Interna. Supervision
diferida en la sesidn del dia siguiente.

GRADO DE RESPONSABILIDAD R3

Supervisién presencial continua en consultas

Adquisicion de responsabilidad creciente en las consultas externas. Mayor
grado de autonomia.

Cirugia dermatoldgica: Responsabilidad creciente. Inicio al disefio de técnicas
reconstructivas con supervision.

Guardias de Dermatologia bajo supervision de Medicina Interna. Supervisién
diferida en la sesién del dia siguiente.

GRADO DE RESPONSABILIDAD R4

Adquisicién de responsabilidad creciente en las consultas externas.

Cirugia dermatoldgica: Realizacion de técnicas quirdrgicas complejas
(cirujano principal) y decisién de cual realizar con ayuda del adjunto presente
(cirujano ayudante)

Guardias de Dermatologia bajo supervision de Medicina Interna. Supervisidon
diferida en la sesion del dia siguiente. Revisidn de sus propios pacientes con
consulta de casos dudosos.

Manejo de paciente con eczema y enfermedad ampollosa autoinmune.
Responsable de pacientes ingresados con supervisién posterior en el pase de
planta.

Coordinacién parcial de sus compafieros como R4: Ayuda, gestion de
guardias y congresos.

4. ACTIVIDADES DOCENTES

4.1

4.1.1

SESIONES DEL SERVICIO, INTERDEPARTAMENTALES Y GENERALES
Sesiones del Servicio:

Sesiones diarias de los casos de urgencias valorados en las guardias
Sesion semanal de los casos clinicos y quirurgicos valorados en el Servicio
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4.1.

4.1.
- Sesiones generales del Hospital
- Presentacién de comunicaciones en reuniones de la especialidad (hasta fin

- Sesién monografica semanal
- Sesidn bibliografica semanal

2 Sesiones interdepartamentales:

- Sesién de dermatopatologia en colaboracidn con el Servicio de Anatomia
Patoldgica. Estrecha colaboracidn con los patdlogos especializados en
patologia cutanea con la realizacion de 1 sesién semanal entre los 2 servicios

3 Sesiones generales:

residencia). Comunicaciones en seccion centro de la Academia Espaiiola de
Dermatologia (AEDV).

4.1.4 Comités hospitalarios en los que el Servicio de dermatologia participa:

4.2

4.3

- Comité de melanoma

- Comité de tumores cutdneos de alto riesgo
- Comité de linfomas cutaneos

- Comité de anomalias vasculares

- Comité de enfermedades inmunomediadas

PLAN DE FORMACION EN COMPETENCIAS GENERICAS TRANSVERSALES

- Curso de Proteccién radioldgica
- Curso de actualizacién en Urgencias
- Curso de uso y seguridad de medicamentos

CONGRESOS Y CURSOS DE LA ESPECIALIDAD

Es recomendable que los Residentes acudan al Congreso y a las reuniones
organizadas por la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia. En
todas las reuniones a las que acuda deber3, en lo posible, presentar una
comunicacion en formato pdster o comunicacion oral:

- Congreso Anual de la AEDV

- Reuniones de la seccion Centro de la AEDV (6 al afio)

- Grupo Espafiol de Investigacién en Dermatitis de Contacto

- Grupo Espafiol de Dermatopatologia

- Grupo Espafiol de Terapéutica Dermatoldgica y Cosmética (GEDET)
- Grupo Espafiol de oncologia y cirugia dermatoldgica (GEDOC)

- Grupo Espafiol de Psoriasis (GPS)

- Grupo Espafiol de Dermatologia Pediatrica

- Curso elemental de Dermatoscopia

- Ademas se seleccionaran las Reuniones y Congresos Internacionales que
puedan ser de interés para su formacion
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4.4 PARTICIPACION MIR EN LA DOCENCIA
Los residentes de dermatologia participan en todas las sesiones del Servicio
e imparten muchas de ellas (una monografica anual, 1-2 bibliograficas
anuales, 3-4 sesiones de correlacidn histopatoldgica). Asi mismo, colaboran
en la formacidn de pregrado con la imparticién de seminarios y prdcticas a
los estudiantes de Medicina.

5. ACTIVIDADES CIENTIFICAS Y PUBLICACIONES

5.1 FORMACION EN INVESTIGACION
Los residentes deben atender también a los aspectos relacionados con la
Investigacion y las Publicaciones, que sera supervisadas por un Adjunto y se
adaptaran a su nivel de desarrollo de conocimiento y habilidades. Se
fomentard, por todo el Servicio y especialmente por el Tutor, el afan por
desarrollar estos aspectos tan importantes en su formacién integral como
Especialista.

5.2  PARTICIPACION EN ENSAYOS CLINICOS
Participacion tutelada en ensayos clinicos fase 2, 3 y 4 en los que participa
el servicio de dermatologia

5.3 PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES A CONGRESOS Y CURSOS
M3s de 50 articulos indexados en el ultimo afo. Se han leido, todas con
Cum Laude, 4 tesis doctorales en los ultimos 2 afios. Se han presentado mas
de 100 comunicaciones a congresos nacionales e internacionales.
Colaboracién como ponentes en congresos nacionales en numerosas
ocasiones.

5.4  PLANIFICACION PARA LA REALIZACION DE LA TESIS DOCTORAL
Se han leido, todas con Cum Laude, 4 tesis doctorales en los ultimos 2 afios.
Apoyo y supervisidn de trabajos de tesis doctoral segun el interés del
residente.

6. MATERIAL DOCENTE

6.1 LIBROS DE LA ESPECIALIDAD
- Bolognia JL, Schaffer JV et Cerroni L. Dermatologia. 4 edicidn. Elsevier.
- Fitzpatrick’s Dermatology in General Medicine. McGraw-Hill New York.
- Rook’s Textbook of Dermatology. 9 Ed. Wiley Blackwell Publishing.

6.2 BASES DE DATOS Y REVISTAS ELECTRONICAS

Acceso a las principales revistas de referencia de la especialidad y posibilidad de
solicitar los articulos cientificos deseados a través de la biblioteca del Hospital

- Actas dermatosifiolograficas
- Archives of Dermatology
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British Journal of Dermatology
Journal of the American Academy of Dermatology
Journal of European Academy Dermatology

PAGINAS WEB RECOMENDADAS

Academia Espaiola de Dermatologia y Venereologia (AEDV):
https://aedv.es

Seccidn Centro de la Academia de Dermatologia y Venereologia (SC-AEDV):
https://seccion-centro.aedv.es
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