
                 

  

  

  

Tabla información y preparación pruebas  

  

 

NOMBRE DE LA PRUEBA  
ECOGRAFÍA DE APARATO URINARIO (Riñones, vía urinaria y 
vejiga) 

SERVICIO  RADIODIAGNÓSTICO  

CONCEPTO   Esta prueba permite estudiar riñones, vías urinarias y 
vejiga. Su duración es de unos diez o quince minutos 

 No emplea radiaciones ionizantes, ni es necesario 
inyectar ninguna sustancia, por lo que carece de efectos 
secundarios y contraindicaciones. Se puede realizar en 
gestantes 

 Es importante rellenar adecuadamente de orina la vejiga 
para estudiar sus paredes y el resto de los órganos de la 
pelvis 

INDICACIONES   Estudio de insuficiencia renal y patología renal 

 Hidronefrosis 

 Estudio de litiasis y calcificaciones 

 Patología de vejiga urinaria y prostática 

OBSERVACIONES Y 
PRECAUCIONES  

Cuando no es posible distender adecuadamente la vejiga por 
la razón que sea (insuficiencia renal severa, incontinencia, 
etc.) la sensibilidad diagnóstica del estudio se ve reducida 

CONSENTIMIENTO INFORMADO  NO  

PARÁMETROS QUE ES 
PRECISO CONOCER  

No precisa  

INFORMACIÓN Y 
PREPARACIÓN DEL  
PACIENTE (esto linkado a otra hoja 
que se entregaría al paciente)  

 No es necesario estar en ayunas 

 Hay que rellenar la vejiga y para ello: 
o Beber cuatro vasos de agua de tal modo que el 

último sea ingerido al menos una hora antes de 
la realización de la prueba 

o No orinar desde el inicio de la preparación 
(primer vaso de agua) 

  

  

  

   

SERVICIO DE 
RADIODIAGNÓSTICO  


