


alto nivel de calidad

iIncrementar el

numero de procedimientos

la tasa

de ambulatorizacion es baja y potencialmente mejorable.






























Control de la via aérea (ML vs. |OT)

Profilaxis de NVPO

Anestésicos actuales de corta duracion (desflurano, sevoflurano,
propofol)

Limitar uso de opiaceos

Anestesia local (infiltracion herida; instilacion en cav. abdominal);
Blogueos nerviosos peritéricos...

Coadyuvantes: dexametasona, beta blogueantes, lidocaina IV,

Procedimientos laparoscopicos control del pneumoperitoneo
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Factores de riesgo de
N y V en el domicilio



























Se revisaron 15 estudios de cirugias laparoscopicas
iIncluyendo un total de 998 pacientes.
Concluyen: existe evidencia de que el

BNM profundo optimiza las condiciones quirdrgicas
en la colecistectomia, histerectomia, nefrectomia y
prostatectomia laparoscopica




Calidad de recuperacion percibida por el paciente (QoR-
15) en la
Colecistectomia Laparoscopica, nuestra experiencia



A ¢/Como se ha sentido en las ultimas 24hs?

1. Capaz de respirar sin dificultad

2. Capaz de disfrutar alimentos

3. Sensacion de descanso

4. Ha dormido bien

5. Capaz de cuida de su aseo e higiene personal sin ayuda
6. Capaz de comunicarse con familia o amigos

7. Apoyo de médicos o enfermeras del hospital

8. Capaz de realizar las tareas habituales del hogar

9. Sensacion de comodidad y control

10. Sensacion general de bienestar

11. Dolor moderado
12. Dolor severo
13. Nauseas o0 vOmitos
14. Sensacion de ansiedad o preocupacion
15. Sensacion de tristeza o depresion.
Respuestas del O al 10, donde 0 = en ningun momento, 10 = todo el tiempo















Criterios anestésicos .~ ©€leccion de pacientes Criterios quirdrgicos

Pruebas preoperatorias

Técnica anestésica Técnica quirdrgica

i Inductores y mantenimiento .
Anestésico local Y Presién del
Infiltracién herida Q. ,
T pneumoperitoneo
Opiaceos ?
Fluidoterapia
— BNM profundo
Profilaxis de NVPO
Coadyuvantes Criterios recuperacion

Y alta












