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Seccion Urgencia Pediatrica

Escala Gorelick: Valoracion de grado de Escala AAP: Valoracion de grado de
deshidratacion deshidratacion
Elasticidad cuta’nea disminuida SIGNOS Y SINTOMAS LEVE MODERADA SEVERA
Tiempo de recapilarizacion > 2 sg PERDIDA DE PESO 35 69 106>
Deterioro del estado general el Eaes
ia de lagri E D OIGENERAL Sedientos, Sedientos,inquietos o letargicos . 4 i b
Ausencia de agrima DESHIDRATACION alerta pero irritables al tocarlos ::I:::trcoc:a Rt s
RespiraCién anormal Rapido, filiforme, impalpable
Mucosas secas PULSO RADIAL Normal Réapido y débil VA
0OS nunaidos LEVE: 1-2 puntos RESPIRACION Normal Profunda, puede ser rapida Répida y profunda
Ojos hundid p ;
Pulso radial anormal MODERADA: 3-6 FONTANELA ANTERIOR | Normal Deprimida Muy deprimida
a Taq uicardia >150 |pm puntos PAS Normal Normal o baja Baja
o DIUI'ESIS d Ismin UIda GRAVE: 7-10 puntos ELASTICIDAD CUTANEA Normal El pliegue desaparece lentamente B T
= lentamente
Z\ 0J0S Normales Hundidos Muy hundidos
0 LAGRIMAS Existen Disminuyen o faltan Faltan
§ MUCOSAS Humedas Secas Muy secas
g DIURESIS Normal Escasay oscura Anuria/oliguria intensa
g RELLENO CAPILAR Normal Mas o menos 2 segundos >3 segundos
k.'). DEFICIT DE LIQUIDOS .
(@] 30-50 60-90 100 y mas
e (ESTIMADOML/KG)
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