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Tabla informacion y preparacion pruebas

NOMBRE DE LA PRUEBA

UROGRAFIA INTRAVENOSA

SERVICIO

RADIODIAGNOSTICO

CONCEPTO

Su finalidad es el estudio del aparato urinario mediante la inyeccion
intravenosa de un medio de contraste yodado que se elimina por via
urinaria. Se van tomando imagenes a lo largo del tiempo hasta
conseguir visualizar todos los 6rganos que forman parte del aparato
urinario. Su duracién aproximada de 45 minutos.

INDICACIONES

El estudio de todas las patologias que puedan afectar a los rifiones,
uréteres, vejiga y uretra.

OBSERVACIONES Y
PRECAUCIONES

No debe estar embarazada.

Si es diabético y toma metformina debe conocer su funcién renal,
acuda a su médico de cabecera. Si esta disminuida debera sustituir la
por otro antidiabético oral dos dias antes a la prueba y los dos dias de
después. Es aconsejable comprobar la funcién renal antes de volver a
utilizar la metformina.

Se debe conocer la funcion renal.

Si tiene alergia al Yodo ,debera premedicarse con anterioridad. O
hacer otra prueba

REQUIERE CONSENTIMIENTO
INFORMADO

SI

PARAMETROS QUE ES
PRECISO CONOCER

Alergias, Funcién renal en todos los casos. Gestacion.

INFORMACIQN Y
PREPARACION DEL
PACIENTE (esto linkado a otra
hoja que se entregaria al
paciente)

Preparacién durante los dos dias anteriores: hara dieta* y también :
Un dia antes de la prueba comience a tomar la SOLUCION
EVACUANTE con un ritmo aproximado de un vaso (aprox. 250ml) de
la preparacién o un sobre (depende del tipo de solucién evacuante)
cada 20 minutos, los 8 sobres se consumiran al tomar
aproximadamente unos 2 litros, hasta que las deposiciones sean
claras y solo liquidas.

EL HORARIO DE LAS TOMAS SERA de 5 de la tarde a 9 de la noche.
Para preparar la solucion EVACUANTE BOHM, verter el contenido de
un sobre en el vaso dosificador, afiada agua sola, mas bien fria, hasta
el nivel (250ml) y agitar hasta la disolucion total del polvo.

Si fuese otra solucién evacuante, preparar segun el prospecto.

La cena de la dieta del dia anterior debera ser muy ligera y el dia de la

cita NO PODRA COMER NI BEBER NADA, desde las 12 de la noche
del dia antes de la exploracion( Ni agua) En caso de que haya que

tomar un medicamento, puede tomarse con una pequefia cantidad de
agua.

*SEGUIRA DURANTE LOS DOS DIAS ANTES DE LA PRUEBA UNA
DIETA SIN RESIDUOS, CONSISTENTE EN:

-Zumo de naranja sin pulpa, café, té o tisanas ligeras.

-Biscotes, galletas, miel o jalea.

-Mantequilla Cruda

-Agua sin gas

-Caldo de verdura filtrada o sopa de tapioca.

-Arroz o pastas.

-Carnes magras cocidas sin grasa o a la plancha.

-Pescados Blancos cocidos sin grasa o a la plancha.

- Quesos duros.
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