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SERVICIO DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA  
 

 INFORMACIÓN PARA PACIENTES  
 
Recuerde que ante cualquier duda deberá ponerse en contacto con la unidad para 
evaluar su situación y decidir las recomendaciones más apropiadas para facilitar su 
recuperación postoperatoria. 
 

SERVICIO DE UROLOGÍA 
 

INSTRUCCIONES PARA DESPUES DE LA VASECTOMIA 
 

 Es importante que después de la cirugía realice curas de las heridas de forma diaria. Se 
recomienda hacerlo con jabón y agua, manteniendo la herida muy seca para favorecer 
la cicatrización.  
 

 Si tuviera dolor puede utilizar los analgésicos habituales a demanda según la 
intensidad del dolor. 
 
 

 En caso de sangrado por la herida quirúrgica puede presionar sobre unos minutos la 
zona y si no cediera el sangrado deberá acudir a Urgencias. 
 

 Hasta que no se confirme la ausencia de espermatozoides en el semen deberá seguir 
usando su método habitual de contracepción. 
 
 

 Esta prueba será solicitada por su médico en la primera consulta de revisión. 


