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SERVICIO DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA  

 
 INFORMACIÓN PARA PACIENTES  

 
 
Recuerde que ante cualquier duda deberá ponerse en contacto con la 
unidad para evaluar su situación y decidir las recomendaciones más 
apropiadas para facilitar su recuperación postoperatoria.  
 

SERVICIO DE UROLOGÍA 
 

INSTRUCCIONES PARA DESPUES DE LA BIOPSIA DE LA 
PROSTATA 

 
 Se le acaba de realizar una biopsia de la próstata, es normal que presente 

alguno o todos los siguientes síntomas o signos: 

1. Dolor en región anal, generalmente moderado que cederá 

espontáneamente en algunas horas. Puede tomar el analgésico que 

tenga en su casa, excepto aspirina (ácido acetilsalicílico). 

2. Sangrado por el recto al defecar (generalmente de poca cuantía), 

hematuria (sangre con la orina) y hemospermia (sangre en el semen 

al eyacular). Estas alteraciones son habituales después de la biopsia y 

desaparecen espontáneamente. 

 Deberá de tomar con un poco de agua la otra cápsula de antibiótico que 

se le suministró. 

 Puede hacer vida normal. 

 Si presentara dolor anal muy importante, fiebre alta (> 38,5º), sangrado 

abundante por el recto o con la orina o imposibilidad para orinar deberá 

de acudir al Servicio de Urgencias. 

Acudirá al Pabellón de Consultas Externas de este Hospital (C/ Dr. 
Castelo) de 8 a 15h para que le citen en la consulta. 


