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SERVICIO DE CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA
INFORMACION PARA PACIENTES

Recuerde que ante cualquier duda debera ponerse en contacto con la unidad para
evaluar su situacion y decidir las recomendaciones mas apropiadas para facilitar su
recuperacion postoperatoria.

SERVICIO DE DERMATOLOGIA

INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS EN DERMATOLOGIA.

NORMAS GENERALES
1. No levantar el apésito hasta mafana.

2. Si aparece algun sangrado presione sobre el apésito 15 minutos. Si no deja de sangrar,
Ilamara al teléfono de contacto. Si nota dolor, puede tomar Paracetamol 500 mg/8 horas.
No tomara aspirina o similar en 3 dias.

3. Ud. Limpiaréa la herida en casa de la siguiente forma:

a. Lavar con agua y jabon por la mafiana con una gasa limpia, secar con cuidado y
aplicar sobre los puntos Betadine solucion o cristalmina.

b. Lavar otra vez por la noche con otra gasa con agua y jabon, secar y aplicar sobre
los puntos

e Fucidine crema.

c. Esto lo hara todos los dias hasta que se le retiren los puntos.
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