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          Servicio de Bioquímica/Análisis Clínicos.  

 

Información al paciente:  

RECOGIDA DE SEMEN 
 

 

CONTROL POST-VASECTOMÍA 

 

 Deberá tener un periodo de abstención sexual entre 3 y 5 días. 

 El primer control se deberá realizar a los 4 meses tras la intervención quirúrgica y después de haber 

tenido, al menos, 24 eyaculaciones. 

 Recoger TODA la muestra directamente sin preservativo y mediante masturbación sobre el envase 

indicado por el médico peticionario (envase estéril de boca ancha). 

 La muestra se deberá transportar manteniendo el envase envuelto y protegiéndola de los cambios de 

temperatura (mantenerla a temperatura ambiente y en invierno transportar debajo del abrigo o en el 

bolsillo). 

 No deberá transcurrir más de una hora entre la recogida y la entrega de la muestra. Si prevé un 

tiempo mayor de transporte, la recogida se deberá realizar en el Hospital en el lugar indicado por el 

personal de la sala de extracciones.. En este caso deberá llegar media hora antes de la cita. 

 El envase deberá estar bien cerrado y etiquetado con nombre y apellidos. 

 En el caso de que se realicen controles posteriores, deberá cumplir las mismas condiciones. 

 El informe de resultados se le enviará al médico que solicitó el análisis en el plazo máximo de 10 

días. 

 El día de la cita traerá la muestra, este volante y dos etiquetas de paciente identificativas. 

 Se entregará el recipiente en la CONSULTA DE SEMINOGRAMAS situada en la planta baja del 

bloque D del centro de actividades ambulatorias. 

 
ESTUDIOS SEMINALES POR CAUSA DISTINTA A VASECTOMÍA 
 
 Deberá tener un periodo de abstención sexual entre 3 y 5 días. 

 Deberá comunicar cualquier intervención quirúrgica, tratamiento o enfermedad reciente. 

 Recoger TODA la muestra directamente sin preservativo y mediante masturbación sobre el envase 

indicado por el médico peticionario (envase estéril de boca ancha). 

 La muestra se deberá transportar manteniendo el envase envuelto y a temperatura ambiente. En 

invierno transportar debajo del abrigo o en el bolsillo. 

 No deberá transcurrir más de una hora entre la recogida y la entrega de la muestra. Si prevé un 

tiempo mayor de transporte, la recogida se deberá realizar en el Hospital en el lugar indicado por el 

personal del laboratorio. En este caso deberá llegar media hora antes de la cita. 

 El envase deberá estar bien cerrado y etiquetado con nombre y apellidos. 

 En el caso de que se realicen controles posteriores, deberá cumplir las mismas condiciones. 

 El informe de resultados se le enviará al médico que solicitó el análisis en el plazo máximo de 10 

días. 

 El día de la cita traerá la muestra, este volante y dos etiquetas identificativas. 

 Se entregará el recipiente en la CONSULTA DE SEMINOGRAMAS situada en la planta baja del 

bloque D del centro de actividades ambulatorias. 

 

PARA UN BUEN RESULTADO ES IMPRESCINDIBLE EL EXACTO CUMPLIMIENTO DE ESTAS 
INSTRUCIONES. 
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