‘;_‘E Hospital Universitario
SaludMadrid 12 de OCtUbre

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS
ENFERMERIA FAN

g 3
|G

o

h S

Ana SotilloLeén £ &
Victor Suazo Minguez
| R1 EFYC

-

e L

4 P ”
-l

"

STTWL N TN

¢ 3 Y T aaaa e L



iENHORABUENA
POR VUESTRA
PLAZA!

B ‘ A - . - . -
= . LI i ren e . Hospital Universitario
L tiin 0TS R
f“ JUNTOS CONSTRUIMOS, JUNTOS AVANEAMDS savavaos 12 €@ Octubre



HOSPITAL 12 DE OCTUBRE

Pertenece a:
* Unidad Docente Centro
* Gerencia Asistencial Centro
» Hospital de la Princesa
» Hospital Clinico San Carlos

 Poblacion tiene nivel socioecondmico medio-
bajo

* Hospital de tercer nivel

* Hospital de referencia en CAM
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1. ROTACIONES

* R1:

* Paritorio.

e Rehabilitacion cardiaca.
* Patologia de mama.

* Continuidad Asistencial.
* Neumologia a domicilio/EPOC Fragil
e Urologia y urodinamia.

* Cuidados paliativos.

* Consulta de ostomias.

* Educacion diabetoldgica.
* Consulta de vascular.

e Lactancia materna.

* Urgencias pediatricas.

e Urgencias ginecoldgicas.
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1. ROTACIONES

* R2:
Salud mental:
* Unidad de agudos.
* Centro de Salud mental.

 Unidad de Adiccion al Alcohol.

* Equipo de Soporte de Cuidados
Paliativos Atencion Primaria.

e Centro Sanitario Sandoval.
 Matrona del Centro de Salud.
e Salud Laboral.
 Dermatologia

* Guardias SUMMA.

e Salud Publica.

* Rotacion externa (3 semanas)
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2. CENTROS DE SALUD

CS ABRANTES
CS ALMENDRALES
CS LAS CALESAS
CS LOS ANGELES
CS LOS ROSALES
CS GUAYABA
CS ORCASITAS
CS POTES
CS PERALES DEL RIO
CS SAN ANDRES

CS SAN CRISTOBAL
CS EL ESPINILLO

CS CARABANCHEL ALTO
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' ELEGIR UN BUEN
' TUTOR ES UN 50%
' DE LA RESIDENCIA




3. GUARDIAS

URGENCIAS
HOSPITALARIAS e 24 horas/mes en

e 4tardes/mes de fines de semanasy

lunes a viernes (7h) festivos.
e 2 guardiasde 12h o

1 de 24h.
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| 52 horas o_\g\_\_gatonas
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3. GUARDIAS

SAR BUITRAGO DE LOZOYA

SAR CERCEDILLA

SAR GUADARRAMA

SAR BOADILLA DEL MONTE

SAR CIEMPOZUELOS

SAR COLMENAR DE OREJA

SAR PERALES DEL RIO

-_—l I '4:,‘ '\ pj o - A
LAY T l [ (O AN

JUNTOS CONSTRUIMOS, JUNTOS AVANZAMOS

-
| e RaRo

SaludMadrid

Hospital Universitario

12 de Octubre



4. COMO LLEGAR

Estocion de Atocho ; 59 : Estodén de Atoche 3)
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5. FORMACION TRANSVERSAL Y CONGRESOS

o L Gestion de la calidad y de Ia seguridad del paciente w [ &3 [ m
{horas) | ARodeR | AdodeR
: = 2 oy, | Lol ““3‘5‘% Atencion a la familia 15 R-3 R-1
Introduccién a la M y EFyC y la Atencion Primaria R1 R1 : _ ) , = ‘
Atencion al paciente con necesidades paliativas (opcional) 12 R3 R-1
Proteccion Radiologica para R-1 R-1 R-1 —— ; — :
= TR 5 l = Metodologia de cuidados en Atencion Primaria 10
mswﬁda pfofesiona - =
ot o Gestion de fa IT y documentos legales 10
Urgencias Médicas MIR R-1 :
Metodologia de intervencion comunitaria 12
Historia clinica informatizada 5 R-1
Principios de bioética 10 R-1
Busqueda Bibliografica 10 R-1 R1 + Gestidn integral y cuidado de heridas crénicas (lzaskun) 2 R1
Habilidades en comunicacién 10 R-1 R-1 + Suturas en AP ->R1
Soporte Vital Inmediato 20+ FNP R-1 R-1
Introduccion a la Salud Comunitaria 10 R-1 R-1
Metodologia de Cuidados e HC en AP 15 R-1
Simulacidn al parto extrahospitalario 5 R-1 .,
WBE  Lectura Gtca de b Wieraturd OR1tiGS S| % e Se ofertan también
Proteccion Radioldgica Fin residencia 3 R-3 t s f.
T R otros cursos especificos
Elaboracion de un proyecto de investigacion 20 R-3 R-1 > F O R M A P
Seminario de bioética H R3
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5. FORMACION TRANSVERSAL Y CONGRESOS

I e !

DURACION | MiyC | ERyC
Introduccién a la M y EFyC y |la Atencion Primaria 5 R-1 R-1
Proteccion Radioldgica para R-1 6 R-1 R-1
Responsabilidad legal y profesional 5 R-1 R-1
Urgencias Médicas MIR R-1
Historia clinica informatizada 5 R-1
Principios de bioética R-1 R-1
Bu a Bibliografica 10 R-1 R-1

JUNTOS CONSTRUIMOS, JUNTOS AVANZAMOS

| ASISTENCIA A CONGRESOS:
I+ HASTA 6 DIAS/ANO
 ILIMITADO SI PRESENTAS COMUNICACIONES O POSTER

* Cuenta para bolsa cada publicacion

Gestion de la calidad y de la seguridad del paciente 30 R-3 R-1
Atencion a la familia R-3 R-1
Atencion al paciente con necesidades paliativas (opcional) 12 R-3 R-1
Metodologia de cuidados en Atencidn Primaria R-2
Gestion de fa IT y documentos legales 10 R4

Metodologia de intervencion comunitaria 12 R4 R-2

+ Gestidn integral y cuidado de heridas crénicas (lzaskun) 2 R1
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4. EVALUACION

« INFORMES DE AUTORREFLEXION (4 por curso): Reflexidon sobre una competencia
adquirida.

 ENTREVISTAS tutorizadas (4 por curso): Analisis de las rotaciones, guardias y otras
actividades realizadas y planificacidn de las siguientes.

» INCIDENTES CRITICOS (2 por curso): Analisis de situaciones impactantes que generan
dudas sobre una o varias competencias.

* Informe de ACTIVIDAD COMUNITARIA (1 por curso): Plasmar una actividad

comunitaria en la que se haya participado activamente que se haya llevado a cabo

durante el curso.

» SESIONES CLINICAS (2 por curso): Exposicion sobre un tema a elegir que nos haya
suscitado dudas durante nuestra practica clinica.

* TRABAJO DE FIN DE RESIDENCIA: Se empieza de R1 y se puede realizar INDIVIDUAL O
EN GRUPO. Tiene que llevarse a cabo la investigacion.
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Sociedad Esparnola de Heridas

iNOS VEMOS
EN MAYO!
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