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Web del AGCPSM: www.madrid.org/hospital12octubre/psiquiatria  
 

-   CALENDARIO DOCENTE de la UDMSM 2013-14 - 
- Cursos Formación Continuada Comunidad de Madrid- 

- Fundación Buen Samaritano – El Huerto de Roberto: “Juntos por la enfermedad mental” 10 Octubre 2013 -  
 – Cuadernos de Salud Mental del 12 Nº 9 “Dr. Justo Díez Martín” –  

- Calendario de Sesiones Clínica de Area  - 4º trimestre  2013 – 
 

Sesión Clínica de homenaje al Dr. Justo Díez Martín: 9 Octubre a las 13.30 h. 
(Salón de Actos de Edificio Materno-Infantil) 
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1. AGC PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL 1 

 
• Ultimos “Noticias del 12” 

 

 
 
 

 
                                     

                                                 
1 Autor de portada:  Erik Johansson  (“I’m a photographer and retouch artist from Sweden. I use photography as a 
way of collecting material to realize the ideas in my mind”. Web personal: http://erikjohanssonphoto.com/ ). 
“Erik Johansson es un fotógrafo y artista de retoque. Sus manipulaciones de fotos extrañas y sorprendentes tienen la 

capacidad de sostener la incredulidad humana y haciendo real lo irreal”           (http://www.culturainquieta.com/es/arte-
digital/item/1527-erik-johansson.html). “¿Realidad o Fantasía? Muchas veces preferimos la segunda, para olvidarnos de lo 
cruda que es la realidad en ocasiones, y porque podemos darle vida y forma como nosotros queramos.  Ayer descubrí a un 
fotógrafo que combina las dos cosas para conseguir un efecto increíble, mediante  imágenes retocadas por ordenador, un 
diseño gráfico en toda regla, el arte del retoque, pero esta vez no para que una modelo o artista tenga una piel más tersa, o un 
bronceado excelente, sino para crear ARTE. Su nombre es Erik Johansson   y juega con las imágenes, retocándolas a su 
antojo, hasta conseguir un efecto increíble. Con sus creaciones,alza una reivindicación al aire, gritando que las personas que 
trabajan delante de un ordenador también son capaces de conseguir reacciones en el público,al igual que lo hace un artista 
con sus cuadros, esculturas, sinfonías,etc. Y si no juzgar vosotros mismos”.  
(http://tipsformywardrobe.blogspot.com.es/2012/02/realidad-fantasia.html). 
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• Noticias del Programa Cuídame 
 

El 1 de Octubre comienza el primer grupo de  La Escuela de madres y padres: 
Aprendiendo Juntos, en el CRPS de Villaverde. 
  

Animamos a derivar a padres con TMG, para el próximo grupo que comenzará en 
Febrero. 
 

En el Módulo III "Ocio y tiempo libre", el Museo Thyssen colabora con el programa 
Educathyssen, en un taller para los padres y los hijos.  
 

Gracias por vuestro interés 
 

Mercedes García CSM Usera 
Angeles de la Hoz CRPS Villaverde 
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• Jornada Celebración “Día Mundial de la Salud Mental! 10 Octubre 2013 
 

De: Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental 
Enviado el: miércoles, 25 de septiembre de 2013 8:37 
Asunto: JORNADA CELEBRACIÓN DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 10 OCTUBRE 

Con motivo de la celebración del DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL el 10 de 
OCTUBRE, la Unión Madrileña de Asociaciones Pro Salud Mental (UMASAM), con 
la colaboración de la Consejería de Sanidad y la de Asuntos Sociales de la 
Comunidad de Madrid, Fundación Manantial y Ayuntamiento de Madrid, organiza 
una jornada de actividades bajo el lema No nos juzgues, descúbrenos! La jornada 
tendrá lugar en el Auditorio del Centro Cultural Casa del Reloj de la Junta 
Municipal del Distrito de Chopera (Paseo de la Chopera 6-10) en horario de 9:00 a 
21:00 horas. El programa de las diversas actividades que se desarrollarán está 
disponible en el enlace umasam.org 

Te rogamos la máxima difusión de este evento entre los profesionales de tu 
Servicio que estuvieran interesados en acudir al mismo, dada su importancia para 
la contribución en la lucha contra el estigma y la discriminación de las personas 
con enfermedad mental. 
Un cordial saludo  
 
Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental 
Dirección General de Hospitales 
Servicio Madrileño de Salud  
Plaza de Carlos Trías Bertrán, 7- 3ª planta 
28020- Madrid 
℡     91 529 06 19     � 91 529 06 32 

� orcsaludmental@salud.madrid.org 
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2. UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE SALUD MENTAL 
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3. DOCUMENTO: Resumen actuaciones antiestigma 2012 realizadas en 

la Red de Atención Social a Personas con Enfermedad Mental 
 

Estimados Compañeros: Hemos estado trabajando en la elaboración de 
Documentos de Resumen y Balance de las actuaciones antiestigma realizadas en los 
centros y recursos de nuestra Red de Atención social a personas con enfermedad 
mental en los años 2011 y 2012.  
 

Con las fichas aportadas por los distintos centros hemos elaborado el Documento 
Resumen y Balance 2012 de las actividades de sensibilización social y lucha contra el 
estigma, desarrolladas desde los centros y recursos de la Red de Atención Social a 
personas con enfermedad mental a lo largo del año 2012.  
 

Este Documento de Resumen 2012 de las acciones antiestigma ya está colgado 
en la web http://www.madrid.org , en la pagina de la Dirección General de Servicios 
Sociales de la Consejería de Asuntos Sociales dentro de un banner especifico titulado 
"Sensibilización Social y lucha contra el estigma asociado a la enfermedad mental" 
donde lo podréis consultar siguiendo este enlace:  

 
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_InfPractica_FA&cid=1354216527780&idCon
sejeria=1109266187278&idListConsj=1109265444710&idOrganismo=1109266227679
&language=es&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&sm=1109266100977 

 
En el Área de descargas de este apartado encontrareis este documento 

Resumen 2012.  
 

 
 
Gracias al trabajo, implicación y dedicación de los profesionales y usuarios de 

todos los centros y recursos de nuestra Red, hemos conseguido reunir en este 
documento 222 aportaciones que componen un amplio y variado abanico: charlas de 
sensibilización en institutos , jornadas, exposiciones , elaboración de audiovisuales, 
entre otras muchas acciones , junto a otras más amplias, que comprometen a más 
entidades y recursos y son, a su vez, motor de múltiples iniciativas como la plataforma 
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“Participa y Comprende de Getafe”, el “Proyecto Chamberlin” del Centro de 
Rehabilitación Laboral Nueva Vida, la plataforma “Mentes Pensantes” de la zona 
noroeste o “Corre la Voz” de Navalcarnero, entre otras.  
 

Nos gustaría que este documento de resumen 2012 de las actuaciones de 
sensibilización y lucha contra el estigma realizadas por los centros y recursos de 
nuestra Red de Atención Social a personas con enfermedad mental grave y duradera 
resulte una herramienta útil para intercambiar experiencias y aprender de ellas, 
buscando la mejor forma de llegar al conjunto de la sociedad y desmontar los mitos, 
estereotipos y prejuicios que aún existen en relación con la enfermedad mental. 
 

Además también lo podéis encontrar como un enlace relacionado en la página 
web de nuestra Red de Atención Social a personas con enfermedad mental. Os 
adjunto también el enlace a nuestra página web de la Red:  
 
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_InfPractica_FA&cid=1142614831629&idCon
sejeria=1109266187278&idListConsj=1109265444710&idOrganismo=1109266227679
&language=es&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&sm=1109266100977  
 

Asimismo en breve se podrá colgar en la web también el Documento Resumen 
y Balance de 2011 que ya esta también terminado pendiente de últimos detalles de 
maquetación. Un saludo a todos  
 

 

Abelardo Rodríguez González 
 

Coordinador Técnico de la Red Pública de Atención Social 
a personas con enfermedad mental grave y duradera 
SubDirección General de Atención a la Discapacidad y Enfermedad Mental. 
DIRECCIÓN GENERAL DE SERVICIOS SOCIALES 
CONSEJERÍA DE ASUNTOS SOCIALES. COMUNIDAD DE MADRID 
E-mail: abelardo.rodriguez@madrid.org  

  

 
 

 
 

Erik Johansson 
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4. OTROS RECURSOS DE SALUD MENTAL 
 

 

• “Juntos por la enfermedad mental” 10 Octubre 2013 
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5. CONVOCATORIAS 
 

•  Conferencias del AGCPSM. Hosp. 12 de Octubre (Sesiones Clínicas Extraordinarias: 
José Rallo y Francisco Martí, Guillermo Ponce y Luis F. Agüera) 

 

 
 

 



 23 

• Primeros Episodios Psicóticos (1 Octubre 2013: Juan José Belloso et al) 
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• Supervisión de Casos Clínicos de Adultos (Milagros Oregui Navarrete) 
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• Supervisión de Casos Clínicos de Niños y Adolescentes (Juan Hernández 
Rodríguez) 

 

 
 

 

                                                 
8  Quino: “Quinoterapia”  
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• Salud Mental en el Anciano (Luis F. Agüera et al)  
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• III Curso de Actualización en TEC (Javier Sanz F. y Mª Isabel Ramos)  
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• VII Jornadas Científcas “Trastornos del Neurodesarrollo”  (José C. Espín et 
al)  
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• Trabajo Grupal en Salud Mental (Pilar Roig, Ana López Fuentetaja y Thais López et al) 
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• Jornadas Hospitales de Día – CET (Mercedes Navío, Paula Laita, Teodoro Uría, 
Eduardo Barriocanal et al)  
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• II Jornada de Trastorno Mental Resistente: TOC (Centro San Juan de Dios – 
Ciempozuelos. Madrid) 
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• Taller de formación en Psiquiatría (Colegio de Médicos de Madrid) 
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Erik Johansson 
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• Psicosomática. De las diferentes teorías a la práctica clínica (IEPPM y 
Servicio de Salud Mental de la Fundación Jiménez Díaz – Capio Madrid) 
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6. INVESTIGAMOS, PUBLICAMOS  
     

 

• Publicaciones 
 

• AA.VV. Dr. Justo Díaz Martín. Cuadernos de Salud Mental del 12 
[internet]. 2013; 9: 1 - 83. 

 
Disponible en: www.madrid.org/hospital12octubre/psiquiatria 

 

 
 

 
 

• Sanz-Fuentenebro J, Taboada D, Palomo T, Aragüés Mª, Ovejero S, Del 
Alamo C y Molina V. Randomized trial of clozapina vs risperidone in treatment-
naïve first-episode schizophrenia: Results after one year. Schiz Res. 2013, 
149: 156-161. 
 

Abstract: http://www.schres-journal.com/article/S0920-9964(13)00347-2/abstract  
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• Valdizán-Usón JR, Cánovas-Martínez A, De Lucas MªT et al. Response 

to methylphenidate by adult and pediatric patients with attention-
deficit/hyperactivity disorder: the Spanish multicenter DIHANA study. 
Neuropsychiatr Dis Treat. 2013; 9: 211-218. 
 

Disponible en: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3573811/pdf/ndt-9-211.pdf  
 
 

• Rojas-Rocha C. La esencia del trastorno borderline [Zanarini M y 
Frankenburg F]. Aperturas Psicoanalíticas [internet]. 2013; Nº 44 [actualizado 20 
abril 2013; citado 25 sept 2013]. 

 
Disponible en: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0920996413003472#   
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9.    SESIONES CLINICAS DE AREA (miércoles 13.30 – 15 h.)  

 

Las sesiones se realizarán en el Salón de Actos del Edificio Materno-Infantil  

en horario de 13.30 a 15.00 h,  

salvo las EXTRAORDINARIAS, que empiezan a las 13.00 h.   
               

 

• Calendario Sesiones Clínicas de Area – 4º trimestre 2013 
 
 
OCTUBRE 2013  
 
  2 Programa de Psicogeriatría 

 
  9  Acto en memoria del Dr. Justo Díez Martín  
 
16 Sesión Extraordinaria: “Los sueños de Cajal. Recopilación de Angel Garma” 
      Dr. José Rallo y Dr. Francisco Martí. 
 
23 Programa de Trastorno Mental Grave 
 
30 Sesión del Residente: MIR  
 
 
NOVIEMBRE 2013  
 
  6 Unidad de Psicoterapia – Programa de Atención Conti nuada 
 
 13  Hospital de Día Infanto-Juvenil “Pradera de San Isi dro” 
 
 20 Sesión Extraordinaria: “Las adicciones desde la perspectiva de la   
     evolución”  Dr. Guillermo Ponce 
 
27 Sesión del Residente: PIR  
 
 
DICIEMBRE 2013  
 
  4 Unidad de Transición Hospitalaria (UTH) 
11 Programa de Conductas Adictivas (UCA) 
 
18 Sesión Extraordinaria: “El imperio de las pulsiones y los sentidos”  
     Dr. Luis F. Agüera Ortiz 
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10.    In memoriam: Dr. Justo Díez Martín 
 

SESIÓN CLINICA ESPECIAL  DEL SERVICIO DE 
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE 
 
 
 

FECHA:  Miércoles 9 de octubre 2013 
HORA: 13:30h 
LUGAR:  Salón de Actos del Hospital Materno-Infantil 
 

 
Esta Sesión clínica especial, tiene la finalidad de realizar una 
revisión clínica, docente e investigadora de la actividad 
desarrollada por nuestro compañero, el Dr. Justo Díez Martín, 
fallecido el 31 de mayo de 2013. 
 
Dado el carácter especial y el significado afectivo que este acto 
tiene os invitamos a asistir a él y a compartir entre todos su 
recuerdo. 

 
 
 

Entre varios compañeros hemos construido este número. 
Os animamos a enriquecer los siguientes  

con vuestro trabajo y creatividad 
 
 
 
 
 
 
 

jetivos del BOLETIN: 
o Facilitar la circulación de la información (sobre nuestra tarea asistencial, docente, investigadora) entre los numerosos profesionales 

que trabajamos en el AGC de Psiquiatría y Salud Mental del HU 12 de Octubre y dispositivos asociados  
o Mejorar el clima de comunicación entre los profesionales citados 
o Mejorar al interno de nuestro Servicio el conocimiento de las valiosas contribuciones profesionales (en la organización asistencial, 

docencia y/o investigación) de los profesionales del AGCPSM del HU 12 de Octubre y dispositivos asociados 

• Periodicidad: según interés de los profesionales y/o la necesidad de hacer circular determinadas informaciones 

• Metodología de elaboración (lo más sencilla y doméstica posible):  
o Algún “corresponsal” en cada dispositivo anima inicial y periódicamente a la colaboración de los profesionales en este boletín que 

construimos entre todos. 
o Santiago Vega ( santiago.vega@salud.madrid.org ) se encargará de coordinar el Boletín. Se envían a sus e-mail las 

colaboraciones, encuadradas en las distintas secciones del boletín (u otras que a alguien se le ocurra).  

Forma de distribución: documento Pdf  descargable desde http://www.madrid.org/hospital12octubre/psiquiatria 

                                                 


