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NUEVA Web del AGCPSM:
https://www.comunidad.madrid/hospital/12octubre/profesionales/servicios-medicos/psiquiatria

- Convocatorias de cursos y reuniones cientificas en las que participan miembros del AGCPSM vy otros:

IIT Reunion Internacional de Psiquiatria y Psicoterapia Centrada en el Paciente (1 febrero 2020)
Sesiones Clinicas del AGCPSM 2020 / Atencion en Salud Mental a nifios de O a 6 afios (Noelia
Carrea - Silvia Gutiérrez - Sonia Alvarez — Beatriz Sanz - Laura Hernandez — Nuria Martinez) / Supervisién casos
clinicos abordados con Terapia Basada en la Mentalizacion /TBM en la prdctica clinica en
Salud Mental / Tratamiento integral del Trastorno por Uso de Alcohol /
Conferencias AGCPSM (ene-marzo: Carmen Luciano Soriano - M2 Carmen Fernandez Alarcon — Celia Penedo Cobo) -

Top10 Psiquiatria (12 marzo 2020) y otros



AREA DE GESTION CLINCA DE PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL

Hospital Universitario
swveaid 12 @ Octubre

Se esta modificando la estructura de nuestra web oficial, como las del
resto de hospitales y servicios de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad
de Madrid. En las préximas semanas continuaremos actualizando la misma. Este es el
formato de la actual:

https://www.comunidad.madrid/hospital/12octubre/profesionales/servicios
-medicos/psiquiatria
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I Servicio

sssss tigacion El Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario 12 de Octubre le da la bienvenida a esta pagina web
En ella podré encontrar informacion relacionada con nuestra actividad. También informacion sobre
Ia ubicacién y la forma de contactar con nuestros dispositivos. Pretendemos que sea un escaparate
Especialidad publico para que nos puedan conocer mejor y para dejar constancia de nuestro interés y compromiso
por los objetivos de calidad asistencial.

£l Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital Universitario 12

Fstructura

Periddicamente se continuara actualizando nuestra pagina web con la
informacion sobre la sesion clinica del miércoles siguiente y otras novedades.

Cualquier propuesta corresponsable de mejora de la web es bienvenida.
Periddicamente cada responsable de dispositivo, programa o actividad del AGCPSM se
encarga de actualizar los contenidos de su apartado.

— Para cualquier sugerencia scbre la informacion que se ofrece en este servicio web contactar con
psiquiatria.ndoc@salud.madrid.org

1 Portada: “Half Rabbit” del portugués Bordallo I, en Vila Nova de Gaia (Oporto). “El artista urbano Bordalo I esta muy
concienciado con el concepto del reciclaje. Encuentra la materia prima de sus obras en vertederos y crea arte a partir de los
desperdicios que todos generamos. Bordalo Il pertenece a la generacion del consumismo, de la inmediatez y la obsolescencia
programada, por €so conoce muy bien la cantidad de desechos que el ser humano puede llegar a producir. Su leit motiv "la
basura de uno es un tesoro para otro" esta presente en el 100% de sus obras. Para este artista portugués no existe el término
‘basura’; todo es susceptible de convertirse en arte. En sus obras, el concepto de reciclaje se aborda desde el punto de vista
de la destruccion de la naturaleza, es por eso que el tema central de sus instalaciones son las representaciones de animales
salvajes. Bordalo Il fabrica estas criaturas con chatarra y restos que encuentra en contenedores y entre montones de basura y
los coloca en lugares visibles de la ciudad con el afan de concienciar sobre el rastro que el hombre deja a su paso por la
naturaleza”. Una muestra de su original obra en: https://culturainquieta.com/es/arte/street-art/item/12348-el-arte-urbano-que-
remueve-conciencias-de-bordalo-ii.html




Ademas de en nuestra web, se pueden consultar los Boletines y Cuadernos de
Salud Mental del 12 desde la web de la Biblioteca Virtual del 12 de Octubre
(http://cendoc.h120.es), lo cual amplifica la visibilidad de nuestras publicaciones.

Para mantener permanentemente actualizada nuestra web oficial y que sirva
como una herramienta efectiva de comunicacion para los profesionales del AGCPSM,
personal en formacion de pre y postgrado en nuestro servicio y resto de personas
interesadas, podéis mandar cualquier informacién relevante y/o propuesta de mejora
de la web al correo santiago.vega@salud.madrid.org .
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En las ultimas semanas se han actualizado y cargado los siguientes documentos:

SERVICIO / NOVEDADES
- Calendario Docente UDMSM 2019-20
- Sesion clinica semanal
- Hacer el MIR, PIR, EIR Salud Mental en el 12 de Octubre

PACIENTE

ASISTENCIA
- Ultimas Memorias AGCPSM

DOCENCIA / PUBLICACIONES

- Boletin AGCPSM hasta el actual (n° 64)

- Cuadernos de Salud Mental del 12:
o Manejo de Clozapina en el AGCPSM (marzo 2019) (N° 15)
o Trastornos (Des)adaptativos (N° 16) (/!!!)

https://www.comunidad.madrid/hospital/12octubre/profesionales/servicios-medicos/psiquiatria
(Seccion: DOCENCIA / PUBLICACIONES)

INVESTIGACION
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OTROS RECURSOS DE SALUD MENTAL

Se adjunta carta informativa de presentacion del nuevo recurso municipal CENTRO DE CRISIS 24 HORAS para la
atencioén a victimas de violencia sexual 24h/365 dias.

Carmen Martinez Fernandez

@ ‘ fa_m”'ﬁ& |gualﬂad Y ‘ MADRI D Directora General de Prevencion y Atencion frente a la
bienestar social Yiolencia de Género, |gualdad y Diversidad

Madrid, a 12 de diciembre de 2019
Buenos dias.

Con fecha 10 de diciembre de 2019 ha abierto sus puertas el CENTRO DE CRISIS 24
HORAS PARA LA ATENCION A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL del
Ayuntamiento de Madrid.

El Centro de Crisis 24 horas para mujeres victimas de violencia sexual s un servicio
social de atencidn especializada 2 mujeres mayores de edad, o menores acompafiadas
por su representante legal, que hayan vivido un intento o una situacion de violencia
sexual recientemente o en el pasado, o tengan la sospecha de haberla sufrido.

El Centro de Crisis 24 horas atendera la emergencia en casos de violencia sexual y
proporcionard informacion telefénica y presencial 24 horas a las victimas y a la
poblacién general, todo ello bajo los principies de atencion telefdnica v presencial
permanente & inmediata, accesibilidad universal, respeto a la autodeterminacion,
individualizacion, confidencialidad, multidisciplinariedad, interculturalidad v de trabajo
en red con otros recursos.

El objetivo general del Centro de Crisis es prestar atencidn, acompafiamiento vy
asesoramiento 2n su toma de decisiones ¥ en la superacion de las secuelas, mediante
una intervencion multidisciplinar a2 corto v medio plazo a las mujeres que han vivido un
intento o una situacion de violencia sexual reciente o pasada, o tienen la sospecha de
haberla sufrido.

Los objetivos especificos del Centro de Crisis son:

- Ofrecer informacion telefonica y presencial, 24 horas los 365 dias del afio, suficiente v
adecuada sobre las alternativas y recursos existentes, asi como sobre los derechos que
asisten a las victimas y la forma de ejercerlos.

- Garantizar un espacio de atencion integral, de seguridad fisica y psiquica.

- Ofrecer un acompafiamiento emocional respetuoso vy facilitador en el proceso de toma
de decisiones y puesta en marcha de las mismas y un acompafiamiento fisico a
recursos sanitarios y dependencias policiales orientade a garantizar el ejercicic de sus
derachos y evitar la revictimizacion.

- Proporcionar una intervencion especializada y multidisciplinar de calidad, adaptada a
las especificidades culturales de cada mujer, que facilite la recuperacién de las
secuelas.

Atender las demandas de las mujeres interrelacionadas con el problema de la
violencia sexual de la que han sido victimas, atenuando el impacto emocional vy
psicoldgico de los episodios sufridos.

. Atender las demandas del entornoe familiar de la victima parz orientar el apoyo vy
acompafiamiento que puedan prestarle.

Ronda de Toledo, 10
28005 Madrid
T-+34 91 480 15797 +34 9] 588 &0 43

dgvid @rmadrid.es
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- Informar y concienciar a la peblacidén en general sobre las causas, manifestaciones y
consecuencias de la violencia sexual, asi como de los procesos y recursos de atencién
reparadora existentes.

Este recurse, de titularidad municipal, pionerc en nuestro pais, sera gestionado por la
entidad externa que ha resultade adjudicataria tras el proceso de licitacion
correspondiente v contara con profesionales del ambito del trabajo social, la psicologia
y el derecho.

Para | acceso al Centro de Crisis no se precisa haber denunciado ni estar en
disposicion de hacerlo. Tampoco es requisito la acreditacion de residencia en el
municipio de Madrid, si bien la amplitud de la atencién, por razones logisticas y
organizativas, estard inevitablemente condicionada por el lugar donde se encuentre en
el momento de contactar con el servicio. El acceso al servicio puede producirse por
propia iniciativa de la mujer o por derivacion de otros recursos. Atenderd a todas las
victimas de viclencia sexual independientemente de su situacion administrativa. El
Centro de Crisis estd adaptado a personas con movilidad reducida o en silla de ruedas.

El Centro de Crisis dispone de una linea 900, desde la que se atenderan llamadas las
24 horas los 365 dias del afic: 900869947 para la atencion a situaciones de crisis
¥y emergencia.

Asi mismo, de cara a la derivacion y coordinacion entre profesionales en relacién
a la atencion a victimas de violencia sexual, reciente o pasada, o sospecha de haberla
sufride, el Centro dispone de otrz linea de teléfono: 91.060.46.87.

Confiando en que desde la colaboracién y trabajo en red de todos los servicios publicos,
entidades y asociaciones del tejido social con actuacion en materia de violencia sexual a
los que, a partir de ahora, se suma el Centro de Crisis municipal aportando un
importante valor afiadido que viene a cubrir una histdrica e inaceptable laguna y vacio
en el marco de la intervencion integral, se garantice la adecuada y necesaria asistencia
a las victimas de viclencia sexual asi como el pleno reconocimiento v ejercicio efectivo
de sus derechos, esperamos que se abra una etapa de trabajo coordinado y conjunto,
eficaz y efective que garantice la calidad de la atencién integral prestada a las victimas
de violencia sexual en nuestra ciudad.

Aprovecho la ocasidn para enviarte un cordial saludo.

Ronda de Toledo, 10
28005 Madrid
T:- #3491 480 15 79 / +34 7| 588 60 43

égvid@rnadrid ez



Web contra el Estigma (Grupo 5)

Ponemos en vuestro conocimiento el lanzamiento de la pagina web de la Catedra
Extraordinaria CONTRA EL ESTIGMA-GRUPO 5 donde encontraréis amplia
informacion de las actividades y proyectos de la misma:

https://www.contraelestigma.com
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“Arte contra el Estigma” Inscripcion: https://www.contraelestigma.com/jornadas 2

Contacto con la Catedra Contra el Estigma: https://www.contraelestigma.com/contacta

2 La catedra "Grupo 5 - UCM Contra el estigma” tiene el placer de invitarle a sus primeras jornadas "arte contra el estigma",
que persiguen generar un encuentro donde visibilizar las posibilidades que nos ofrecen las disciplinas artisticas para crear una
sociedad mas justa e inclusiva. El evento sera el 29 de enero de 2020, de 09:00 — 14:00, en la Facultad de Psicologia.
Campus de Somosaguas. UCM. Mas informacién en www.contraelestigma.com




CONVOCATORIAS

Aunque estas dos primeras convocatorias ya han sido realizadas las incluimos como
“memoria histérica” de nuestra actividad

Jornadas de Psiquiatria de Cabecera (28 Noviembre 2019)

INSCRIPCION GRATUITA:

Sa disponen ge 45 plazas

A del correo electronico:

Datos necesarios para inscripcion:
Mombre y apellidos
Especialidad

Centro de Trabajo

Con la colaboracion de:

".H Hospital Universitario
o 12 e Octubre

OBIETIVOS

[El objetivo de esta jomada es consaguir
una actualizacion en el mansjo de los
pacientes con depresion y enfermedad
fisica en atencidn primaria, comenzando
con el uso de anfidepresivos.

Se adquirran habilidades en comunicacion
dtiles para la entrevista de pacientes con
enfermedad médica en el taller de malas
noticias.

Tendremos un encuentro con el experio en
sindrome metabolico comarbido con
angiedad y depresion.

MNos aproximaremos a las competencias
necesaras para la comecta prescripeion y
deprescripcion de benzodicepinas desde
AP

PONENTES

* Dr. Rodrgo Puente Garcia, CSM Villaverde

* Dra. Andrade Rosa, Cristina. C.5. Los
Castillos, Alcorcon

* Dra. Sharona Azriel Mira. Especialista en
endocrinologia. Hospital Infanta Sofia

= Dr. Ignacio Torres Jiménez. C.5. de Montesa.

* Dr. Molina Martin, Juan de Dio=. Jefe del CSM
de Villaverde. Hospital 12 de octubre

Coordinadores

Dr. J.D. Molina Martin
CSM Villaverde

Dra. C. Andrade Rosa
C.5. Los Castillos. Alcorcon

FECHA: 28 de Noviembre de 2019
HORARIO: 09.00 a 18.00

LUGAR: Centro de Salud Los Angeles/Centro
de salud mental Villaverde. 3° planta

Calle Totanes 1, 28041 Madrid

P ROGRANMA

8 Horas lectivas
09, 00 h Presentacion

09,10 -12,00 h Taller sobre mansjo de
antidepresivos en depresién vy ansisdad
comodrbida con enfermedad fisica.

Dra. Cristina Andrade. Dr_ Juan de Dios Molina
12,00 — 12,15 h. Descanso. Café

12,15 — 14,00 h. Taller ; Como dar malas noticias?
Dr. Ignacio Tomes.

14,00 — 15,00 h. Almusrzo

15,00 h. — 16,30 h. ENCUENTRO CON EL EXPERTO
“ansiedad, depresion y sindrome metabdlico™
Cra. Sharona Azriel Mira

16,305-16 45 Descanso. Café

16,45 — 18,30 h. “Retirada de benzodiacepinas”™
DOr. Redrigo Puente

18,30 h. Evaluacion y Clausura



Reunion Centros de Salud Mental de la Comunidad de Madrid (enero a
diciembre 2019)

IV2 CONFERENCIA DE
CENTROS DE SALUD MENTAL

crl crps whb:a,ado,i hd hd-ii um.est
csm csm-eq i

Organiza: Centros de Salud Mental de la C. de Madrid

13 de diciembre de 2019
Saldon de Actos Hospital Universitario Ramén y Cajal
Ctra. Colmenar Viejo, km 9,100, 28034 Madrid.
Accede ala

PLATAFORMA ONLINE PARTICIPATIVA a través de:

http://4conferenciacsm.activo.mx/




IV CONFERENCIA DE CENTROS DE SALUD MENTAL. 13 DE DICIEMBRE 2019.
Salon de Actos Hospital Universitario Ramon y Cajal. Ctra. Colmenar Viejo, km 9,100.
28034 Madrid.

Plataforma Participativa on-line: http://4conferenciacsm.activo.mx/

La IV Conferencia de Centros de Salud Mental quiere continuar con la puesta al dia del
papel de los Centros de Salud Mental iniciado en la I Conferencia de hace 3 afos, recogiendo y
desarrollando aspectos concretos que se empezaron a abordar en aquella.

Este afio, la Conferencia tiene como tema monografico el Trastorno Mental Grave. Si
lo que definia al Trastorno Mental Comun era su ubicuidad y la frontera borrosa con la
normalidad, lo que define al Trastorno Mental Grave es su persistencia, sus necesidades
diversas y la implicaciéon de distintos dispositivos y profesionales. Aunque puede que no
supongan mas de un tercio de la demanda consumen bastante mas de la mitad de los recursos
asistenciales. Ademas son un grupo muy heterogéneo, con un substrato psicopatologico diverso
(psicosis, trastornos del desarrollo, trastornos afectivos, adicciones, trastornos de la
personalidad, etc.), con gran repercusion funcional y una fuerte carga social en la mayoria de las
ocasiones.

La Conferencia se estructura en tres mesas-debate que hemos llamado: 1) Trastorno
Mental Grave. Marco conceptual, formas de presentacion, dimension y necesidades
asistenciales; 2) El manejo del Trastorno Mental Grave. De la intervencion en crisis al cuidado y
la rehabilitacion y 3) Buenas Practicas en el Trastorno Mental Grave. Cada Mesa-Debate
constara de 1 coordinador/a y de 3 a 6 discusores de la Red de Rehabilitacion Psicosocial y de
los Centros de Salud Mental que debatirdn los aspectos concretos de cada una de ellas, que han
sido previamente trabajados y debatidos en una plataforma on-line participativa y abierta a
todos los profesionales, creada a tal efecto, cuyo link es: http://4conferenciacsm.activo.mx/ a
la que se accede directamente, registrandose primero y conectandose a continuacion con la clave
de usuario y contrasefia. El objetivo es que todos los profesionales de la Red de Atencion a la
Salud Mental puedan hacer su aportacion on-line a todas y cada una de las Mesas. Las
aportaciones on-line a la Mesa de Buenas Practicas tendran la misma consideracion, a efectos de
certificado de participacion, que aquellas que se expongan en la jornada presencial.

Tras el analisis de las discusiones on-line y de lo expuesto en las Mesas de la jornada presencial
se redactard un documento de conclusiones que serd validado, tras ser sometido a un proceso de
discusion on-line.

Para la Jornada presencial la Entrada es Libre, aunque si lo desea o necesita puede
conseguir un  Formulario de Inscripcion en la  siguiente pagina  Web:
http://4conferenciacsm.activo.mx/




IV CONFERENCIA DE CENTROS DE SALUD MENTAL.
VIERNES, 13 DE DICIEMBRE 2019.

EN TORNO A LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES

VIERNES 13 DE DICIEMBRE. MANANA.
9:00-9:45.

INTRODUCCION Y ACTO INAUGURAL.
9:45-11:45.

1* MESA: Trastorno Mental Grave. Marco conceptual, formas de
presentacion, dimension, v necesidades asistenciales.

;Qué es el Trastorno Mental Grave? ;Queé criterios le definen? ;Es un término util, y para qué
es util? ;Qué demandas engloba? ;jQué supone para los CSMs y para los Dispositivos de
Rehabilitacion? ;Qué peso tienen las distintas demandas que engloban este Trastorno? ;Qué
caracteristicas tienen los nuevos TMGs (Patologia Dual, Trastornos de personalidad) en la Red
de Salud Mental y en la de Rehabilitacion? ;Cudl es el papel de los dispositivos externos para
su manejo (Hospitales de Dia, UMEs, Unidades especificas, Unidades de Cuidados
Psiquiatricos Prolongados)? ;Se precisan otros? ;Cubren las necesidades de los CSMs? ;Qué
demandas se quedan fuera? ;Donde se ubican? ;Qué actitud tienen estas redes respecto a
estas nuevas demandas? El TMG en Infancia-Adolescencia ;jDonde estamos? ;Qué
caracteristicas tienen? ;Qué necesidades plantean? ;Los dispositivos externos para su manejo
(Hospitales de Dia, UME) y sus criterios de seleccion son suficientes? ;Cubren las necesidades
de los CSMs? ;Qué demandas se quedan fuera? ;Donde se ubican? ;jQué dispositivos de
cuidado y rehabilitacion necesitan los TMG en infancia-adolescencia?

PLATAFORMA ON-LINE: http://4conferenciacsm.activo.mx/

«» Coordinadora:
= Ana Gonzalez. Centro de Salud Mental Chamartin.

++ Discusores:
=  Manuel Santisimo. Centro de Rehabilitacion Psicosocial Puente de Vallecas.
= Antonio Ceverino. Centro de Salud Mental Hortaleza.
= Eugenia Caretti. Centro de Salud Mental Vallecas Villa.

2* MESA: El manejo del Trastorno Mental Grave. De la intervencion
en crisis al cuidado v la rehabilitacion.

;Como se aborda el cuidado y la rehabilitacion de los TMGs desde los Centros de Salud
Mental? ;jDesde programas especificos? ;Con qué modelos? ;Sigue vigente el modelo de toma
a cargo y acompanamiento terapéutico frente al de consulta externa? ;Como manejamos las
situaciones de crisis? jQué recursos externos utilizamos y qué esperamos de ellos? ;jSon las
UHBs un dispositivo terapéutico y respetuoso para el manejo de las crisis de muchos TMGs?
JHay alternativas a las UHBs cerradas y de estancias cortas para el manejo de estos
trastornos? ;Qué implantacion tienen los Programas de Continuidad de Cuidados? ;jDesde
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qué modelo se trabaja? ;jCon que recursos cuentan? ;Se estan cumpliendo las ratios de
numero de pacientes por gestor de casos? ;jQuién lidera los Programas de Continuidad de
Cuidados? ;De quién dependen los gestores de casos, de los responsables del Programa o de
las supervisiones de enfermeria y jefaturas de trabajo social? ;Quién lidera la rehabilitacion?
;Qué relacion tienen los Programas de Continuidad de Cuidados de los CSMs con la Red de
Dispositivos de Rehabilitacion?  ;Qué esperamos de los dispositivos de la Red de
Rehabilitacion? ;Qué cambios se necesitarian? Que esperamos de las UHTR? ;Qué perfiles
de pacientes estan ingresando y que ofrecen a la rehabilitacion de los pacientes?

;Qué perfiles de pacientes estin llegando a los dispositivos de la Red de Rehabilitacion?
JEstan preparados los dispositivos de rehabilitacion para los “nuevos TMG”? ;Cudl es su
relacion con los CSMs? ;Qué esperan de ellos? ;Ha cambiado la relacion de los dispositivos
de rehabilitacion con los CSMs? ;Con que modelo trabajan? ;Han cambiado los modelos de
intervencion en Rehabilitacion? ;Hay distintos modelos? ;Con que filosofias? ;Los modelos
dependen de la empresa concertada? ;Hay criterios comunes en la seleccion de personal y en
la composicion de los equipos? ;Qué dificultades tiene la Red de Rehabilitacion para cumplir
su tarea? ;Se debe replantear el reparto de tareas con los CSMs, el modelo, los tipos de
dispositivos y los modelos de intervencion para adaptarse a los nuevos perfiles de los TMGs?

PLATAFORMA ON-LINE: http://4conferenciacsm.activo.mx/

% Coordinadora:
= Margarita Rullas. Centro de Rehabilitacion Psicosocial San Fernando.

+»+ Discusores:
= Ivan de la Mata. Centro de Salud Mental Leganés.
= Sandra Suarez de Figueroa. Centro de Salud Mental Usera.
= Maria Salazar. Centro de Rehabilitacion Psicosocial Latina.
=  Francisco Garcia Cano. Centro de Salud Mental Fuencarral-El Pardo.

VIERNES 13 DE DICIEMBRE. TARDE.
15:30-17:30.

3* MESA: BUENAS PRACTICAS EN EL TRASTORNO MENTAL
GRAVE

Iniciativas definidas como respuestas concretas a problemas o necesidades que surgen en torno
a los Trastornos Mentales Graves tanto en la Red de Rehabilitacion como en los CSMs. Desde
actuaciones pasadas que no dieron resultado (muy importante para no repetirlas en otros
lugares), a iniciativas en marcha con buen resultado a copiar (hospitalizacion domiciliaria,
intervenciones de acompanamiento terapéutico en infancia-adolescencia, programas de habitos
saludables, intervencion en Personas Sin Hogar con trastorno mental, programas de insercion
laboral para personas con TMG, programas de intervencion comunitaria, de intervenciones
psicoterapéuticas especificas, de intervencion en prisiones en pacientes con trastorno mental y
de acompanamiento y alojamiento tras el cumplimiento de pena, de externalizacion de
Unidades de larga estancia, programas de prevencion para hijos de personas con problemas de
salud mental, etc. ).
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PLATAFORMA ON-LINE: http://4conferenciacsm.activo.mx/

X/
L X4

Coordinadora:
= Agustina Crespo. Centro de Salud Mental Puente de Vallecas

Discusores:

Programa de Hospitalizacion Domiciliaria. Carmen Cafiada. Red de Servicios de
Salud Mental Hospital Universitario Principe de Asturias.

Intervencion Intensiva Ambulatoria en TMG. Raquel Lucena. Centro de Salud
Mental Leganés.

Intervencion en un Centro de Dia en nifios, nifias, adolescentes y jovenes con
Trastornos de Conducta. Pilar Canas. Centro TRAMA.

El “paciente experto”. Marta Rosillo. Centro de Rehabilitacion Psicosocial Los
Carmenes.

Equipo de Calle de Salud Mental para Personas Sin Hogar. Roberto Brizuela.
Servicio de Psiquiatria y Salud Mental Hospital Universitario La Paz.

Programa piloto de insercion laboral con jovenes con diagnostico de psicosis. Diana
Torres. Centro de Rehabilitacion Laboral Fuenlabrada.

CONCLUSIONES Y CLAUSURA

Bordallo Il
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Sesiones Clinicas del AGCPSM 2020 (8 enero a 16 diciembre 2020)
N° de localizador 4229

Sdlicitada Acreditacion a la Comision
de.“Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SNS)

Taller de casos-clinicos

Hospital 12 de octubre
Del 8 enero:al-16 de diciembre de 2020

Para inscribirse pinchar aqui

INSCRIPCION

M Hospital Universitario

-

Sabudivach

+  SaludMadrig g Ceort

Servicio Madrilefio de Salud

Oficna Fegnal
racian da Sald Mentd

Ak
WHw

12 de Octubre

rvestgason § Fomacsn
CONSEJERIA DE SANIDAD

Moo wmes Comunidad de Madrid

Taller de casos clinicos. H. 12 de octubre B = o3 HConlendu Exoiecniada
T Trastomo L'-l‘mmenddedF'e?Dnahdaden Paula Laita
. - 05| e dia
Dirigido a: Profesionales de Salud Mental de la 15 ener Esq‘?.liznﬁenia Santiago Vega
Consejeria de Sanidad 22 enern Técnicas de Estimulacion cerebral Angélica Esteban
20 ener Trastomo de Personalidad en DSM WV Javier Ramos.
Objetivo general: Actualizacion de conocimientos ~ sfebren Teragia de mentalizacién Francisco Arias
Y. practica :_:Ilnlce_;l_ en pacientes atendidos en los 12 febrer S - —
diferentes dispositivos del AGCPSM
26 febrern Trastomo Bipolar HELTETT
. . Py e a ,hﬂ],ﬁn‘hgqm
Objetivos especificos: e BRI i
Puesta en comin de experiencias clinicas, 11 marzo Trastomes de conducta en nies Sona Femandez
dificultades diagnosticas y alternativas 25 marzo Psicopatologia y cronicidad lluminada Rubio
tera_péut!t;as. o ‘ 13brd FSicoterapa grupst o Trastomo Juan José Belloso
Facilitacion de la coordinacion interprofesional e 22 abri Patologia dusl Roberto Rodriguez
interdispositivos en Salud Mental. 20 abril Intervencién en duslo Montsamat Caballero
8 mayo Psicometria Gabriel Rubic
= acnne ol 13.30 - : = .
Metodologia: Exposicién del caso clinico y debate. 13 mayo 15.00h L ey L AR
27 mayo Psicopatologia en el anciano LRI
Duracion: 40,5 horas Numero de plazas: 25 i e Javier Sanz
- Psicopatobogia en Cocients i .
. 10 ' - An
Fechas y horario: Del 8 de enero al 16 de s jimctechid e .-.:.‘,::.:eqa
ke o aii
diciembre de 2020, de 13.30-15h T octubre Tecetinte e CoNEEts ARTented -
14 octubre Ingreso mvoluntaric LS
Lugar de celebracion: Salon de Actos del Edificio = 28 ooutre D pakr
Materno-Infantil. Hospital 12 de Octubre. Madrnd e ke riom pognin en esquizofrenis SRR
Coordinacion docente: Sara Herrera Rodriguez. - 11novembre Tashomos: sriaptstvos Eom ok Madem
AGCPSM H. 12 de Octubre 25 noviembre LRI R
Tecnica: Juan Carlos Duro Martinez. Oficina 2 diciembre Subtipos de depresién Jorge Lipez Alvarez
Regional de Coordinacion de Salud Mental To: e L o
913643037 Iciermnore Cognicion social en esquizofrenia Sara Hamera
16 diciembre Intervencion psicologica an TMG Taan ‘Feoein Savveda

Se adjunta el diptico de las Sesiones Clinicas del afio que viene. Ya esta disponible en la web For Madrid
para hacer la inscripcion. Cabe recordar que, para figurar en la lista de firmas, es necesario inscribirse, ya

que la lista es generada por la web de ForMadrid.
También, que para recibir el certificado con los créditos, es necesario acudir al 90% de las sesiones
(los certificados estan tardando méas de un afio en recibirse).
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Atencion en Salud Mental a niiios de 0 a 6 afos (14 enero a 20 marz<o 2020)
N° de localizador 4230

Salicitada Acreditacion a ka Comieboin
de “Formacién Continuada de [as
Profasiones Saniarias de la
Comuni@ad de Madrid (SNS)

Atencion-en salud mental a ninos
de 0-6 afios

Hospital 12 de octubre

Del 14 enero.al 24 de marzo de 2020

Para inscribirse pinchar aqui

INSCRIPCION

b e s

Berviclo Midrilehio de Salud

- ] Wt

Bewssenmss Comunidad de Madrid

E 12 de Octubre

e T
i p FaTnacen
COMSESERLA.DE SARIAD

Atencion en salud mental a ninos de 0-6 arios

Dirigide a: Profesionales de Salud Mental de la Consejeria de
Sanidad

Hospital Universitario

ﬂmﬂ Hararia Contenide Frofezorads
Objetive general: Actualizar y profundizar conocimientos pama
s;a:j‘ﬁjnr practica Clinica de la Psiquiatria y psicologia del nifio ¥ - - s
EsCEniE 14-1- precsooiares. Moela Camera
; 00 Solera
Objetivos especificos:
Fom o conocmi de |:r5-' 5 ¥ Caso prachoo
especificos de trabajo con nifos de 0-6.
Profundizar en &l mansjo, conocmmienta y tratamiento . de-las
: 28-1- Programa de iatamiento en hospital de Sivia Guiismer
patologias en pre-escolarss. 020 dia Infarsl del H. Mflo Jesos Friego
Estimular el debate y puesta en comin de clinicos
complejos.
Faciltar la -::mﬂ.ll_'lina-::k':n e infercamibio de conocimienios entre
pme'SIDH-ﬂE'S dedicados al 'DEhE,II:I'GDH eIore. 11-2- Yaloraclones en Atenclon Tempranaen  Sonka Alvarez
0 &l Hospital del Wifio Jesis Femandez
Metodologia: Exposicion del caso clinico y debate. F
Duracion: B horas MNimero de plazas; 25
25-2- Abordaje o= loz TCA = i primers Bearz Sarz
Fechas y horario: Del 14 epero al 24 de marzo de 2020, de i o] el
13.30-15h
i i : 103~ Sindrome alcohalico fesal Evaluadon y | Lawra Hemandes
Lugar de celebracion: Centro de Actividades Ambulatorias 2020 ciinica. Aroyo
Blogue B 3° Flanta Sala de grupos (psiquiatria). Hospital 12 de
Cictubre. Madrid
Coordinacidn:
Docente: Maria José Gileme Lobera y Sara Herrera Rodriguez. 43 mz:::;m:“' Muria Martinez
H. 12 de Octubre i orisntacionsas para la clinica ok

Técnica: Juan Carfos Duro Martinez. Oficina Regional de
Coordinacion de Salud Mental Tino: 913643037
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Terapia basada en la Mentalizacién en la practica CLINICA EN Salud

Mental (15 enero a 16 diciembre 2020)

N° de localizador 4259

Soficitada Acreditacion a k3 Comidaldn
de ; Fermacion Continuada de las
Profasionss Sankarlas [:1-] la
Comunidad de Madrid (SNE)

Terapia Basada en la Mentalizacion en la
practica clinica en Salud Mental.

Hospital 12 de Octubre

Del 15 de enero al 16 de diciembre de 2020

Para inscribirse pinchar aqui

INSCRIPCION

Terapia Basada en la Mentalizacion en la practica
clinica en Salud Menial.

Dirigido a: Psicologos Chnicos, Psiquiatras y Enfermeros de
Sahud Mental con experiencia dinica e interés en ka Terapia
Basada en la Mentalizacion

Objetivos: Afinar y profundizar en el conocimiento tednico v la
ejecucion tecnica de k3 Terapia Basada en la Mentalizacion
{MET) en el trabajo con las diferentes patologias y en los
contextos dinicos diversos en que esta modalidad terapeutica
se ha demostrado eficaz.

Metodologia: Se trabajard a partir de material dinico grabado
en video. Cada sesion tendra una exposicion : teonca, o
tedrico-practica, seguidas de una discusion en gnepo. Se
realizara rabajo en formato Role-Flaying

Duracidn: 32 horas Mumero de plazas: 25

Fechas y horario: Del 15 de enemo al 16 de dicembre de
2020, de 8,302 11.30h

Lugar de celsbracion: Hospital 12 de Octubre. Centro de
Actividades Ambulatorias Blogue B 3° Planta Sala de grupos
{Psiquiatria)

Coordinacian:
Docente: Javier Ramos Garcia. Hospital 12 de Octubre,
Técnica: Juan Carlos Duro Martinez. Oficina Regional de

Coordinacion de Sahud Mental
uancaros durcisalud. madrid.org Tino: 943643037

158.1.20

12.2.20

11.3.20

15.4.20

13.5.20
10620

169.20

14.10.20

11.11.20
16.12.20

15

i m Hospital Universitario
: 12 de Octubre

. .
Berviclo Msdriledo de Salud Evanta Davirsl (0 FRSISERRN,
THRRY - Wbk p FaTRR
o ¢ wrr s kol Bt

1
AohacFvlackid

COMSEJERL, OE SARIDAT

Bewssmsmss Comunidad de Madrid

Programa Docents
Aspecips Infroductorios.  Revisidn  de |as Javier Ramoe
dimenslones mentalizadoras, modos
prementallzadores ¥ relagian  entre  ellos.

Evaliacikon de |la menalzacion momeno a

momenio. Cuesbones tacnicas de I3 nbervencion
pelcoterapeutica.  Imenvencionss  especticas en

funcion de 3 capacidad de meniallzacion el

pacients. Intervencionss eEpecmcas ants Cata uno

e los modos prementailzadores. MBT en TLP

Formuacion de casos en clave MET y 2 frabajo Javier Ramos
con el paclente de Trawma en el vinculo

MET con parelas y famillas Ana Lopaz

MBT con & paciente depresive y desconectade Jesds Fernanda
Rozas

MET 2n el rabajo con adolescenies graves Angsies Casiro

MET y Sindromes Somaticos Funcionales Javiar Ramos

Un maodelo Integrative para la mentalizacion. Ana Lapaz

Mentalzacion y 006 PrOCEE0s DEIUICDS -

largamenis estudlados por el pelicoanalisls- que

tienen lugar en el funclonamiento mental nomal y

pataltglen

Evaluacion de I3 Mentallzacion: MEMCI. Método  Jesds Fernandsa

para la Evaluacion de |a Mentallizackin en el Rozas

Contexto Interpersonal

MBT en & hospital de dia Paula Lalta

MBT y TCA Ireng Bafos



Supervision de TBM en TP — CSM Villaverde (17 enero a 13 noviembre 2020)
N° de localizador 4256

Solicitada Acreditacion a la Comision
de | Fermacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (SN5)

Supervision de Terapia-Basada en la
Mentalizacion con pacientes con Trastorno de la

Personalidad

Del 17 de enero al 13 de noviembre de 2020

Para inscribirse pinchar aqui

INSCRIPCION

=

4

il

Servicio Madrilefio de Salud

SaludMadrid

Hospital Universitario

12 de Octubre

Dirvccitn Ganeral de Planificacian,
Cdicina Regicnal Invostigacion y Formicion
da Coominacion de Salud Menta (CONSEJERIA DE SANIDAD

Wewmmssamas Comunidad de Madrid

c.E

SafudMacdric

Supervision de Terapia Basada en la Mentalizacidon con pacientes con
Trastorno de la Personalidad

Dirigido a: Profesionales que trabajen con Trastornos de la
personalidad y que dispongan ya de formacion previa en Terapia
Basada en la Mentalizacion con prioridad a Psicologos Clinicos y
Psiquiatras.

Objetivos:

Aprendizaje de competencias de Terapia Basada cen la
Mentalizacion para el abordaje de pacientes con Trastorno de la
Personalidad.

Perfeccionamiento de herramientas = técnicas individuales vy
grupales, de organizacién y estructuracion de un Programa de
Tratamiento para el Trastoro de la Personalidad basado en este
modelo.

Metodologia:

Supervision directa individual y grupal de material clinico.
Exposicidbn de contenidos clinicos, visionado de videos Yy
representacion de casos (role playing).

Las horas del presente taller contabilizan como supervisian oficial
para el reconocimiento como Terapeuta Acreditado en MBT por el
Anna Freud Centre de Londres.

Duracidn: 27 horas Numero de plazas:i15
Fechas y horario: Del 17 de enero al 13 de noviembre'de 2020
de 12,00 a 15,00 h.

Lugar de celebracién:. Centro de Salud Mental de Villaverde,
3er piso. C/ Totanes s/n. Metro Linea 3 Villaverde Bajo.
Autobuses 18, 86, 116.

16

Dia y Mes Horano Contenido
Programa de Tratamiento
Tl MBT para los TLP
14 Febrero Estructura de las sesiones
13 Marzo Mentali_zacién ¥ Sus
alteraciones
10 Abril 12,00  Modos no mentalizadores
8 Mayo 15 — Regulacion del arousal
12 Junio : Mentalizacion Basica
18 Septiembre Mentalizacion Relacional
" 16 Octubre Terapia de Grupo
e tie Supervision y monitorizacion

de resultados

Cocente: Pedro Sanz Correcher. MBT Supervisor.
Anna Freud National Centre.

Coordinacion:

Docente: Maria Ballesteros Garcia. Centro de Salud
Mental de Villaverde.

Tecnica: Juan Carlos Duro Martinez. Oficina Regional
de Coordinacion de Salud Mental

Juancarios.duro@salud.madrid.org Tfno: 913643037



III Reunion Internacional Psiquiatria y Psicoterapia Centrada en el

Paciente (1 febrero 2020)

[Comité de honor:

Arenas, Director Cientifico del Instituto de
investigacién i+12

Eva Carro Diaz. Coordinadora del Area de
neurociencia. Instituto de Investigacion 412

Maria José Anaddn Balsega. Dir. Dpto Medicina
Legal, Psiquiatria y Anatomia. Facultad de
Medicina. UCM

David A. Pérez Martinez. Jefe del Servicio de
Meurologia. Hospital Universitario 12 de octubre.
Alfonso Lagares Gomez-Abascal. Jefe del Servicio
de Meurocirugia, Hospital Universitario 12 de
octubre.

Francisco del Olmo Romero Nieva. Director
Médico. Complejo Asistencial Benito Menni.
Cristina del Alamao. Jefe de Servicio de Psiguiatria.
Hospital Universitario Infanta Cristina

Mercedes Navio Acosta. Oficina Regional de
Coordinacién en Salud Mental.

Marta Presa. Jefe de Departamento de Psiguiatria.
Hospital Central de la Defensa,

Gabriel Rublo. Jefe del Servicio de Psiguiatria.
Hospital Universitario 12 de octubre.

Comité organizador :

Antonio Luis Pérez Mevot (AGCPSM, Hospital U 12 octubre)

Pedro Sanz Correcher
José Luis Pérez-ltige Gancedo (HGD Gémez Ulla)

Juan de Dios Molina Martin (AGCPSM, Hospital U 12 octubre)

Rebeca Sudrez Guinea (HGD Goemesz Ulla)

Ana Conseglieri Gamez (UGCPSM, Hospital U Infanta Cristina)

Almudena Molina Serrano (CA Benito Menni)
losune Torio Palmero (AGCPSM, Hospital U 12 octubre)

Juan Manuel Espejo-Saavedra Roca (AGCPSM,
Hospital U 12 actubre)

Valentin Lemus Pachdn (AGCPSM, Hospital U 12 octubre)

Rosa Jurado Barba (Universidad camilo J. Cela)
Maria Baéz Santana (AGCPSM, Hospital 11 12 octubre)

Irene Rodrigo Holgado (AGCPSM, Hospital U 12 octubre)

El Trastornos mental grave (TMG)
constituye en reto sanitario de importantes
repercusiones clinicas y familiares. Los
profesionales del &mbito de |a neurociencia
han desarrollado estrategias dirigidas a
mejorar el tratamiento y la recuperacion de
estos pacientes.

En estas Il Jornadas se abordaran las
estrategias bioldgicas- farmacoldgicas y no
farmacolégicas- y psicoterapéuticas mas
eficaces en este campo de la clinica.

Los contenidos de las mesas y la
participacién activa de los discusores
favoreceran que los
asistentes-participantes a estas Jornadas
puedan tener una informacion actual y
contrastada de la eficacia de cada una de
las estrategias que se expondran a lo largo
de las Jornadas,

Esperamos que vuestra participacion
contribuya a enriquecer, mas si cabe, la
discusion de cada una de las ponencias.

ORGANIZAN LAS JORNADAS

i+12 AGCPSM

C> §EPC

SOCIEDADES Y ENTIDADES QUE APOYAN
LAS JORNADAS

l.a @ Universidad
Kad Espaficla /%/ Camilo l°5é Cela

de Psiquiatria Legal

www.madrid.org/hospitali2deoctubre/psiquiatria

9.00 - 915, Apertura de las Jornadas:

Carmen Martinez de Pancorbo (Directora Gerente, ital 12 de
Octubre); Mercedes Navio (ORCSM), Gabriel Rubio (Hospital
Universitario 12 de octubre)

915-11.00

MESA 1: Py ctiy ¥ soci

Moderador: Dr. Pedro Sanz Correcher (Psiquistra adjunto CSM.
Villaverde)

—+

Instituto de Investigacién

Hospital Universitario
12 de Octubre

[ comunisad do Madrid

B

SaludMadrid

11l REUNION INTERNACIONAL EN
PSIQUIATRIA Y PSICOTERAPIA
CENTRADA EN EL PACIENTE

111 INTERNATIONAL MEETING ON
PSYCHIATRY AND PSYCHOTHERAPY
CENTERED IN THE PATIENT

1 de Febrero de 2020
Lugar: Salén de actos del edificio del hospital general
dlel Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid,
Espafia

DE PSIQUIATRIA
INICA- -

13.00 - 12.30 Visionado de posters

13.30-15.00
SESION PLEMNARIA

Moderador: Dra. Maria Rosa Jurado Barba (Doctora en
psicologla vy directora  del master Evaluacidn  y
Rehabilitacidn Meuropsicoldgicas da la UCJC)

Déficit con mental grave:
0s, clinicos, o5 y de

Psicoterapia grupal en la idn al con

Mental Grave. Orientacidn litica. Dr. José Miguel Sunyer
Martin. Profesor titular de la Facultad de Psicologia de la L.
Ramén Lull. Docente de psicoterapia grupoanalitica (OMIE)
Abordaje del trauma en el paciente con psicosis: empleo de
EMDR. Dra. Alicia Valiente Gomez. Médico Psiquiatra del 5. de
Psiguiatria dal H. del Mar. asociada de Psiguiatria de la
UAB. Especialista en técnicas de EMDR.

Py i e el modelo de Zamora. Dr.
Manuel Franco Martin. Jefe de Servicio de Psiguiatria del HU. Rio
Hortega (Malladolid) y del Complejo Asistencial de Zamora.

Discusores:

= Dr. Juan Manuel Espejo (Psicologo clinico programa Prime-
ros Episodios Psicoticos (H.U. 12 de Octubre)

N.30-13.00

MESA 2: Aspectos neurobioldgicos

Moderador: Dra. Almudena Molina Serrano. (Coordinadora UHB
Complejo Asistencial Benito Menni)

Nuevas perspectivas etioldgicas en el estudio de los Trastornos
Dr. Juan Carlos Leza Cerro,
Catedratico de Farmacologia (UCM). Investigador Principal del
grupo de i igaci molecular”,

eHealth en Salud Mental: lo gue fos nuevas tecnologias pueden
aportar a la atencidn del paciente grave. Dr. Ignacio Herndndez

. go del 5. de gia del HU. Ramén y Cajal.
Licenciado por la Singularity University (MASASilicon Valley).
Fundador de Savana y Mendalian.

Nuevas dianas en ef del
bipofar. Dra. Dina Popovic. Directora del 5. de Psiquiatria B del
Sheba - Tel Ha Shomer Hospital (Tel Aviv). Investigadora en el

aij Natalia Ojeda del Pozo. Profesora
Titular de Meuropsicologia U. de Deusto. Investigadora
Principal del grupo Neuropsicologia de los trastornos
médicos severos. Ha trabajado para el Instituto Macional
de Salud de Estados Unidos (MIH). Seleccionada para
formar parte del Comité de Expertos de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) que determinaran los criterios
internacionales

Discusor: Juan de Dios Molina Martin (Jefe del CSM.
Villaverde. Profesor Universidad Francisco Vitoria)

15.00 - 15:30 Clausura y entrega de premios

La inscripcién se hard a través de la web de la
Sociedad Espafiola de Psiquiatria clinica

https:/psiquiatriaclinica.es/
'.IIl....l.l.l.l....l.l.l.l....-
Profesionales: 75€
Miembros de la SEPC y Residentes*: 50 €
Becarios y estudiantes*; 30€

*necesaria acreditacidn
bevevsvvsssverevevvaveveTarERY

Secretaria Técnica: Kenes Group
Email: sepc2020@kenes.com

PREMIO AL MEJOR POSTER EN DEPRESION
PATROCINADO POR SERVIER

e de i del Hospital Clinic en
Discusores:

- Rebeca Sudrez Guinea (Psiquiatra Adjunta. HGD Gémez Ulla)

= Maria Baez Santana (R2 5. Psiguiatria HU. 12 de Octubre)
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B istird &n una inscripcidn a uno de ios Congresos Nacionales
PREMIO UCJC AL MEJOR POSTER DE ALUMNOS
PREDOCTORALES

DIPLOMAS A LOS POSTERS FINALISTAS



Tratamiento integral del Trastorno por Uso de Alcohol (18 y 25 febrero y 3
marzo 2020)

N° de localizador 4269

Sollcitada Acreditacion a k3 Comiskdn
de : Formacion Continuada da ka8
Profasionss Sanitarias [+ ] la
Comunidad de Madrd ([SNS) o
2ENI018

Tratamiento integral del trastorno por
uso de alcohol

Hospital 12 de octubre
18, 25 de febrero y 3 de marzo de 2020

Para inscribirse pinchar agui

INSCRIPCION

Hospital Universitario
"H 12 de Octubre

Benvicio Miiledo de Saud u Grvosnb Sl AR
s

s B
OOHSESERLA, DE SARIDAD

idad de Madrid

e

Tratamiento integral del trastorno por uso de alcohol
Dirigide a- Profesionales de Salud Mental y de Atencion Primaria de 4. El fractomo por uso de aleohol:

- 0 . 'h.-ﬂ RI*_- 0

la Consejeria de Sanidad fisiopatologia, diagnbstico,

CONSECUEnCias. Sara Solera
Objetivo general: Ehielan alcohal L
Tener informacion sobre las infervenciones terapeuficas mas dzell tal clcl pragenenn fe Monica Barreales
utilizadas en pacientes con dependancia del alcohol grave y conocer : = Raquel Prieto
los recursos para implementar un programa de confinuidad de = M s il ooae
cuidados alcoholicas. . . .

4. BEvaluacion neurcpsicologica em
Objetivos especificos: adictos al alcohol. Presentzcion de
Conocer los programas fterapéuticos 'mas  extendidos en el casos.
tratamiento de k3 dependencia de alcohol; 5. Alcchol y mujer. Peculiaridades.
Conocer el programa de alcohol del HOSPITAL 12 DE OCTUERE; Intervencion.
glml nuevas intensenciones terapeuticas en la dependencia de B Erf ey T -
Conocsr las necesidades de contnuidad de cuidados de jos Skohol . L Bus
pacientes dependientes del alcohol graves. 7. La entrevista mofivacional. e T

8 F'mgnm.a de prevencion de po-o Rentero
Metodologia: Exposicion tedrica y de casos dinicos con debate, recaidas. i ~

9. Programa de disminucion de dafios  Francisco Arias
Duracidn: 15 horas. Mumero de plazas: 25y reduccion del consumao.

10. Programa de pacientes candidatos
Fechas y horaric: 18 y 25 de febrero y 3 de marzo de 2020. d& 3 traeplante hepdtico.

16:00 3 21:00 h. o —_— : e Marka Marh
Lugar de celebracién: Centro de Actividades Ambulatorias Bloque d€pendencia de alcohol. Jose Ramon Lope:
B 3° Planta Sala de grupos (Peiquiatria). Hospital 12 de Octubre. 12. Frograma de ludopatia. Otras Trabada

adicciones conductuales. Rosa Jurado
Coordimacion: 13. Muevas terapias en alcohalismo. Andrés Martinez
Docente: Sara Hemera. Responsable de Formacidn Continuada y  19. Consume de aleohol y Trastormes  Pedro Sanz
Francisco Anias. AGCPSM. Hospital 12 de Octubne de personalidad. Tratamiento Basado  Gabriel Rubio

Téenica: Juan Caros Dure Martinez. Oficina Regional de  en la Mentalizacion.

Coordinacion de Salud Mental juancaros durci@salud madrid org  15. Programa Ayudate, Ayidanos.
Tino: 813643037
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Conferencias del AGCPSM H.U. 12 de Octubre (19 febrero a 18 noviembre 2020)
N° de localizador 4267

Solicitada Acreditacién a la Comisién de
Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS)

Conferencias
Hospital 12 de octubre

Del 19 febrero al 18 de noviembre de 2020

Hospital Universitario

-
e~
SaludMadrid 1 2 d e Oct u b re
NCION DEL £ERFIFICADO ES ”\",)R,E SCINDIBLE

AL 100% DELAS HORAS-LECTIVAS

~ o o

q Servicio Madrilefio de Salud U Direccion General de Planificacion,
Oficina Regional R4 29 Investigacion y Formacion

de Coordinacion de Salud Mental CONSEJERIA DE SANIDAD

Bemmiasenns - Gomunidad de Madrid

SaludMadrid

SaludMadric

Conferencias
Hospital 12 de Octubre

Dirigido a: profesionales de la Consejeria de Sanidad. Diaymes Horario Contenido Profesorado
Objetivos generale.s:: Dar a conocer nuevas perspectivas Avances en oG Conana
y campos de actuacién para el trabajo en salud mental 19 eby TEELE Psicaloga  Clinica.  Mac
EIIE S Contextuales -
Institute of Context
Objetivos especificos: Articulacion de’ conocimientos - Esychology -
£ ¥ g Intervencion Maria Carmen Fernanc
relativos a Sa.zlud Mental con aportaciones d.e profesionales psicalogica en Alarcén. Psicologa  Clini
de otros ambitos cientificos, culturales y sociales. 18 marzo lesién medular Hospital Nacional
Parapléjicos. Toledo.
Metodologia: Exposicién y debate Dilemas ético- Celia Penedo Col
15 abril legales en Salud  Psicologa Clinica. Hosp
i 2 Mental Provincial de Toledo
Duracion: 10,5 horas Nimero de plazas: 80
Retos en el Cristina Rodriguez Cal
. 4 20 tratamiento de los  Psicologa Clinica. CE
Fechas y horario: Del 19 febrero al 18 de noviembre de HIEO trastornos de llescas. SESCAM)
2020, de 13:30 a 15:00 horas 13.30- Ppersonalidad
1400 h
e g A La tutela en el Fundacion Manantial
Lugar de celgbracmn.. Salén de Actos del .EdIfICIO 17 junio trastomomentsl  REEEERE I
Maternc- Infantil. Hospital 12 de Octubre. Glorieta de grave.
Malaga s/n Madrid
Grupos Angela de la Hoz Martir
Coordinacion: terapéuticos en (pendiente de confirmacion’
3 & B - & nifios y
Docer?te. Sara Herrera. ‘ Rodrlg{.:ez. Psicéloga Clinica. M ochibre e
Coordinadora de Formacién Continuada. AGCPSM H. 12 patologia
de octubre. somatica
Técnica: Juan Carlos Duro Martinez. Oficina Regional de Abordaje del Anabel Gonzalez Vazqu
Coordinacién de Salud Mental 18 trauma complejo (pendiente de confirmacion’
noviembre

juancarlos.duro@salud.madrid.org Tfno: 913643037
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Top10 Psiquiatria (12 marzo 2020)

MADRID | 12 DE MARZO

AUDITORIO PABELLON SAN CARLOS

(ACCESO POR C/ MANUEL BARTOLOME COSSIO S/N)
HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS - MADRID

COORDINADORES
LUIS F. AGUERA (Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid)
VICTOR PEREZ (Psiquiatra. Hospital del Mar. Barcelona)

PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR

9:30 Presentacion Luis F. Aglera: Psiquiatra.(H.U. 12 de
Octubre-Madrid) y Victor Pérez:
Psiquiatra. (H. U. del Mar-Barcelona).

9:45 Etiologia Ana M. Gonzdlez Pinto: Psiquiatra.
y dianas terapéuticas (H.U de Alava-Vitoria Gasteiz).

10:15 Ansiedad y TOC José Manuel Menchén: Psiquiatra.
(H.U. Bellvitge-Barcelona).

10:45 Depresion Manuel Bousofio: Psiquiatra. (Prof.
Psicologia Médica y Psiquiatria.
Universidad de Oviedo).

11:16 CAFE - Sesién Posters

11:45 Esquizofrenia Julio Sanjuan: Psiquiatra (H.U.
Clinico -Valencia).
12:15 T Bipolar Eduard Vieta: Psiquiatra (H.U.
Clinic -Barcelona).
12:45 Adicciones Marta Tarrens: Psiquiatra (H
y Patologia Dual U.del Mar-Barcelona).

13:15 TDAH en nifios y adultos Josep Antoni Ramos Quiroga: Psiquiatra
(H.U.Vall d’'Hebron-Barcelona).

13:45 Psicofarmacologia Juan Antonic Micd: Farmacdlogo
(Universidad de Cadiz-C4ddiz).

14:15 ALMUERZO - Sesitn Posters

156:45 T Personalidad José Luis Carrasco: Psiquiatra (H.U.
Clinico San Carlos-Madrid).

16:15 Infanto-Juvenil Celso Arango: Psiquiatra
(H.U.Gregorio Marafiégn-Madrid).

16:45 Psicosexualidad Angel Luis Montejo: Psiquiatra
(H.U. Salamanca-Salamanca).

17:16 Psicogeriatria Manuel Martin: Psiquiatra (Director
Centros Hnas. Hospitalarias- Navarra).

17:45 Conclusiones
Entrega de premios poster Luis F. Aglera y Victor Pérez

TOoP1Q PSIQUIATRIA.COM
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Sesiones Clinicas en los Centros de Salud Mental del AGCPSM (2020)

+Taller de casos clinicos. CSM de Carabanchel. Hospital 12
de octubre. N° de localizador 4233
«Taller de casos clinicos. CSM de Villaverde. Hospital 12 de

octubre. N° de localizador 4242

%Taller de casos clinicos. CSM de Usera. Hospital 12 de

octubre. N° de localizador 4252

INVESTIGAMOS, PUBLICAMOS 3

Articulos

. Lépez-Alvarez J, Sevilla-Liewellyn J y Agliera-Ortiz L. Anticholinergic Drugs
in Geriatric Psychopharmacology . Frontiers in Neuroscience (2019) 13: 1-15.

Pdf en: https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnins.2019.01309/full

. Esteban Arroyo A. "El nifio no quiere comer”. “"Mamd es tonta pelada”.
Acercamiento al funcionamiento psiquico infantil y su compresion en una
intervencion psicoterapéutica mediante el juego. Cuad Psiq y Psicoter Nifio y
Adolescente (2019) 67: 139-145.

Pdf en: https://www.sepypna.com/cuadernos-de-psiquiatria-y-psicoterapia-del-nino-y-del-adolescente
(acceso libre a partir de abril 2021)

« Navio Acosta M. Hay hombres que solo quieren ver arder el mundo. El Pais, 3
de enero de 2020, p. 10.

Pdf en: https://elpais.com/elpais/2020/01/02/0pinion/1577972812 93663 8.html

3 Los libros, articulos y deméas documentacion cientifica que generamos tienen més utilidad cuanta mayor divulgacion tengan.
Ademés de para contribuir al progreso del conocimiento cientifico pueden ser una magnifica herramienta para nuestra tarea
docente con los alumnos que realizan su formacion en nuestros servicios, al tener el estudiante o residente facil acceso al
autor o autores de la publicacion. Os volvemos a invitar a que utilicéis también nuestro Boletin para difundir vuestras
publicaciones y resto de actividades en las que participéis.
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SESIONES CLINICAS DE AREA (miércoles 13.30-15h))

Calendario Sesiones Clinicas de Area: enero — marzo 2020

Inscripcion para profesionales de staff contratados por la Consejeria de Sanidad en ForMADRID:
https://campusmadrid.csod.com

Taller de casos clinicos. Hospital 12 de octubre. N° de localizador 4229

Enero 2020
8 Sesion Clinica del Residente
15 Centro Salud Mental de Usera

22 UHB C.A. Benito Menni
29 UHB/UTH / Urgencias Psiquiatria H.U. 12 de Octubre

Febrero 2020

5 Sesién Clinica del Residente
12 Hospital de Dia de Villaverde (Adultos)
19 Sesion Extraordinaria

“Avances en Terapias contextuales” Carmen Luciano Soriano
Psicdloga Clinica. Madrid Institute of Contextual Psychology

26 Interconsulta Hospitalaria H.U. 12 de Octubre

Marzo 2020
4 Sesion Clinica del Residente
11 Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil
18 Sesion Extraordinaria

“Intervencion psicologica en lesion medular” M? Carmen Fernandez Alarcon
Psicéloga Clinica. Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

25 Interconsulta Hospitalaria H.U. 12 de Octubre
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Entre varios compaineros hemos construido este nimero.
Os animamos a enriquecer los siguientes
con vuestro trabajo y creatividad

Bordallo |l

Objetivos del BOLETIN:

- Facilitar la circulacion de la informacién (sobre nuestra tarea asistencial, docente, investigadora) entre los numerosos profesionales
que trabajamos en el Area de Gestion Clinica de Psiquiatria y Salud Mental del Hospital Universitario 12 de Octubre y dispositivos
asociados

- Mejorar el clima de comunicacion entre los profesionales citados

- Mejorar al interno de nuestro Servicio el conocimiento de las valiosas contribuciones profesionales (en la organizacion asistencial,

docencia y/o investigacion) de los profesionales del AGCPSM del HU 12 de Octubre y dispositivos asociados

Periodicidad: segun interés de los profesionales y/o la necesidad de hacer circular determinadas informaciones

Metodologia de elaboracion: Santiago Vega ( santiago.vega@salud.madrid.org ) se encargara de coordinar el Boletin. Se envian a su
correo las colaboraciones, encuadradas en las distintas secciones del Boletin (u otras que a alguien se le ocurra)

Distribucion gratuita: descargable desde http://www.madrid.org/hospital12octubre/psiquiatria
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