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los profesionales
jubilados en 2019

➚
edicina Intensiva y Ra­
diodiagnóstico son las
especialidades mejor

valoradas en España en el último
informe del Monitor de Repu­
tación Sanitaria –MRS–, en el
que volvemos a ser el cuarto
mejor Hospital del país. Además,
23 de nuestras especialidades
se sitúan entre las nueve pri­
meras posiciones, ocupando la

segunda Cirugía General y Apa­
rato Digestivo, Cirugía Maxilo­
facial, Nefrología y Oncología
Médica. 

En lo que se refiere a Me­
dicina Intensiva, es referencia
en el cuidado del paciente crítico
para la Comunidad de Madrid
y el resto del territorio español.
Este servicio está muy compro­
metido con la humanización de

la asistencia sanitaria y el cui­
dado de sus profesionales. Por
su parte, Radiodiagnóstico re­
aliza íntegramente el diagnóstico
por imagen en nuestro Hospital
y para ello, contamos con un
equipamiento tecnológico for­
mado por tres mamógrafos,
seis TAC, cinco resonancias mag­
néticas, 20 ecógrafos, 11 salas
convencionales de Rayos X y

seis salas de radiología contras­
tada con sistema telemando. 

El MRS evalúa la percepción
de más de 5.660 profesionales
sanitarios, asociaciones de pa­
cientes y periodistas, 496 di­
rectivos, gerentes y gestores
enfermeros mediante encues­
tas y analiza 2.525 indicadores
objetivos de calidad y gestión
clínica.
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Según el Monitor de Reputación Sanitaria

Medicina Intensiva y Radiodiagnóstico,
especialidades mejor valoradas en España

Izquierda, el equipo de Medicina Intensiva. Derecha, profesionales de Radiodignóstico.

Medicina Intensiva 1º
Radiodiagnóstico 1º
Cirugía General y Aparato Digestivo 2º
Cirugía Oral y Maxilofacia 2º
Nefrología 2º
Oncología Médica 2º
Medicina Interna 3º
Neumología 3º
Reumatología 3º

Neurología 4º
Obstetricia y Ginecología 4º
Psiquiatría 4º
Urología 4º
Aparato Digestivo 5º
Dermatología Médico­Quirúrgica y 
Venereología 5º
Traumatología y Cirugía Ortopédica 5º
Cardiología 6º

Otorrinolaringología 6º
Pediatría y Áreas Específicas 6º
Anestesiología y Reanimación 7º
Hematología 7º
Oftalmología 8º
Otros Servicios 8º
Alergología 9º
Endocrinología y Nutrición 9º
Farmacia Hospitalaria 11º

Clasificación por servicios
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EXPOSICIONES

➜ Ramón y Cajal visita nuestro Hospi­
tal.– El Hospital ha estrenado su programa
cultural del año 2020 con la Exposición
Ramón y Cajal, Ciencia y Arte y la mesa
redonda Cajal, científico y humanista,
dos homenajes a la figura y trayectoria
de este científico, Premio Nobel de Me­
dicina en 1906, quien destacó por su
doble faceta científica y artística, ya que
mediante dibujos de alta calidad fue
capaz de ilustrar la anatomía del sistema
nervioso, de gran importancia en la neu­
rociencia actual. Tanto la muestra como
la mesa redonda se han organizado en
colaboración con el Instituto Cajal, del

que se conmemora su centenario, y el
Consejo Superior de Investigaciones
Científicas –CSIC–.

Título Investigadores 
Principales

Optimización de la terapia con inhibido­
res covalentes de KRAS­G12C en el cán­
cer de pulmón no microcítico (CPNM)

Ferrer Sánchez, 
Irene  / Ponce
Aix, Santiago

Diagnóstico molecular avanzado de la
poliposis adenomatosa tipo X: análisis
de alteraciones no codificantes

Rueda Fernán­
dez, Daniel

Kawa­gene. Estudio de los factores ge­
néticos asociados a la susceptibilidad
para el desarrollo de aneurismas en pa­
cientes con diagnóstico de enfermedad
de Kawasaki en España

Fernández 
Cooke, Elisa

Implementación de la tecnología de se­
cuenciación de genomas completos
(WGS) en el estudio de bacterias multi­
rresistentes. Impacto en la vigilancia mi­
crobiológica y control de la infección

Viedma Moreno, 
Ester

Factores que influyen en la funcionali­
dad en la comunidad de pacientes con
primeros episodios psicóticos: estudio
longitudinal de neurocognición, cogni­
ción social y síntomas clínicos (PEP2F)

Rodríguez 
Jiménez, Roberto

Hipersensibilidad a antibióticos betalac­
támicos: prevalencia real e impacto de
calidad de vida y en la economía de sis­
tema público de salud

Barrionuevo 
Sánchez, Esther

Dinámica de la translocación bacteriana
y la alteración del microbioma intestinal
en la infección aguda y la progresión de
la infección por VIH

García Álvarez, 
Mónica / Rubio 
García, Rafael

Metabolismo celular como nueva diana
terapéutica para prevenir la multimor­
bilidad y enfermedades cardiovascula­
res

Mittelbrunn 
Herrero, María

Ensayo clínico aleatorizado para la in­
ducción del parto a término en la res­
tricción del crecimiento intrauterino: di­
noprostona vaginal versus sonda de Fo­
ley

Herraiz García, 
Ignacio

Acortamiento telomérico en esclerosis
sistémica: estudios clínicos y traslacio­
nales

Criado Carrasco, 
Gabriel / Pablos 
Álvarez, José Luis

IKK1 nuclear como diana terapéutica
para los trastornos del envejecimiento

Casanova Her­
nández, María
de los Llanos

Evaluación de una estrategia individuali­
zada de profilaxis frente a citomegalovi­
rus basada en la inmunidad celular es­
pecífica en receptores de trasplante re­
nal de riesgo intermedio

López Medrano, 
Francisco

Susceptibilidad genómica del huésped en
la infección congénita por citomegalovi­
rus (estudio GECKO)

Blázquez 
Gamero, Daniel

Rol del triptófano y sus metabolitos en
la caquexia asociada al cáncer, en pa­
cientes y en modelos murinos

López Martín,
José Antonio

Medicina de precisión en leucemia mie­
loide aguda: detección de pacientes re­
sistentes a drogas y desarrollo de nue­
vas aproximaciones terapéuticas

Ayala Díaz, Rosa

Estudio de salud cardiovascular en mu­
jeres con antecedentes de preeclamp­
sia precoz

Galindo Izquier­
do, Alberto  / So­
lís Martín, Jorge

Quimiorresistencia mediada por SFKS
en cáncer colorectal BRAF mutado. Des­
arrollo de nuevas estrategias terapéuti­
cas

García Carbone­
ro, Rocío

Descifrando el papel de factor H­related
proteins en las enfermedades renales
relacionadas con complemento

Praga Terente, 
Manuel

Proyectos del i+12 financiados por
el ISCIII en la convocatoria 2019

nvestigadores del i+12, dirigidos por
el doctor Juan Manuel Sepúlveda,
del Servicio de Oncología Médica,

han vinculado por primera vez la pre­
sencia de una proteína implicada en las
enfermedades neurodegenerativas, la
proteína TAU, con el grado de agresividad
de uno de los tipos más comunes de tu­
mores cerebrales primarios, los gliomas. 

El estudio expone que la proteína
TAU, conocida por acumularse en las
neuronas en las enfermedades neuro­
degenerativas como la Enfermedad de
Alzhéimer, está implicada en el control
de los vasos sanguíneos que se generan
en los tumores cerebrales. 

Según los datos de la investigación,
la expresión de TAU determinaría el
grado de malignidad del glioma. De
esta manera, una expresión elevada
de la proteína indicaría que el tumor
es menos agresivo y bloquearía la for­
mación de estos vasos sanguíneos. Sin
embargo, cuando TAU se pierde o no
se expresa, los gliomas son más agre­
sivos y la cantidad de vasos sanguíneos,
que nutren al tumor, es mayor. 

Nuestros investigadores destacan
que este hallazgo es clave para el diseño

de fármacos que imiten la función de
TAU en los gliomas, para reducir su
agresividad y la proliferación de los
vasos sanguíneos.

El estudio The IDHTAUEGFR triad
defines the neovascular landscape of
diffuse gliomas, publicado reciente­
mente en la revista Science Translational
Medicine, se ha llevado a cabo en co­
laboración con el Instituto de Salud
Carlos III –ISCIII–, con el Centro de In­
vestigación Biomédica en Red Enfer­
medades Neurodegenerativas –CIBER­
NED–, el Centro de Biología Molecular
del CSIC y la Asociación Española Contra
el Cáncer –AECC–.

Publicado en la revista Science Translational Medicine
El I+12 y el Instituto Carlos III
vinculan la proteína TAU 
a gliomas y Alzheimer

I

Los doctores Juan Sepuĺveda y Pilar
Sańchez observan células tumorales en el
ordenador

➜ Aniversario de la llegada a la Luna.–
El Hospital ha conmemorado el 50º ani­
versario de la llegada del hombre a la
Luna con la exposición Historia de la Ex­
ploración del Espacio y Mujeres Astro­
nautas, la conferencia de Javier Gregory
contando su experiencia al ser el primer
periodista en realizar una entrevista en
directo desde la Estación Espacial Inter­
nacional y la retransmisión del docu­
mental Estación Apolo.
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➜ El doctor Alfredo García,
Jefe de Sección de ORL, es por
tercer año consecutivo el mejor
especialista en Otorrinolaringo­
logía, según el listado publicado
por Forbes. 

Renovación del 
Comité Ético 
Asistencial 

DE ESTRENO…

➜ Cambio de ubicación.– El Servicio de Atención
al Paciente y Trabajo Social se ha trasladado a la
zona de las antiguas consultas de Neurología, en la
planta baja de la Residencia General. El objetivo de
este cambio de ubicación es ofrecer una asistencia
cómoda, individualizada y privada a los usuarios que
precisen información, asesoramiento u orientación
durante su proceso asistencial sobre prestaciones
sanitarias, recursos sociales o derechos y deberes
de los pacientes. 

➜ Nueva decoración infantil.– El Hospital ha re­
novado su zona de espera de Radiología Infantil,
un área formada por tres pasillos que ha sido de­
corada con dibujos inspirados en los juegos in­
fantiles de La Oca y La Ruleta, gracias a la colabo­
ración de la Fundación Pequeño Deseo y voluntarios
de la compañía Lilly. El proyecto ¡Vamos a jugar!
invita a los niños que están en la sala de espera a
interactuar con la propia decoración.

l Materno­Infantil ha cum­
plido con éxito el informe
de humanización elaborado

por la Fundación Atresmedia entre
un amplio grupo de hospitales,
para conocer el grado de desarrollo
de medidas que con este fin se di­
rigen a los pacientes pediátricos.
Prueba de ello es que hemos su­
perado el 80 por ciento del 100
por cien posible en las actuaciones
evaluadas, frente al 59 por ciento
alcanzado por hospitales de nuestro
mismo nivel y con titularidad pú­
blica de todo el país.

Concretamente, hemos obte­
nido el 100 por cien de los puntos
posibles en áreas como instalacio­
nes de consultas, acompañamiento
en el ingreso, tiempo de espera

en urgencias, unidad del dolor y
unidad de adolescentes y el 99
por ciento en entretenimiento du­
rante el ingreso. Superamos el 80
por ciento en otras actuaciones
como entretenimiento en urgen­
cias; instalaciones, ambientación,
información y programas anti estrés
en áreas de hospitalización; unidad
de cuidados paliativos, fisioterapia,
salas de lactancia, aula hospitalaria,
Unidad de Cuidados Intensivos Pe­
diátricos y neonatales, accesibilidad
y limpieza.

El informe se ha realizado me­
diante encuestas a pacientes y fa­
milias, validadas previamente por
más de 50 expertos de la sanidad
e instituciones que representan a
profesionales y pacientes.

Informe de la Fundación Atresmedia
Superamos con nota el Índice de
Humanización de Hospitales
Infantiles 

E

l Hospital ha renovado recien­
temente a los miembros del Co­
mité de Ética Asistencial. Ahora

está formado por:
E

­ Dra. Begoña Azcoitia Álvarez
­ Dra. Julia Bernal Tirapo
­ Dña. Dolores Boluda Ruiz
Dña. Mª de la Cruz Calvete 
González
­ Dña. Yolanda Gutiérrez He­
rrero
­ Dña. Eva Hernández Olmo
­ Dña. Mª Pilar Hernández 
Suárez

­ Dra. Noelia Isabel Lázaro 
Martín
­ Dña. Inmaculada Llano Martín
­ Dr. José María Mazarico 
Gallego
­ Dña. Verónica Mª Muñoz 
Valverde
­ Dra. Mª de los Ángeles Ortega 
Casarrubios
­ Dra. Mª Victoria Ramos Casado

­ Dña. Raquel Rodríguez Posada
­ Dña. Lourdes Rodríguez 
Ramírez
­ D. José Andrés Sánchez 
Herrán
­ Dña. Cristina Sánchez Jiménez
­ Dña. Mª Josefa Sánchez 
Sánchez
­ Dr. Darío Toral Vázquez
Dña. Carlota Zapata Baeza



Homenaje a los profesionales 
jubilados en 2019

omo cada año, el Hospital ha dicho hasta pronto a 196 profesionales que se han jubilado a lo largo de 2019, en un emotivo
encuentro en el que la doctora Carmela Vargas y Mercedes Sánchez, han hecho balance de su trayectoria laboral y sus planes
en esta nueva etapa de su vida. A todos ellos se les ha entregado un pequeño detalle y se les ha hecho una foto para recordar
este día. C

Carmela Vargas Mercedes Sánchez
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