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Invertidos 1.300.000 euros en esta remodelacion

Reforma 1ntegral del Bloque Quirurgico de Pedlatrla

| Hospital ha llevado a
E cabo un proyecto de re-
modelacion integral de
los quiréfanos de Cirugia Pe-
didtrica, al que ha destinado
una inversién de 1.300.000
euros. Esta reforma, que ha
tenido una duracion aproxi-
mada de cuatro meses, ha in-
cluido la renovacién completa
de las instalaciones y acabados,
asi como del equipamiento.
El drea completa de ac-
tuacion ha superado los mil
metros cuadrados y ha incluido
la remodelacién del bloque
quirdrgico compuesto por cinco
quiréfanos, zonas de prepara-
cion, pasillos de circulacion di-
ferenciados, reanimacion, es-
pera de camas, areas de este-
rilizacion, almacenes, aseos,
areas para profesionales, des-
pachos administrativos y sala
de informacion para familiares.
En lo que se refiere a las
instalaciones, se ha cambiado

la iluminacién por lamparas
LED que mejoran la vision del
campo quirurgico y consiguen
a la vez una mayor eficiencia
energética. Asimismo, se han
renovado los sistemas de de-
teccién y alarma, asi como de
luces de emergencia, en con-
sonancia con la normativa vi-
gente. También se han reno-
vado las instalaciones de gases,
y electricidad, integrandolas

en los brazos quirurgicos, asi

como los cuadros generales
de potencia eléctrica, entre

otras actuaciones.

Respecto a los acabados,
se han sustituido los techos
por otros de tipo modular o
de yeso laminado, se ha pin-
tado todo el 4rea, se han sus-
tituido las puertas por otras
fabricadas con materiales es-
peciales, se han instalado pro-
tecciones y zocalos en las pa-
redes para preservarlas del
paso de camas y equipos, y se
han cambiado los suelos por
otros resistentes. Asimismo,
se han puesto nuevas puertas

de control de acceso en la en-
trada.

En la zona de reanimacion,
el proyecto incluye la renova-
cién de todas las instalaciones,
con tomas eléctricas y de gases
en un mismo equipo; en los
quirdéfanos, brazos quirurgicos
y mesas, ademas del mobiliario
auxiliar.

Esta remodelacion integral
ha supuesto la reorganizacién
de toda la actividad quirdrgica
durante el tiempo de ejecucion
de la obra, lo que ha requerido
de un gran esfuerzo por parte
de los profesionales y del apoyo
del Hospital Gregorio Marafion.

Aprobada la redaccion del Proyecto de construccion
del nuevo Edificio Técnico y de Hospitalizacion, y la
reforma de la Urgencia General

| Consejo de Gobierno de la Comu-
E nidad de Madrid ha adjudicado por

4,1 millones de euros la redacciéon
del Proyecto de construccion del nuevo
Blogue Técnico y de Hospitalizacion del
Hospital, con un plazo de ejecucion de seis
meses. El nuevo edificio supondra la reno-
vacion completa de todas las instalaciones
e incluird también la remodelacién del area

oncoldgica y la demolicién de infraestruc-
turas en desuso en la fase final. Una vez
concluida la redaccion de este proyecto,
se iniciaran los procedimientos adminis-
trativos para adjudicar la construccion.
También se ha autorizado la adjudicacion
de las obras de reforma de la Urgencia Ge-
neral, con una inversién de 4,3 millones de
euros y un plazo de ejecucion de 12 meses.

La remodelacion afectara a un drea de
5.600 m? e incluird también la modernizacion
de la Unidad de Cuidados Intensivos de
Trauma y Emergencias (UCITE). Permanecera
en la ubicacion actual y estard conectada
al nuevo Bloque Técnico y de Hospitalizacion,
lo que garantizara la comunicacién rapida
y segura con zonas de atencion a pacientes
criticos.
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~\ El Proyecto EMPIRICAL, dirigido por el i+12, estd financiado por EDCTP con 7,6 millones de euros

| Grupo de In-
vestigacidn
Translacional en

Enfermedades Infeccio-
sas Pediatricas —GITIP—
del Instituto de Inves-
tigacion i+12 dirige el
primer ensayo clinico
mundial que analiza los
beneficios de un trata-
miento empirico ante
la sospecha de infeccion
por citomegalovirus —
CMV-y tuberculosis en
bebés infectados por
VIH con neumonia aso-

Consorcio Europeo-Africano.

ciada. La Asociacion de
Ensayos Clinicos de Paises Eu-
ropeos y en Desarrollo —
EDCTP- ha destinado 7,6 mi-
llones de euros para la ejecu-
cién de este proyecto, deno-
minado EMPIRICAL, en varios
paises de Africa Subsahariana.
Los doctores Pablo Rojo,
Cinta Moraleda, Luis Prieto y

Alfredo Tagarro, de la Unidad
de Enfermedades Infecciosas
del Servicio de Pediatria, son
los responsables de la puesta
en marcha del proyecto en
Costa de Marfil, Uganda, Ma-
lawi, Mozambique, Zimbabue
y Zambia, ya que estos paises
estan entre los que aglutinan

El doctor Pablo Rojo,segundo por la izquierda en primera fila, con los miembros del

el mayor nimero de casos de
lactantes infectados por VIH
que pueden infectarse por ci-
tomegalovirus y/o tuberculosis.

El proyecto se centra en
la infeccion por citomegalo-
virus y tuberculosis, ambas
muy relacionadas entre si por
ser dos enfermedades que

“— Primer ensayo mundial para evaluar un tratamiento
empirico frente a c1tomegalov1rus y tuberculosis en
bebés con VIH y neumonia asociada en Africa

tienen sintomas simi-
lares y dificil diagnos-
tico, y se presentan
principalmente en lac-
tantes de paises en vias
de desarrollo, siendo
también ambas muy
frecuentes en nifios con
VIH. En concreto, tra-
tard de demostrar que
el valganciclovir, un
profarmaco oral -sus-
tancia biolégicamente
inactiva que metaboli-
zada en el organismo
se convierte en una sus-
tancia activa- es efec-
tiva ante la sospecha de neu-
monia por CMV y, por tanto,
mejora la supervivencia en
los pacientes. Del mismo
modo, y mediante un estudio
factorial se estudiard si el tra-
tamiento empirico frente a la
tuberculosis disminuye la mor-
talidad en estos pacientes.

N° 116+ 2019 I

Galardonado con el Premio Sixto Obrador de la Sociedad Espariola de Neurocirugia

Neurocirugia aporta firmes evidencias del uso de una
nueva herramienta pronostica en los pacientes con
traumatismo craneoencefalico

| Servicio de Neurocirugia del Hos-

pital ha estudiado, en colaboracion

con los neurorradiélogos, la lesién
cerebral en pacientes con traumatismo
craneoencefalico —TCE- grave y moderado
mediante una novedosa secuencia de
resonancia magnética denominada tensor
de difusidn. Esta secuencia tiene la ca-
pacidad de detectar moléculas de agua
en tejidos organizados como la sustancia
blanca cerebral.

Mediante una serie de variables ob-
tenidas del tensor de difusion ha sido
posible detectar y caracterizar la extension
del dafio cerebral. Este tipo de lesidn
justifica un importante porcentaje de dis-
capacidad tras traumatismo. Asimismo,
la técnica ha ofrecido una mejora en la

prediccion del grado
de recuperacion de
estos pacientes.

Desde 2008 se
han realizado 217
resonancias magné-
ticas en pacientes
con TCE moderado
y grave. En ellos se
han estudiado 28
haces de sustancia
blanca susceptibles
de lesion y esto ha permitido validar la
técnica para detectar el dafio en la inte-
gridad o funcién de los haces de fibra
nerviosas.

El Servicio de Neurocirugia ha recibido
el Premio Sixto Obrador 2019 que entrega

la Sociedad Espafiola de Neurocirugia por
este trabajo titulado E/ uso de una secuencia
de resonancia magnética, tensor de difu-
sién, como herramienta prondstica en los
pacientes con traumatismo craneoence-
fdlico grave y moderado.
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Entrega oficial de la reacreditacion HIMSS 6

al Hospital

| Hospital ha recogido en Helsinki, en el
marco de la Conferencia Europea HIMSS Y
la reacreditacién oficial en el
Nivel 6 de los estdndares internacionales de
HIMSS Analytics EMRAM referidos a la historia
clinica electronica. Somos el segundo centro sa-
nitario europeo de alta complejidad que logra
este prestigioso reconocimiento, después de la
introduccion a principios de 2018 de nuevos cri-
terios mas exigentes. La reacreaditacion subraya
el éxito del Hospital para mantenerse a la van-
guardia de la madurez digital.

Salud 2.0,

Cardiologia recibe la acreditacion SEC-Excelente de la Sociedad Espafola de
Cardiologia para el proceso del Balon de Contrapulsacion Intra-Adrtico

| Servicio de Cardiologia
del Hospital, integrado
en el Ciber Cardiovas-
cular, ha recibido la acreditacion
SEC-EXCELENTE de la Sociedad
Espafiola de Cardiologia para
la técnica de soporte circulatorio
Balén de Contrapulsacion In-
tra-Adrtico (BCIAo) en pacientes
cardioldgicos. Este reconoci-
miento insta a estandarizar su
indicacion, implantacion y se-
guimiento para obtener los me-
jores resultados clinicos.
El baldn de contrapulsacion
intra-adrtico se emplea en aque-
llos casos en los que se produce

y Fibrilacin fl.unru!ur

un dafio en el corazén que le
impide garantizar el riego san-
guineo adecuado para cubrir
las necesidades de oxigeno del

organismo. Principalmente esta
indicado en situaciones de in-
suficiencia cardiaca o isquemia
miocardica —falta de riego al

XIV Maraton de donacion de sangre

El Hospital contribuye a mantener las reservas
de la Comunidad de Madrid con 338 donaciones

| Maraton de Donacidn de Sangre que ha organizado el Hospital en verano ha al-
canzado la cifra de 338 donaciones en un solo dia. Para fomentar la donacién se
ha llevado a cabo una campafia informativa bajo el lema Acaba el curso con
jConseguirds matricula de honor!

nota. Ven y dona sangre...

corazon por obstruccion de las
arterias coronarias-, y se im-
planta de forma transitoria,
desde unas horas a meses, ya
gue mejora esta situacion vy
permite al paciente recuperarse
ante una posible intervencién
quirdrgica o tratamiento con
angioplastia.

El Servicio de Cardiologia
ha implantado con éxito 25
dispositivos de este tipo en
el ultimo afo. El Hospital es
lider de la Comunidad de Ma-
drid para la atencién de pa-
cientes con infarto agudo de
miocardio.

LIBRO

=» ELFARO DE SANTA CRUZ. Mil deste-
llos de esperanza para la mujer maltra-
tada.— Maria Teresa Soy Andrade, super-
visora de Consultas del Hospital, ha pu-
blicado este libro que recoge testimonios
de mujeres victimas de maltrato. Se trata
de la segunda obra de una serie de tres
que comenzd con uno sobre el maltrato
infantil y que concluird con otro final

sobre el que se ejerce contra los ancianos.
El libro que acaba de publicar sigue la
estela del anterior, ya que pretende con-
vertirse en una lectura de
autoayuda para todas las
mujeres que han sufrido mal-
trato, explorando las causas
que lo provocan y la compli-
cidad que en ocasiones ayuda
a que se perpetue, al tiempo
que sugiere modelos de con-
ducta y actitudes.

Maratones de Donacion de Sangre (2009-2019)
Perioda de compoiia
Otofio Primavera Primavera Primavera Primavera Otofio Primavera Otofio Junio Enero  Octubre Primavera Primavera
2014 * 014 2015 2015 2016 2017 2017 2018 2019

Nimero de
Donociones 2009 2011 2012 2013
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de 2014 corresponde @ un maratin celebrado en dos dias

* L cifra alt da en la pri
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RECONOCIMIENTOS Y PREMIOS

=» Premio Albert Jovell para la terapia asistida con perros
en la UCIP.- El Programa de Terapia asistida con Animales
de la UCI Pediatrica del Hospital, Huellas de Colores, ha
sido galardonado con el Premio Albert Jovell en la categoria
‘Iniciativa que mejora los resultados en salud de los
pacientes’. Este es un proyecto desarrollado en colaboracion
con la Catedra Institucional de Investigacion Animales y
Sociedad de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC) y la aso-
ciacién Psicoanimal, con el que se pretende mejorar la es-
tancia de los pacientes ingresados en unidades de cuidados
intensivos.

=» Premios Profesor Barea 2019.- El Hospital ha
conseguido el Premio Profesor Barea 2019 de la
Fundacién Signo, en la categoria Transformacion
de Procesos y Progreso Tecnoldgico, por el trabajo
Identificacion de oportunidades de mejora del
flujo de pacientes de los servicios de urgencias
hospitalarios mediante un modelo de simulacion
por ordenador, compartido con el Hospital Uni-
versitario Juan Ramoén Jiménez de Huelva. Ademas,
en esta misma convocatoria, ha obtenido un Accésit
en la categoria Evaluacion de Resultados en el
Sector Salud, por el trabajo Avanzando en la aten-
cion al paciente cronico complejo. Resultados
en la frecuentacion y eficiencia en el Hospital
Universitario 12 de Octubre.

-
kit

sin Humo.— El Hospital ha conseguido la Credencial
de Bronce en la Xl edicién de las acreditaciones de
la Red de Hospitales Sin Humo de la Comunidad
de Madrid, por el trabajo desarrollado en politicas
activas de lucha contra el tabaquismo, tanto en lo
gue a consumo en las instalaciones se refiere,
como en lo relativo a la adopcidn de medidas para
eliminar este habito.

=» Premio Dama de la Lampara.— Paloma
Horcajo, enfermera del Hospital Materno-Infantil,
ha recibido el Premio Dama de la Ldmpara Florence
Nightingale como reconocimiento a su trabajo
en la Unidad de Oncohema-
tologia Pediatrica. Este pre-
mio, impulsado por la Fun-
dacion Sandra lbarra y el De-
partamento de Enfermeria
de la Universidad Auténoma
de Madrid, destaca la impor-
tancia de escuchar a los pa-
cientes, ya que son ellos mis-
mos quienes eligen a los ga-
nadores de este galardén.

Trabajos premiados en el Certamen Cientifico de

Enfermeria Ana Martinez 2019
Articulo

Hidalgo Déniga C, Caso Maestro O,
Pérez Torres JB, Garcia Manzanares
MA. Aplicacidn de la terapia de vacio
en el tratamiento de la dehiscencia
completa de insercion mucocutdnea
del estoma.

Comunicaciones Pdsteres

Diaz Castellano
L, Plaza Bono M,
Arjona Diaz V,
Cruz Ramos

Moreno Muioz G, Oje-
da Garcia C, Gutiérrez
Asensio B, Jurado Pa-
lomo S, Sada Santiago

A, Rojas Ledesma M, AM, Morales Ci-
Diaz Antén J, Torrijos fuentes M, Grau
Garcia-Cervigén MC. Carmona T. Vo-
Andlisis modal de fallos loracion de la efi-

y efectos aplicado a cacia del méto-
prescripcion y adminis- do basado en
tracion de medicamen- volumen para incrementar el aporte
tos en cardiologia. caldrico y proteico en los pacientes

que reciben nutricion enteral.

Redondo Alvarez
Al, Murioz Corre-
cherL, Nieto G6-
mez |, Alcaide
Rodriguez MA.

Saiz Herance V,
Sanchez Sam-
pedro E, Feito

i Garcia M. En-

La paradoja del fermeria como
tiempo. Menos -

es mgs figura clave en

. el modelo de

recuperacion

Carrasco Rodriguez-
Rey LF, Zaragoza
Garcia |, De la Vera
Arias E, Molina Pé-

en salud men-
tal.

rez G, Rodriguez Sanchez La-
Montero MC, Quin- borda L, Cas-
tana Estellés MD, cos Rubio O,
Garcia Bodas M, Dominguez
Madrid Echave S, Diaz D. Pro-
Torres Valverde L. cedimiento
Carga de trabajo fi- de atencidn
sicay mental de una al paciente
unidad de cuidados con duodo-
criticos cardioldgicos pa® en dm-
de un hospital ter- bito de hos-
ciario de Madrid. pitalizacion.
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BREVES

=» Besos, globos y musica en
del Nifio Hospitalizado.— El 13 de

es una fecha especial en el Hospital Ma-
terno-Infantil. Es el Dia del Nifio Hospi-

el Dia
mayo

talizado y, por eso, nuestros pacientes mas pequefios salen al jardin de la

octava planta para lanzar besos
Cristina Bosca, presentadores del

y globos al aire. Este afio, Dani Moreno y
programa Anda Ya! de Los 40 Principales, han

leido el manifiesto que da sentido a este dia. En la iniciativa también han
participado la Fundacidn Atresmedia y varias asociaciones de pacientes como
Juegaterapia, Abracadabra, Aladina, Federacion Espafiola de Padres de Nifios
con Cancer, Asociacion Espafiola Contra el Cancer, Menudos Corazones, Pequefio
Deseo y Theodora, acompafiados por profesionales del Hospital.

=» Dia Mundial del Medio Ambiente.— La
Unidad de Gestion Ambiental ha celebrado
el Dia Mundial del Medio Ambiente con
una exposicion fotografica y una sesién in-
formativa sobre alimentacién saludable y
agricultura sostenible. Asimismo, los profe-
sionales han participado en talleres practicos.

W fad o

=» Campaiia Lipid Day.— El Hospital
se ha sumado a la campaiia Lipid
Day para concienciar sobre la rela-
cion entre el colesterol elevado y
el riesgo cardiovascular, con una
mesa informativa en el Centro de
Actividades Ambulatorias.

=» Comisiones Obreras ha celebrado el
Dia Internacional de la Mujer con una
exposicion fotografica, ubicada en el
vestibulo de la Residencia General, para
destacar el papel de la mujer y contribuir
al fin de la violencia machista.

=> Proyecto Juntos y Agatha Ruiz de la Prada
regalan Coquitos a nuestros pacientes mas
pequeiios.— Los nifios ingresados en el Mater-
no-Infantil han sido los primeros en recibir una
edicion especial de los Coquitos o pafiuelos
para la cabeza, disefiados y confeccionados
por la ONG Proyecto Juntos con telas donadas
por Agatha Ruiz de la Prada. La disefiadora ha
sido la encargada de hacer la entrega en el
Aula Escolar y en la Unidad de Adolescentes
Hemato-Oncoldgica.

=> El Hospital apoya la iniciativa Un minuto de musica contra el cancer.— E|
Hospital ha celebrado el Dia de la Cuestacion de la Asociacion Espafiola contra el
de musica contra el cdncer, una iniciativa

Cancer, con el acto Un minuto
organizada con el objetivo de
dar a visibilidad a esta enfer-
medad. Jovenes de la Escuela
de Artes Escénicas Marand Mu-
sical han ideado una coreografia
especial para la cancién Dando
la cara por ti, compuesta es-
pecialmente para conmemorar
el 65 aniversario de esta aso-
ciacion.
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=» El Hospital rin-
de homenaje a las
mujeres con Pre-
mio Nobel de Lite-
ratura.— El Hospital
acoge hasta el 13
de agosto la expo- .| LB ALY ;
sicion Mujeres Nobel de Literatura que recorre
la vida y obra de varias escritoras galardonadas
con este prestigioso premio. La muestra ha
sido inaugurada por familiares de Concha Espina,
embajadores y representantes de instituciones.
Estd compuesta por paneles didacticos que re-
cogen la experiencia vital y profesional de Selma
Lagerlof, Gabriela Mistral y Nelly Sachs, junto a
la de Alfred Nobel, creador de los famosos pre-
mios. A ellos se aflade una seccién con sus
figuras silueteadas, fotografias, documentos y
otros materiales gréficos relacionados. Se completa
con una seccion final, A punto de Nobel, dedicada
a Concha Espina, varias veces candidata al Premio
Nobel de Literatura. También se ha inaugurado
una rosaleda en los jardines exteriores, como
homenaje a Concha Espina, con una variedad
de flor que lleva su nombre, creada por Viveros
Ferrer y donada al Hospital.

=> Exposicion La
vida por pincel
de nuestros pro-
fesionales.— El Es-
pacio para la
Ciencia y la Cul-
tura Marie Curie del Centro de Actividades
Ambulatorias ha acogido la exposicidn La vida
por pincel, formada por cuadros pintados por
nuestros profesionales Félix Alonso Navas, Ma-
nuel Lizosain, José Roldan, Maria del Alcazar
Mota y Paulino Pérez. En total se han expuesto
22 reproducciones de obras de retratos, paisajes
y pintura abstracta realizadas en dleos y acuarelas
sobre lienzo que han mostrado la calidad de
nuestros profesionales "artistas".

=» Joaquin Sorolla visita
el Hospital 12 de Octubre.—
El Hospital ha organizado
un ciclo de actividades cul-
turales para destacar la fi-
gura de Joaquin Sorolla y
su relacién con la Medicina.
Con la colaboracién de Blanca Pons-Sorolla, pre-
sidenta de la Comision Permanente de la Fun-
dacion del Museo Sorolla, se ha elaborado un
programa bajo el titulo Joaquin Sorolla visita el
Hospital 12 de Octubre con exposiciones, confe-
rencias y conciertos. La primera parte del programa
ha comprendido la inauguracion del cuadro Una
investigacion, también llamado E/ Dr. Simarro
en su laboratorio, que ha quedado expuesto de
forma permanente en el Servicio de Anatomia
Patoldgica, gracias a la cesién de los derechos
de reproduccién del Museo Sorolla.
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