M=% 12 de Octubre

Profesionales médicos, enfermeria de las especialidades Pediatria-
Neonatologia, Ginecologia-Obstetricia, Anestesia, Cirugia y profesionales

Hospital Universitario il

interesados en proyectos solidarios. El objetivo del curso es dar a conocer
todas las actividades de cooperacién que se realizan en nuestro hospital y

algunas externas con el fin de poner en contacto a profesionales de la salud X Curso Solidario
que deseen realizar estancias o aportar conocimiento con los responsables de
varios proyectos de cooperacién. Ademas de tratar temas de actualidad de Neonatologla, Obstetricia, Anestesia y Cirugla

estas especialidades.

L R “Ayudando a la cooperacién”

Fecha Limite inscripcion a los Talleres y al curso: 12 de Diciembre
de 2019.

ASISTENCIA GRATUITA ( salvo inscripcién a los talleres)

Es necesaria la inscripcién via email para obtener los
créditos de formacion, incluyendo: nombre, apellidos, DNI,
centro de trabajo, e-mail , categoria y especialidad.
encarnacion'juarez@salud_madrid_org Presidencia: Dres. C. Pa”ds, A. Galindo y C. Martinez de Pancorbo

Direccion: Dra. M.T Moral, Dr. J.M Puente y Dr. C. Loinaz
Cada asistente puede realizar la aportacion voluntaria 'y

solidaria que considere. El importe integro sera destinado a Fecha: 19 de Diciembre de 2019
sufragar dos proyectos solidarios en las Ciudades de _ . .
Kawmengue (Uganda) y Bamenda (Camerun) a través de (Talleres prdcticos opcionales el 18 de Diciembre).

Africa Directo y cuyo importe es deducible en el IRPF.

Sede: Salon de Actos. Edificio Materno Infantil.

La aportacién puede realizarse por transferencia a Africa Hospital U. 12 de Octubre, Madrid.

Directo. Concepto “Curso Solidario”, incluyendo nombre,

apellidos. 1 i B apcimacics
N2 cuenta corriente de AFRICA DIRECTO: . c,a,dz'p@
ES85-0049-1182-38-2010388210 5’} 9{) e ——
e e ¥ Certificado IHAN
Solicitada Acreditacion. % 5 e 3% 1
& -
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El Curso Solidario pretende cada afio revisar temas de actualidad mediante un
enfoque fundamentalmente prdctico y centrado en temas de interés que puedan
ser compartidos por especialistas dedicados a la perinatologia.

Este enfoque prdctico y colaborativo es el que intentamos trasladar a los
proyectos con los que cooperamos en paises en vias de desarrollo.

Los talleres prdcticos se mantienen y actualizan dada su gran aceptacion.
Ademds, este afio innovamos con un nuevo taller prdctico de sedoanalgesia

El curso en si tiene, por tanto, un doble objetivo: cientifico y social, ya que sus
aportaciones sirven para ayudar a mantener los proyectos con los que venimos
colaborando desde la primera edicion del curso. De ahi que el importe integro de
la inscripcion se destine a ese fin.

Igualmente, pretendemos que el curso sea un punto de encuentro entre los
profesionales que desean dedicar tiempo o recursos a este fin.

Este afio mantenemos el bloque especial dedicado a la Cooperacién
internacional, exponiendo asi la dimensién Solidaria del Hospital 12 de
Octubre.

Finalmente, reiterar nuestro agradecimiento a MSD. Gracias a su colaboracion,
afio tras afio el curso es una realidad.

Objetivos y presentacion del curso PONENTES

ALBA PALACIOS CUESTA

U.C.I. Pediatrica

H

. U. 12 de Octubre. Madrid

ALBERTO GALINDO IZQUIERDO

S. Ginecologia y Obstetricia

H.

U. 12 de Octubre. Madrid

ALICIA HERNANZ LOBO

S. Infectologia Pediatrica

U. G. Marafién. Madrid

BEATRIZ GARCIA CHAPINAL

S. Ginecologia y Obstetricia

H. U. 12 de Octubre. Madrid
CARLA AGULLO PEREZ
S. Anestesiologia U. 12 de Octubre. Madrid
U. 12 de Octubre. Madrid
CARLOS ORBEA GALLARDO S. Neonatologia

CARMELO LOINAZ SEGUROLA

S. Cirugia

.U. 12 de Octubre. Madrid

CARMEN R. PALLAS ALONSO

S. Neonatologia

. U. 12 de Octubre. Madrid

CONCEPCION PEREZ SAGASETA

S. Ginecologia y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid
FERNANDO CHAVES SANCHEZ

S. Microbiologia H. U. 12 de Octubre. Madrid
GUADALUPE M LABORDA

Direccidn Africa Directo
IGNACIO CRISTOBAL

S. Ginecologia y Obstetricia H. U. Clinico. Madrid
IGNACIO GUTIERREZ GARCIA

S. Anestesia Infantil

. U. 12 de Octubre. Madrid

JOSE MANUEL PUENTE AGUEDA

S. Ginecologia y Obstetricia

C

. 12 de Octubre. Madrid

JOSE MANUEL MARQUEZ

Direccidn Africa Directo

JOSE RAMON FUENTES MORAN

S. Anestesia Infantil

U. G. Marafién. Madrid

MARIA TERESA MORAL PUMAREGA

S. Neonatologia H. U. 12 de Octubre. Madrid
MARIA SORIANO RAMOS

S. Neonatologia H. U. 12 de Octubre. Madrid
OLGA GONZALEZ GONZALEZ

S. Anestesiologia H. U. 12 de Octubre. Madrid
PATRICIA BARBERO CASADO

S. Ginecologia y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid
SALVADOR PIRIS BORREGAS

S. Neonatologia H. U. 12 de Octubre. Madrid
SOFIA ARAGON SANCHEZ

S. Ginecologia y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid
SONIA CASERIO CARBONERO i

S. Neonatologia H. U. Rio Hortega. Valladolid
TERESA BUTRON VILA .

S. Cirugia H. U. 12 de Octubre. Madrid
VICTORIA BRAVO VIOLETA

S. Ginecologia y Obstetricia

. U. 12 de Octubre. Madrid




PROGRAMA CIENTIFICO 19 de Diciembre de 2019

HORA TEMA PONENTE
08:30- 08:50 Presentacion del curso Dra. C. Martinez de Pancorbo
Dra. C.armen Pallas, Dr. Alberto Galindo
08:50- 09:10 Cooperacion sanitaria en distintas dreas de actuacion Carmelo Loinaz
09:10- 09:30 Meédicos y cooperacion integrados en Africa Directo. J. Manuel Mérquez / Guadalupe M Laborda
09:30- 09:50 Cooperacion adaptada al perfil de cada ginecdélogo y a los recursos de medio: Consejos prdcticos Patricia Barbero
09:50- 10:45 Mesa redonda: quiero cooperar. {Cémo ayudamos a elegir adecuadamente un proyecto de cooperacién?. Patricia Barbero. Ignacio Cristébal, José Ramén
Fuentes, Alba Palacios y J. Manuel Puente
10:45- 11:15 Café y Mercadillo Solidario
Modera Salvador Piris , Sonia Caserio y Carlos Orbea
11:20- 11:45 Reanimacion neonatal con cordén umbilical intacto Maria Soriano
11:50-12:10 Nuevos diseinos arquitecténicos en la UCIN Carmen R. Pallas
12:15-12:35 Resistencia a los antimicrobianos, una emergencia global Fernando Chaves
12:40- 12:55 Entrega Premio “Medicina y Solidaridad” José Manuel Puente y Maria Teresa Moral
13:00- 13:20 Proyectos basados en campariias de atencion quirdrgica: Cirugia Teresa Butron
13:25- 13:45 Anticoncepcion y prevencion del cancer ginecoldgico: Novedades Concepcidn Pérez y V ictoria Bravo
13:50- 14:35 Procedimientos anestésicos en pacientes neonatales: Comparativa, Cémo se realizan en Espaiia y cémo Ignacio Gutiérrez., Olga Gonzalez, Carla Agullé
adaptarlos a paises en desarrollo.
14:40- 15: 15 Mesa redonda. Ginecologia preventiva en paises en desarrollo. Sofia Aragon y José Manuel Puente

15:15- 15:30

Cierre del curso

José Manuel Puente y Maria Teresa Moral




TALLERES PRACTICOS TITULO DEL TALLER:

Canalizacion eco-guiada de epicutaneos y catéteres pequenas a través de vias
- femorales en prematuros de menos de 1500 g.
FECHA: 18 de Diciembre 2019

HORA: 15,30 a 19,30 h.

Neonatodlogos, Pediatras, Enfermeriay Anestesidlogos infantiles ‘

Inscripcién via email, incluyendo: Ndmero de plazas: 30
nombre, apellidos, DNI, centro de

trabajo, e-mail , categoria, especialidad y Directores y profesores del taller .
nombre del taller. 2

Dolores Méndez Marin (S. Anestesia Infantil) H. U. 12 de Octubre. Madrid

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org Moénica De Miguel Moya (S. Anestesia Infantil) H. U. 12 de Octubre. Madrid

M2, Teresa Moral Pumarega (S. Neonatologia ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
El precio del taller debe realizarse por Diego Fontiveros Escalona (S. Neonatologia- Enfermero) H. U. 12 de Octubre. Madrid
transferencia a Africa Directo. Concepto Imanol Tajuelo Llopis (S. Neonatologia- Enfermero) H. U. 12 de Octubre. Madrid
“Taller Curso Solidario”, incluyendo Mercedes Diezma Godino (S. Neonatologia- Enfermera) H. U. 12 de Octubre. Madrid
nombre, apellidos. Elena Bergdn Sendin (S. Neonatologia ) H. U. 12 de Octubre. Madrid

Maria Soriano Ramos (S. Neonatologia ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Ne cuenta corriente de AFRICA Noelia Ureta Velasco (S. Neonatologia ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
DIRECTO: Rocio Mosqueda Peiia (S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid

Mamen Gallego Herrero (S. Radiologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid)

ES85-0049-1182-38-2010388210

Importe: 100 euros, deducibles en el
IRF

Servicio de Neonatologia Hospital 12 de Octubre. Planta baja

\,C)a‘ du’@O Se expondra la técnica de canalizacién de vias venosas de localizacidn central (femorales) bajo control ecogréfico en
g 6 pacientes prematuros con peso inferior a 1500 gr con catéter de epicutdneo. Ayuda ecografica para localizacién de
20 accesos periféricos para PICC. Se expondra y se insistira en la canalizacién de todos los accesos venosos siguiendo el
@9 protocolo de Bacteriemia Zero y uso de check list para insercidon de vias centrales, para mejorar seguridad y riesgo de
Qo 3 infeccion.
Ploadis®




TALLERES PRACTICOS TITULO DEL TALLER: Valoracion del dolor y mane/:o c!e la sedoanalgesia en el paciente
neonatal. Casos prdcticos.

FECHA: 18 de Diciembre 2019
HORA: 15,30 a 19,30 h.

Dirigido a

Inscripcién via email, incluyendo: 3 i B .
nombre, apellidos, DNI, centro de Pediatras, Neonatélogos y enfermeria neonatal y pediatrica
trabajo, e-mail , categoria, especialidad y Numero de plazas: 30

nombre del taller.

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org Directores y profesores del taller

El precio del taller debe realizarse por
transferencia a Africa Directo. Concepto
“Taller Curso Solidario”, incluyendo

Clara Alonso Diaz (Neonatdloga del S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid

nombre, apellidos. Salvador Piris Borregas (Neonatdlogo del S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid

Laura Collados Gomez (Enfermera del S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Ne cuenta corriente de AFRICA Sara Vazquez Roman (Neonatéloga del S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid
DIRECTO:

Catalina morales Betancourt (Neonatdloga del S. Neonatologia) H. U. 12 de Octubre. Madrid

ES85-0049-1182-38-2010388210 Amalia Fernandez Carbajal (Enfermera del S. Neonatologia H. U. 12 de Octubre)

Importe: 100 euros, deducibles en el

IRPF. Lugar

Servicio de Neonatologia del Hospital Universitario 12 de octubre, planta baja.

-
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g ° {D Sé expondrd formacidn en relacién a la evaluaciéon del dolor en el recién nacido, asi como los farmacos habituales para el
0
S

manejo del estrés y el dolor en el dia a dia de una Unidad de Cuidados Intensivos neonatal. El taller incluye la presentacion
de casos clinicos practicos en el que se incluyen escenarios habituales paraponer en practica los conocimiento tedricos

'%Yoadﬁec}g adquiridos.




TALLERES PRACTICOS

FECHA: 18 de Enero 2020

HORA: 15,30 a 19,30 h.

Inscripcion via email, incluyendo:
nombre, apellidos, DNI, centro de
trabajo, e-mail , categoria, especialidad y
nombre del taller.

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org

El precio del taller debe realizarse por
transferencia a Africa Directo. Concepto
“Taller Curso Solidario”, incluyendo
nombre, apellidos.

N2 cuenta corriente de AFRICA
DIRECTO:

ES85-0049-1182-38-2010388210

Importe: 100 euros, deducibles en el
IRPF.

TITULO DEL TALLER: NOCIONES PRACTICAS DE ECOGRAFIA 3D EN GINECOLOGIA.
EXPLORACION DE LA ENDOMETRIOSIS. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LAS MASAS

ANEXIALES

e\

Médicos residentes de obstetricia y ginecologia. Médicos de familia -

Numero de plazas: 30

Directores del taller

José Manuel Puente Agueda. (S. Obstetricia) Unidad de Medicina Fetal. H. U.
12 de Octubre. Madrid

Lugar

Unidad de Medicina Fetal. Planta 22. Hospital Materno-Infantil. 12 de Octubre ‘

El taller pretende aportar unas nociones basicas y claras acerca de la sistematica de exploracidon en las pacientes con
diagnéstico de sospecha de endometriosis pélvica

De igual modo, se explicaran los fundamentos de ecografia tridimensional y se trabajara sobre volimenes ecograficos de
casos normales y patoldgicos

A través de casos practicos ( videos) se analizardn segun los criterios I0TA, imdgenes de benignidad, borderline y
malignidad, con participacion interactive de los alumnos




