
Dirigido a

Profesionales médicos, enfermería de las especialidades Pediatría-
Neonatología, Ginecología-Obstetricia, Anestesia, Cirugía y profesionales
interesados en proyectos solidarios. El objetivo del curso es dar a conocer
todas las actividades de cooperación que se realizan en nuestro hospital y
algunas externas con el fin de poner en contacto a profesionales de la salud
que deseen realizar estancias o aportar conocimiento con los responsables de
varios proyectos de cooperación. Además de tratar temas de actualidad de
estas especialidades.

Inscripción

Fecha Límite inscripción a los Talleres y al curso: 12 de Diciembre 
de 2019.

ASISTENCIA GRATUITA ( salvo inscripción a los talleres)

Es necesaria la inscripción vía email para obtener los 
créditos de formación, incluyendo: nombre, apellidos, DNI, 
centro de trabajo, e-mail , categoría y especialidad.
encarnacion.juarez@salud.madrid.org

Cada asistente puede realizar la aportación voluntaria y 
solidaria que considere. El importe íntegro será destinado a 
sufragar dos  proyectos solidarios en las Ciudades de 
Kawmengue (Uganda) y Bamenda (Camerun) a través de 
África Directo y cuyo importe es deducible en el IRPF.

La aportación puede realizarse por transferencia a África 
Directo. Concepto “Curso Solidario”, incluyendo nombre, 
apellidos. 

Nº cuenta corriente de AFRICA DIRECTO: 
ES85-0049-1182-38-2010388210

Solicitada Acreditación.

X Curso Solidario
Neonatología, Obstetricia, Anestesia  y Cirugía

“Ayudando a la cooperación”

Presidencia: Dres. C. Pallás, A. Galindo y C. Martínez de Pancorbo

Dirección: Dra. M.T Moral, Dr. J.M Puente y Dr. C. Loinaz

Fecha: 19 de Diciembre  de 2019

(Talleres prácticos opcionales el 18 de Diciembre).

Sede: Salón de Actos. Edificio Materno Infantil.                  
Hospital U. 12 de Octubre, Madrid.



PONENTES

ALBA PALACIOS CUESTA U.C.I. Pediátrica H. U. 12 de Octubre. Madrid

ALBERTO GALINDO IZQUIERDO
S. Ginecología y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid

ALICIA HERNÁNZ LOBO
S. Infectología Pediátrica H. U. G. Marañón. Madrid

BEATRIZ GARCÍA CHAPINAL S. Ginecología y Obstetricia
H. U. 12 de Octubre. Madrid

CARLA AGULLÓ PÉREZ
S. Anestesiología H. U. 12 de Octubre. Madrid

CARLOS ORBEA GALLARDO S. Neonatología
H. U. 12 de Octubre. Madrid

CARMELO LOINAZ SEGUROLA
S. Cirugía

H. U. 12 de Octubre. Madrid

CARMEN R. PALLÁS ALONSO
S. Neonatología H. U. 12 de Octubre. Madrid

CONCEPCIÓN PÉREZ SAGASETA
S. Ginecología y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid

FERNANDO CHAVES SANCHEZ
S. Microbiología H. U. 12 de Octubre. Madrid

GUADALUPE M LABORDA
Dirección Africa Directo

IGNACIO CRISTÓBAL
S. Ginecología y Obstetricia H. U. Clínico. Madrid

IGNACIO GUTIÉRREZ GARCÍA
S. Anestesia Infantil H. U. 12 de Octubre. Madrid

JOSE MANUEL PUENTE AGUEDA S. Ginecología y Obstetricia
H. U. 12 de Octubre. Madrid

JOSE MANUEL MÁRQUEZ Dirección Africa Directo

JOSE RAMÓN FUENTES MORÁN
S. Anestesia Infantil H. U. G. Marañón. Madrid

MARIA TERESA MORAL PUMAREGA
S. Neonatología H. U. 12 de Octubre. Madrid

MARÍA SORIANO RAMOS
S. Neonatología H. U. 12 de Octubre. Madrid

OLGA GONZÁLEZ GONZÁLEZ
S. Anestesiología H. U. 12 de Octubre. Madrid

PATRICIA BARBERO CASADO
S. Ginecología y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid

SALVADOR PIRIS BORREGAS
S. Neonatología H. U. 12 de Octubre. Madrid

SOFÍA ARAGÓN SÁNCHEZ
S. Ginecología y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid

SONIA CASERÍO CARBONERO
S. Neonatología H. U. Rio Hortega. Valladolid

TERESA BUTRÓN VILA
S. Cirugía H. U. 12 de Octubre. Madrid

VICTORIA BRAVO VIOLETA
S. Ginecología y Obstetricia H. U. 12 de Octubre. Madrid

Objetivos y presentación del curso

El Curso Solidario pretende cada año revisar temas de actualidad mediante un
enfoque fundamentalmente práctico y centrado en temas de interés que puedan
ser compartidos por especialistas dedicados a la perinatología.

Este enfoque práctico y colaborativo es el que intentamos trasladar a los
proyectos con los que cooperamos en países en vías de desarrollo.

Los talleres prácticos se mantienen y actualizan dada su gran aceptación.
Además, este año innovamos con un nuevo taller práctico de sedoanalgesia

El curso en sí tiene, por tanto, un doble objetivo: científico y social, ya que sus
aportaciones sirven para ayudar a mantener los proyectos con los que venimos
colaborando desde la primera edición del curso. De ahí que el importe íntegro de
la inscripción se destine a ese fin.

Igualmente, pretendemos que el curso sea un punto de encuentro entre los
profesionales que desean dedicar tiempo o recursos a este fin.

Este año mantenemos el bloque especial dedicado a la Cooperación
internacional, exponiendo así la dimensión Solidaria del Hospital 12 de
Octubre.

Finalmente, reiterar nuestro agradecimiento a MSD. Gracias a su colaboración,
año tras año el curso es una realidad.



PROGRAMA CIENTÍFICO 19 de Diciembre de 2019

HORA TEMA PONENTE

08:30- 08:50 Presentación del curso Dra. C. Martínez de Pancorbo
Dra. C.armen Pallás, Dr. Alberto Galindo

08:50- 09:10 Cooperación sanitaria en distintas áreas de actuación Carmelo Loinaz

09:10- 09:30 Médicos y cooperación integrados en Africa Directo. J. Manuel  Márquez / Guadalupe M Laborda

09:30- 09:50 Cooperación adaptada al perfil de cada ginecólogo y a los recursos de medio: Consejos prácticos Patricia Barbero

09:50- 10:45 Mesa redonda: quiero cooperar. ¿Cómo ayudamos a elegir adecuadamente un proyecto de cooperación?.  Patricia Barbero. Ignacio Cristóbal, José Ramón 
Fuentes, Alba Palacios y J. Manuel Puente

10:45- 11:15 Café y Mercadillo Solidario

Modera Salvador Piris , Sonia Caserío y Carlos Orbea

11:20- 11:45 Reanimación neonatal con cordón umbilical intacto María Soriano

11:50- 12:10 Nuevos diseños arquitectónicos en la UCIN  Carmen R. Pallás

12:15- 12:35 Resistencia a los antimicrobianos, una emergencia global Fernando Chaves

12:40- 12:55 Entrega Premio “Medicina y Solidaridad” José Manuel Puente y María Teresa Moral

13:00- 13:20 Proyectos basados en campañas de atención quirúrgica: Cirugía Teresa Butrón

13:25- 13:45 Anticoncepción y prevención del cáncer ginecológico: Novedades Concepción Pérez y V ictoria Bravo

13:50- 14:35 Procedimientos anestésicos en pacientes neonatales: Comparativa, Cómo se realizan en España y cómo 
adaptarlos a países en desarrollo. 

Ignacio  Gutiérrez.,  Olga González, Carla Agulló

14:40- 15: 15 Mesa redonda. Ginecología preventiva en países en desarrollo. Sofía Aragón y José Manuel Puente

15:15- 15:30 Cierre del curso José Manuel Puente y María Teresa Moral



TALLERES PRÁCTICOS

FECHA: 18 de Diciembre 2019
HORA: 15,30 a 19,30 h.

Dirigido a

Directores y profesores del taller

Lugar

Contenido

Neonatólogos, Pediatras, Enfermería y Anestesiólogos infantiles
Número de plazas: 30

Dolores Méndez Marín (S. Anestesia Infantil) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Mónica De Miguel Moya (S. Anestesia Infantil) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Mª. Teresa Moral Pumarega (S. Neonatología ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Diego Fontiveros Escalona (S. Neonatología- Enfermero) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Imanol Tajuelo Llopis (S. Neonatología- Enfermero) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Mercedes Diezma Godino (S. Neonatología- Enfermera) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Elena Bergón Sendín (S. Neonatología ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
María Soriano Ramos (S. Neonatología ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Noelia Ureta Velasco (S. Neonatología ) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Rocío Mosqueda Peña (S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Mamen Gallego Herrero (S. Radiología) H. U. 12 de Octubre. Madrid)

Servicio de Neonatología Hospital 12 de Octubre. Planta baja

Se expondrá la técnica de canalización de vías venosas de localización central (femorales) bajo control ecográfico en
pacientes prematuros con peso inferior a 1500 gr con catéter de epicutáneo. Ayuda ecográfica para localización de
accesos periféricos para PICC. Se expondrá y se insistirá en la canalización de todos los accesos venosos siguiendo el
protocolo de Bacteriemia Zero y uso de check list para inserción de vías centrales, para mejorar seguridad y riesgo de
infección.

TITULO DEL TALLER: 
Canalización eco-guiada de epicutáneos y catéteres pequeñas a través de vías 

femorales en prematuros de menos de 1500 g.

Inscripción vía email, incluyendo: 
nombre, apellidos, DNI, centro de 
trabajo, e-mail , categoría, especialidad y 
nombre del taller. 

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org

El precio del taller debe realizarse por 
transferencia a África Directo. Concepto 
“Taller Curso Solidario”, incluyendo 
nombre, apellidos. 

Nº cuenta corriente de AFRICA 
DIRECTO: 

ES85-0049-1182-38-2010388210

Importe: 100  euros, deducibles en el 
IRF



TALLERES PRÁCTICOS

FECHA: 18 de Diciembre 2019
HORA: 15,30 a 19,30 h.

Dirigido a

Directores y profesores del taller

Lugar

Contenido

Pediatras, Neonatólogos y enfermería neonatal y pediátrica
Número de plazas: 30

Clara Alonso Díaz (Neonatóloga del S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Salvador Piris Borregas (Neonatólogo del S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Laura Collados Gómez (Enfermera del S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Sara Vázquez Román (Neonatóloga del S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Catalina morales Betancourt (Neonatóloga del S. Neonatología) H. U. 12 de Octubre. Madrid
Amalia Fernández Carbajal (Enfermera del S. Neonatologia H. U. 12 de Octubre)

Servicio de Neonatología del Hospital Universitario 12 de octubre, planta baja.

Sé expondrá formación en relación a la evaluación del dolor en el recién nacido, así como los fármacos habituales para el
manejo del estrés y el dolor en el día a día de una Unidad de Cuidados Intensivos neonatal. El taller incluye la presentación
de casos clínicos prácticos en el que se incluyen escenarios habituales paraponer en práctica los conocimiento teóricos
adquiridos.

TITULO DEL TALLER: Valoración del dolor y manejo de la sedoanalgesia en el paciente 
neonatal. Casos prácticos.

Inscripción vía email, incluyendo: 
nombre, apellidos, DNI, centro de 
trabajo, e-mail , categoría, especialidad y 
nombre del taller. 

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org

El precio del taller debe realizarse por 
transferencia a África Directo. Concepto 
“Taller Curso Solidario”, incluyendo 
nombre, apellidos. 

Nº cuenta corriente de AFRICA 
DIRECTO: 

ES85-0049-1182-38-2010388210

Importe: 100  euros, deducibles en el 
IRPF. 



TALLERES PRÁCTICOS

FECHA: 18 de Enero 2020
HORA: 15,30 a 19,30 h.

Dirigido a

Directores del taller

Lugar

Contenido

Médicos residentes de obstetricia y ginecología. Médicos de familia
Número de plazas: 30

José Manuel Puente Agueda. (S. Obstetricia) Unidad de Medicina Fetal. H. U.
12 de Octubre. Madrid

Unidad de Medicina Fetal. Planta 2º. Hospital Materno-Infantil. 12 de Octubre

El taller pretende aportar unas nociones básicas y claras acerca de la sistemática de exploración en las pacientes con
diagnóstico de sospecha de endometriosis pélvica
De igual modo, se explicarán los fundamentos de ecografía tridimensional y se trabajará sobre volúmenes ecográficos de
casos normales y patológicos
A través de casos prácticos ( vídeos) se analizarán según los criterios IOTA, imágenes de benignidad, borderline y
malignidad, con participación interactive de los alumnos

TITULO DEL TALLER: NOCIONES PRÁCTICAS DE ECOGRAFÍA 3D EN GINECOLOGÍA.
EXPLORACIÓN DE LA ENDOMETRIOSIS. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DE LAS MASAS
ANEXIALES

Inscripción vía email, incluyendo: 
nombre, apellidos, DNI, centro de 
trabajo, e-mail , categoría, especialidad y 
nombre del taller. 

Encarnacion.juarez@salud.madrid.org

El precio del taller debe realizarse por 
transferencia a África Directo. Concepto 
“Taller Curso Solidario”, incluyendo 
nombre, apellidos. 

Nº cuenta corriente de AFRICA 
DIRECTO: 

ES85-0049-1182-38-2010388210

Importe: 100  euros, deducibles en el 
IRPF.


