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¿QUÉ PASA EN UN EMBARAZO?





• Volumen sanguíneo +30%

• Volumen plasmático +40%

• Volumen células rojas +20%

• Gasto cardiaco +40%: precoz +50%, tardío +70%, después +80%

• Hipercoagulabilidad



¿Y QUE PASA SI YO ME QUEDO 
EMBARAZADA? 











¿Y EL BEBÉ VA A TENER ALGÚN 
PROBLEMA?





Madre: 3-7%.  Riesgo x 2.

Tetralogía de Fallot o D-TGA <3%

Heterotaxia y defectos septo AV 10-14%

Estenosis aórtica 13-18%

Padre:    2-3%. Estenosis aórtica probablemente mayor.

Hermano: 2-6 % si padres no afectos. 

Mayor si más de 1 hermano afecto.

Enfermedad Autosómica Dominante con alto riesgo malformación cardiaca  (1er  
grado).

Riesgo CC si hay antecedente familiar 



Frecuencia estimada (%) de delección 22q11 

según CC



MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS











¿SON TODOS IGUAL DE EFECTIVOS?





¿Y YO PUEDO USAR CUALQUIERA?



• RIESGO SI FALLA EL MÉTODO

• RIESGO ASOCIADO AL MÉTODO



¡¡RECORDAR¡¡

• MÉTODOS BARRERA ÚNICO MÉTODO QUE 
PROTEGE DE ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL¡¡¡¡

• SE PUEDE COMBINAR CON ESPERMICIDA





Métodos hormonales combinados






