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Quinto puesto en la clasificacion nacional .

de hospitales investigadores

El Instituto de Salud Carlos Il ha hecho puiblico un ranking de institutos de investigacion
espafioles en el que nuestro Hospital ocupa el quinto lugar nacional y el segundo en
la Comunidad de Madrid, con 253 publicaciones en primer DECIL, 7.931 citas y 10,14
citas por documento. El Instituto de Investigacion Sanitaria i+12 cuenta con 340
ensayos clinicos activos y 8 patentes, entre otros datos de interés.

En el marco del i+12 desarrollan su actividad
alrededor de 700 investigadores, que tra-
bajan en el propio hospital, atencién pri-

a grupos de investigacion acreditados —con-
solidados o emergentes—y 241 son inves-
tigadores clinicos asociados, segun los ulti-

maria, Universidad Complutense y Univer-
sidad Auténoma. De ellos, 459 pertenecen

mos datos disponibles relativos al afio 2011.
En el 12 de Octubre se configuran ocho

grandes areas de investigacion, centradas
en cancer; enfermedades crénicas y pato-
logias sistémicas; enfermedades raras y de
base genética; epidemiologia y evaluacion
de las tecnologias y servicios de salud; tras-
plante, ingenieria de tejidos y medicina re-
generativa; enfermedades inflamatorias y
trastornos autoinmunes; enfermedades in-
fecciosas y sida; y neurociencias y salud
mental. Existen en total 45 grupos de in-
vestigacion, pertenecientes a estas areas.

(Casi un millon y medio de euros para 13 nuevos proyectos

Los investigadores del i+12 siguen cosechando buenos resultados. Asi, en la convocatoria 2012 de concesion de ayudas del
subprograma de proyectos de investigacion en salud, dentro de la Accidn Estratégica de Salud, han obtenido un total de 1.468.093
euros, destinados a financiar 13 proyectos (tabla inferior).

Titulo Investigador Principal Financiacion
Ensayo clinico de comparacion de una estrategia inmunoguiada frente a una estrategia guiada por viremia en . 2 p
la profilaxis de infeccion por CMV en receptores seropositivos de trasplante renal Aguado Garcia, José Maria UL
Estudio preclinico del péptido antagonista de TGF-beta 1, P144, en los procesos de cicatrizacion y fibrosis en | Antén-Pacheco Sanchez, 38.115 €
un modelo de estenosis traqueal Juan Luis -
Cohorte biomédica, cerrada y de origen comunitario integrada con participantes del centro de Espaiia. . ">
Estudio observacional del temblor esencial y la enfermedad de parkinson (Nedices-2) Benito Leon, Julidn e
Asociacion de alteraciones moleculares y funcionales de los plexos coroideos con la severidad, patologia y b A
progresion de la enfermedad de alzheimer | i CamoBbz ElgMah e

racteristicas clinici

Impacto del genotipo y el fenotipo de Staphylococcus Aureu
endocartidtis infecciosa

S

A na’Iisis;eI valor prondstico de un perfil de MIRNAS en carcin de mama sin afectacio

nostico ‘

71390 €

Desarrollo traslacional para la deteccion de aneuploidias medlante-se
en plasma materno

Mieloma m gru?‘a riesgo basa
terapéuticas con intenci tiva con técnica

Riesgo cardiovascular y nefropatia crénica del injerto en receptores de trasp
IgA anti apolipoproteina H en el pretrasplante

La participacion del estroma en fisiopatologia de las enfermedades inflamatoria:
actor de intervencion

omparativo de la pasteurizacion HTST frente a la holder en un banco de lec
3gicos, nutricionales, bioquimicos e inmunolégicos

ernandez Martinez,
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- Células madre
“de placenta para
regenerar el higado

De izquierda a derecha, Ana Isabel Flores de la Cal, Jesus Grande y
Paz de la Torre.

nvestigadores del Grupo de

Medicina Regenerativa del

Instituto de Investigacién del
i+12 han llevado a cabo un estu-
dio de laboratorio en el que evi-
dencian que las células madre
mesenquimales de placenta se
transforman en hepatocitos —cé-
lulas del higado—, con la posibili-
dad de regenerar el 6rgano
lesionado de forma eficiente.
Este trabajo se ha publicado en
la revista Cytotherapy, de la So-
ciedad Internacional de Terapia
Celular.
El estudio demuestra que las cé-
lulas madre mesenquimales de
placenta —tejido del que derivan
gran parte de los érganos— culti-
vadas in vitro en un medio que
contiene proteinas presentes de
forma natural en el higado, tie-
nen la capacidad de convertirse
en hepatocitos y ademads forman
una estructura —hepatosfera—se-
mejante a un pequefio higado de
apenas medio centimetro de gro-
sor. Asimismo las hepatosferas
muestran actividad propia del 6r-
gano, ya que producen albumina,
una proteina que permite la dis-

tribucién correcta de los liquidos
corporales en el organismo.

Se trata de la primera investiga-
cién que pone de manifiesto la
formacién de estructuras bioldgi-
cas con una funcién hepatica a
partir de células madre adultas.
Esto va a permitir en un futuro
posibles aplicaciones, tanto en el
trasplante hepatico como du-
rante el tiempo que el paciente
permanece en lista de espera
hasta que reciba el érgano de un
donante compatible.

A través de este trabajo se cree
que el trasplante de estas estruc-
turas mejorard la adherencia y
permanencia de las células den-
tro del 6rgano. Ademas, el in-
jerto de hepatosferas favorecera
la regeneracion del higado de
una forma mas eficiente.

Otra parte de la investigacion
destaca asimismo que si las célu-
las madre mesenquimales de
placenta se cultivan con elemen-
tos presentes en un higado da-
fiado, también se convierten en
hepatocitos y pueden ser utiles
en futuro para su uso en lesiones
hepaticas.

toral leida en 1986-, disfrutd de una beca de amplia-
cion de estudios en el Istituto Neuroldgico Carlo Besta
de Mildn y de otra en el College of Physicians and Sur-
geons, Columbia Presbiterian Medical Center, de
Nueva York.

A partir de 1992 comenz0 a dirigir el Laboratorio de
Enfermedades Neurometabdlicas en la Unidad de In-
vestigacion del 12 de Octubre, siendo investigador
principal de 13 proyectos. Asimismo, ha sido director
de ocho tesis doctorales, autor de 219 articulos en
revistas internaciones y 45 en revistas nacionales y
es profesor asociado del Departamento de Medicina
de la Universidad Complutense de Madrid desde
1996.

Ademas, ha sido coordinador de la Comision de Evalua-
cion de Neurociencias en la Subdireccion de Investiga-
cién Sanitaria (FIS) del Instituto de Salud Carlos Il de
1998 a 2002, presidente de la Comisidn de Recursos Hu-
manos de la Subdireccién de Investigacion Sanitaria (FIS)
en 2002 y director de Investigacion de la Agencia Lain
Entralgo de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad
de Madrid durante dos afios y hasta 2004.
Precisamente, en 2004 fue nombrado subdirector de
Investigacion y Docencia de nuestro Hospital, en 2005
subdirector general de Evaluacion y Fomento de la In-
vestigacion del Instituto de Salud Carlos Il y, desde
2012 y hasta la actualidad, director del Instituto de
Salud Carlos Ill.
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Psiquiatria crea una pagina web oficial

dentro del portal del Hospital

| Servicio de Psiquiatria ha desarro-

llado una pagina web oficial dentro

del portal que el Hospital tiene en
internet -www.h120.es—, en colabora-
cién con el Gabinete de Comunicacion e
Informatica de la Consejeria de Sanidad.
La pagina, creada a coste cero y sin nece-
sidad de financiacidon para su manteni-
miento, incluye informacién de interés
sobre el servicio, actividad asistencial, do-
cencia e investigacion, asi como datos de
especial relevancia para pacientes y pro-
fesionales. Cuenta ademas en su pagina
principal con una seccion de novedades
en la que estan las ultimas convocatorias
y documentos de interés. Ademas, la in-

formacion es actualizada periédicamente
por los profesionales de Psiquiatria, lo
que hace posible realizar cambios practi-
camente al minuto.

Al margen de su alojamiento en la pagina
principal del Hospital, cuenta con una di-

reccion breve www.madrid.org/hospi-
tall2octubre/psiquiatria que permite una

facil localizacion y rapido acceso.

Esta iniciativa esta abierta al resto de ser-
vicios asistenciales del Hospital. Partiendo
de la ficha basica —servicio, pacientes, asis-
tencia, formacion, investigacion y profesio-
nales— puede incluirse la informacion que
se considere necesaria, sin un minimo ni
maximo fijado de antemano.

Imczatzva de la Fundacion CRIS contra el cancer

on motivo del Dia Mundial contra el Cancer, el Hospital ha
acogido la iniciativa de la Fundacion CRIS contra el Cancer,
Obras que valen vidas, en colaboracién con el grupo crea-

Psiquiatria
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tivo Boa Mistura. De este modo, pacientes, familiares y profesio-
nales han plasmado mensajes de apoyo a las personas afectadas
por esta patologia en un lienzo de 7 x 2 metros situado en la en-
trada principal del Centro de Actividades Ambulatorias —CAA-.
Una vez terminado el proyecto, la Fundacion CRIS contra el Cancer
ha ofrecido la posibilidad de poder ser copropietario del lienzo, a
cambio de una aportacion simbdlica a partir de 10 €. Asi, cada per-
sona que “compre” su parte del cuadro recibe un certificado de
copropiedad y una copia digital de la obra final.

El lienzo, con todos sus mensajes, ha sido transformado poste-
riormente por el mismo grupo creativo para dar lugar a un men-
saje final, compendio de todos los escritos. La obra con la palabra
Vida esta expuesta ahora en la planta primera del CAA.

La Fundacion CRIS contra el Cancer colabora activamente con la
Unidad de Investigacion Traslacional en Hematologia, coordinada

por el doctor Joaquin Martinez Lopez. Esta Unidad destaca, entre
otras actividades de interés, por la busqueda de nuevas dianas de
tratamiento que puedan ser evaluadas en humanos, mediante en-
sayos clinicos en fases tempranas.
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Firmado un acuerdo de colaboracion con

la Fundacion Juegaterapia

| Hospital ha firmado un acuerdo de colaboracién con la Fun-

dacion Juegaterapia, por el que ambas instituciones se com-

prometen a iniciar proyectos de voluntariado y de
humanizacién de la asistencia, dirigidos a los nifios y adolescentes
ingresados en nuestro Centro. Esta estrategia de actuacion conjunta
se ha iniciado con la donacién de un nimero importante de con-
solas, videojuegos y otro tipo de juguetes electrdnicos, con los que
se pretende hacer mas amena la estancia en el hospital de los pa-
cientes mas pequefios.
El compromiso adquirido por ambas partes se centra en desarrollar
a partir de ahora diferentes e innovadoras iniciativas, orientadas al
entretenimiento de los nifios y atencion a sus familias, haciendo
posible que olviden durante unas horas su enfermedad, en com-
paiiia de sus padres, hermanos y otros familiares, y en estrecha co-
laboracion con los profesionales sanitarios.
El Servicio de Atencidn al Paciente es el responsable de establecer
acuerdos de colaboracidn con organizaciones no gubernamentales.
En la actualidad, 15 asociaciones colaboran con nuestro Centro —Ca-
ritas, Asociacion contra el Cancer, Arte de Vivir, Curarte, Solidarios
para el Desarrollo, Fundacién Theodora, Menudos Corazones, Pi-
ruleto, Enfermos del Corazén, Apanefa, Fundacidn Aladina, Save
the Children, Cruz Roja y Juventud, Leucemia y Linfoma, y Desarro-
lloy Asistencia—, a los que ahora se suma la Fundacién Juegaterapia.
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Escolar d reso en el Hos-

pital, ha g a tercera edicion del
concurso de dib til “Quiero ser tan
grande como el capitdan Frebini”, convocado
por la empresa experta en nutricion Frese-
nius Kabi, en el que han participado alrede-
dor de 800 nifios de toda Espaiia.

Adel, acompafiado por sus padres y her-

mana pequefia, personal de@,
sores y representantes de Freseni

cibido como premio una caja de pintura

profesionales, con las que podrd seguir rea-

lizando dibujos tan divertidos como el gana-
dor del premio. Ademas, esta empresa de
nutricién ha donado 1.500 euros al Aula Es-
colar del Hospital para la compra de mate-
rial didactico.
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ed Ghorbal junto a profesores,
sionales del Hospital, familiares y re-
entantes de la empresa patrocinadora
del concurso. Sobre estas lineas, el gana-
dor recogiendo su premio, acompaiiado
del Jefe de Servicio de Pediatria, doctor
Jesus Ruiz Contreras, y abajo el dibujo pre-
miado.
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