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Meédicos y servicios clinicos también se sittian en los primeros puestos, seqtin un estudio independiente de reputacién sanitaria

El Hospital 12 de Octubre, el quinto mejor de
Espana entre los centros sanitarios publicos

publico con mayor reputacién de
Espafia, segun los resultados del /

E | 12 de Octubre es el quinto hospital Primeros en la tabla

Monitor de Reputacién Sanitaria MRS, - 52 HOSPITAL PUBLICO CON MEJOR REPUTACION
una evaluaciéon de percepcién realizada DE UN TOTAL DE 76

mediante entrevistas a 1.014 médicos, = 14 especialidades clinicas entre los 9 primeros puestos:
745 enfermeros, 430 asociaciones de pa-

cientes y 208 periodistas, y el andlisis Puesto

pormenorizado de 186 indicadores de

calidad y rendimiento asistencial. e Cirugia General y Aparato Digestivo 12

En este ranking también han sido va- ° Oncologia Médica 22
Iolradcizlos.mejores s?;\./icios asistencigltla.s ° Nefrologia 20
y los 10 primeros médicos por especiali- = 3

. .. [ ] o

dad. Nuestro Hospital también destaca - § Rerpetologia 5 2 ahisf
en ambas clasificaciones. Asi, 14 servicios ¢  Neumologia ST a 4 -
figuran entre los nueve primeros puestos ‘@

y cinco médicos de nuestra plantilla, entri
los mejores de Espaia -ver cuadro ad-

junto-. :
Avalado por organizaciones colegiale =
de médicos y enfermeros, y asociacione 3 #
de pacientes y de periodistas, es el resultado
de una evaluacién en la que ademas d ;
las entrevistas se han estudiado 44 indi- "3
cadores estructurales sobre recursos dis- &
ponibles, 94 sobre actividad asistencial y = .
utilizaciéon de recursos, 20 sobre rendi-j.n'- Thatil T it - - _.L
miento segn los GRD, 13 sobre eficaciay ™*, 5 g E!iédlc s del Hospi
competitividad y 15 de calidad asistenciali-ﬁ desu és]:'ﬂe;' ida :1.‘

am

- : ! =i, ¢ - TR
Valoracién independiente . %ﬁ:ﬁ“%"ﬁ’%@raé‘_‘;. efro &
MRS es el primer monitor de reputacion & Dr. Francisco Vanaclocha. Derma olo el

verificado en ,el mundc? y sUs I_‘esultados}'lﬂ_. ® Dr. Alberto Galindo. Obstetricia y Ginecéliig}-a* .
y metodologia han sido revisados de

forma independiente por terceros. Ade-
mas, los promotores de la iniciativa no ° Dr. Hernan Cortés Funes. Oncologia Médica 92
reciben subvenciones o patrocinios, ni fi-
nanciacion por parte de los participantes.

° Dr. Alfredo Rodriguez Antolin. Urologia 82
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Jefe de Seccion de
Nefrologia

Iris Bautista,
Supervisora de
Unidad de UCI
Polivalente

Horad

Noelia Maria
Manzano,
Supervisora de
Unidad de
Nefrologia

El 12 de Octubre y Menudos
Corazones se unen por las

NOMBRAMIENTOS

Pablo Serrano, nuevo Director de Planificacion

Pablo Serrano es el
nuevo director de
Planificacion. Es li-
cenciado en Medi-
cina por la Univer-
sidad Complutense
de Madrid, con la
especialidad de Ne-
frologia. Aunque
llegd a ser Jefe de
Seccién en su es-
pecialidad en los
hospitales de Al-
corcén y Manacor,
ha dedicado la mayor parte
de su carrera profesional a la
gestion clinica. Ha sido sub-
gerente del Hospital Son Du-
reta, Director Asistencial en
Alcorcon y Director de Planifi-
cacion del Hospital de Mana-
cor. Desde 2005 a 2014 ha
ocupado el cargo de Director
Meédico y de Calidad, Investi-
gacion y Docencia en el Hos-
pital de Fuenlabrada.
Ademas ha recibido forma-
cion sobre Investigacion Clinica,
Direccion de Organizaciones Sa-
nitarias y Gestién Clinica, pro-
fundizando en historia clinica
electrénica y practica clinica.
Asimismo ha participado en los
proyectos europeos EHR-Q sobre
Calidad de la HCE, epSOS sobre
resumen del Paciente y e-pres-

cardiopatias congénitas

| Materno-Infantil ha acogido durante el mes de diciembre
la exposicion Asomate a sus Corazones, una iniciativa de
la Fundacién Menudos Corazones con la que se ha mostrado

i

Dr. Pablo Serrano

cripcion. En 2011 re-
cibié el Premio de
Calidad del SNS, con-
cedido por el Minis-
terio de Sanidad, por
el Resumen del Pa-
ciente con las nor-
mas ISO de HCE.

El doctor Serra-
no es miembro de
los comités técnicos
de Informdtica de
Salud de las orga-
nizaciones de es-
tandarizacion nacional e in-
ternacional y del Comité Cien-
tifico de Interoperabilidad de
Historia Clinica Digital del SNS
del Ministerio de Sanidad, y
Asesor de la Consejeria de Sa-
nidad de Madrid en normali-
zacion de informacion clinica.

* Por su parte, Joaquin Arenas,
que ocupaba la Subdireccion
de Inves-
tigacion y
Docencia,
ha sido
nombra-
do direc-
tor de In-
vestiga-
cion, Inno-
vacion y "
Docencia.

T

Dr. Joaquin Arenas

=7 LIBROS

=» Cardiologia Fetal.— El doctor
Alberto Galindo, responsable de
la Unidad de Medicina Fetal de
nuestro Hospital, junto con los
doctores Eduardo Gratacos y
José Maria Martinez, director y
coordinador respectivamente de
la Unidad de Medicina Fetal del
Hospital Clinic de Barcelona, han
elaborado esta obra, la primera reali-
zada por profesionales espafioles
sobre el estudio prenatal de las car-
diopatias congénitas. En este libro co-
laboran prestigiosos profesionales del
ambito de la Cardiologia, incluyendo
expertos en medicina fetal, cardidlogos
infantiles, cirujanos cardiacos, neo-
natologos y genetistas. En sus 29 ca-
pitulos se desarrollan todos los as-
pectos relacionados con el estudio
del corazdn fetal normal, asi como
con el diagndstico prenatal, prondstico
y tratamiento -pre y posnatal- de las
diferentes cardiopatias congénitas.
=» Los sueiios de Ramén y Ca-
jal.— El doctor Miguel Angel Ji-
ménez-Arriero, jefe de Servicio
de Psiquiatria, ha escrito junto a
sus colegas de profesion José
Rallo y Francisco Marti el libro
Los suefios de Ramon y Cajal,
un texto que recoge el andlisis y
la interpretacion de casi cien
suefios del premio Nobel durante
1918 y 1934, en los que se observa
una relaciéon imaginaria y cientifica
entre el propio Ramén y Cajal y las
teorias psicoanalistas de Sigmund
Freud.
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una visiéon mas amplia sobre las cardiopatias congénitas y a la vez
se ha informado de la existencia de unidades multidisciplinares,
como nuestro Instituto Pedidtrico del Corazon —IPC— que es
referencia nacional para el abordaje de este tipo de enfermedad.

El IPC cuenta con profesionales altamente cualificados y con
experiencia probada en las técnicas mds avanzadas para el diag-
néstico y tratamiento quirdrgico precoz de todas las cardiopatias
congénitas. Desde el afio 2005 tiene una Sala de Hemodinamica
con tecnologia biplana y digital, en la que el pasado afio se
llevaron a cabo 241 intervenciones —un 60,2% en menores de
un afio y un 33,6% en recién nacidos con menos de 30 dias, con
una tasa de supervivencia que supera el 98,2% por ciento de los
casos, mejorando los estdndares europeos—.

Otros datos que ponen de manifiesto el éxito del IPC, re-
flejados en los paneles informativos de la exposicidn, son las
387 cardiopatias diagnosticadas en la Unidad de Intervencio-
nismo Fetal, realizacidon de resonancia magnética en neonatos
sin anestesia mediante el uso del colchén de contencidén y
suefio espontaneo, o la atencién en primera consulta de
2.104 pacientes nuevos en 2013, de los que 225 procedian de
otras comunidades auténomas.
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NUEVOS CONVENIOS

Colaboracion con la Fundacion Cris contra el Cancer
para fomentar la investigacion oncohematoldgica

i I

|i+12 y la Fundacién Cris

contra el Cancer han fir-

mado un convenio de
colaboracion por el que se com-
prometen a potenciar un pro-
grama de investigacion preclinico
y clinico en oncohematologia
que permitird el descubrimiento
de nuevas dianas terapéuticas
y su inmediata aplicacién en
pacientes, mediante ensayos
clinicos en fases tempranas, al
tiempo que se impulsa la me-
dicina de precision.

Esta rubrica supone la re-
novacion del convenio firmado
en 2011 en el que se establecia
la creacion de la Unidad de In-
vestigacion Traslacional en He-
matologia -HUNET— para la in-
vestigacion de enfermedades
hematoldgicas, y una nueva in-

Jornada de puertas abiertas.

version para los proximos tres
afos de 1.043.000 euros. La
aportacion econémica hara po-
sible continuar con el desarrollo
de ensayos clinicos tempranos
en fases | y Il de los que se
estdn beneficiando mas de 30
pacientes con leucemia, mie-
loma multiple y linfoma, en este
primer afio de funcionamiento.

Durante la presentacion del
balance de actividad de la HU-
NET el doctor Joaquin Martinez
Lopez, jefe de Seccion de He-
matologia y responsable de la
Unidad, ha destacado que en
este primer periodo como he-
chos mas notables se ha puesto
en marcha un ensayo clinico
con terapia celular con disefo

propio, Unico en el mundo, e
incorporado un nuevo método
para estudiar la respuesta en
mieloma multiple con una sen-
sibilidad altisima, capaz de de-
tectar una célula maligna entre
un millén de células normales.

Jornada de puertas abiertas
Con motivo de la firma de este
convenio, el Hospital y la Fun-
dacion Cris han organizado una
jornada de puertas abiertas
para socios y colaboradores por
el laboratorio de Hematologia
y la HUNET que a partir de
ahora pasa a llamarse Unidad
Cris. El objetivo de la visita ha
sido mostrar el trabajo de los
profesionales de Hematologia
y comprobar la aplicacion de
los nuevos tratamientos.

Busqueda de nuevos tratamientos contra dianas
moleculares del melanoma con ayuda de la
Fundacion Ricardo Carpio

| Instituto de Investigacion i+12 y la
Fundacion Ricardo Carpio han suscrito
un convenio de colaboracién para el
desarrollo del proyecto Investigacion Clinica
y Traslacional del Melanoma y tros Tumores
Refractarios que se realizard en el Servicio
de Oncologia Médica. El proyecto fortalecera
el potencial del Hospital en investigacion
terapéutica con nuevos farmacos experi-
mentales contra dianas moleculares de tu-
mores cutaneos y nuevas inmunoterapias.
Segun la fase de la enfermedad, estos far-
macos se podran administrar como medida
preventiva para evitar futuras recaidas o
como tratamiento paliativo. Ello podria re-
dundar en beneficio clinico de los pacientes
que participen en los diferentes estudios.
Asimismo se incrementara el nimero de
trabajos destinados a conocer marcadores
que predigan la respuesta o la resistencia
del melanoma a la accién de estos farmacos
y se tratard de analizar los mecanismos de
aparicién de resistencias.
La iniciativa se incluye dentro del con-
venio marco de colaboracion por el que
ambas instituciones se comprometen a

Firma del acuerdo.

realizar en comun actividades de investi-
gacion, innovacion y formacion cientifica-
centradas en el cancer de piel en general y
en el melanoma en particular. La firma de
este acuerdo supone una colaboracién du-
rante los proximos tres afos que se ha
materializado con una donacién econémica
inicial al i+12 de 33.000 euros.

Estudios en cancer de piel

El Servicio de Oncologia Médica del Hospital
desarrolla en la actualidad varios proyectos
sobre melanoma y otros tumores cutaneos.
Destacan los ensayos clinicos en fase I-ll y
Ill, utilizando inmunoterapias de ultima

3

generacion o tratamientos anti-dianas mo-
leculares del tumor, y estudios en otras
neoplasias malignas de la piel —como el
carcinoma basocelular—.

Por su parte, la Fundacion Ricardo
Carpio pretende impulsar la investigacion
sobre las causas que originan el cancer de
piel, nuevos tratamientos, prevencion de
la enfermedad, formacién de investigadores
y personal especializado, y organizacion
de campaiias informativas sobre este tipo
de tumores. El melanoma es el tipo mas
frecuente de cancer de piel y constituye
entre el 1,5y el 3 por ciento de las neoplasias
diagnosticadas en Espaiia.
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Invertidos 340.000 euros en estas nuevas instalaciones que ocupan 200 n?

Renovada la sala de criopreservacion de
muestras de médula dsea

| Hospital, en colaboracién con la
empresa Air Liquide, ha renovado
por completo la sala de criopre-
servacién de muestras hematoldgicas de
pacientes, fundamentalmente de médula
Osea. Las nuevas instalaciones, que ocupan
una superficie de 200 m?, han requerido
una inversion de 300.000 euros en nuevo
equipamiento y 40.000 para la obra civil.

Esta actuacion se engloba dentro de
una estrategia de mejora de las instala-
ciones, para ganar en eficiencia y seguri-
dad. Como valor afiadido, se prevé con-
seguir un ahorro en el consumo de 45.000
m? anuales de nitrégeno liquido, al pasar
de 122.000 a 77.000 m3 por afio.

Para hacerlo posible, hemos iniciado
con esta empresa una linea de colabora-
cién conocida como contrato de riesgo
compartido, en la que Air Liquide, como
adjudicataria de un contrato de renova-
cién, corre con los riesgos de la financia-
cién y explotacion de las instalaciones y
vela por el cumplimiento de las condi-
ciones iniciales de trabajo para que los

Inauguramos la primera
Cineteca Disney de Espana

Jornada de puertas abiertas de la nueva drea.

ahorros obtenidos permitan amortizar
la inversion.

La sala cuenta con cinco congeladores
de gran tamafio que almacenan las mues-
tras y con un sistema novedoso de ex-
traccién de los recipientes mediante una
grda movil situada en el techo, lo que
facilita su manipulacién. Ademas, dispone

posible gracias a la cola-
boracién de la compaiiia
Disney, que ademas ha
creado una biblioteca que

| salén de actos del

Materno-Infantil se

ha convertido en la
primera Cineteca Disney
de Espafia, donde nuestros
pacientes mas pequefios
van a poder asistir en pri-
micia a los ultimos estre-
nos de DVD de esta com-
pafiiia el primer sabado de

cada mes. En su reciente
inauguracion, los nifos
que permanecen ingresa-
dos han disfrutado de la
version Sing alone de Fro-
zen, El Reino de Hielo, han
cantado sus canciones y
se han hecho fotos con
Mickey y Minnie.

La nueva sala ha sido

todos los dias del afo ofre-
cerd a los nifios mas de
100 libros y un centenar
de peliculas Disney para
disfrutar en sus habitacio-
nes. Para aquellos que no
dispongan de sus propios
ordenadores, existird la
opcidn de solicitar repro-
ductores de DVD.

de control automdtico de temperatura,
sistemas de ventilacién y armario de so-
corro, entre otros dispositivos. Ademads,
el nitrégeno liquido llega a estos recipientes
desde el tanque actual, situado en el ex-
terior del Hospital, a través de una tuberia
de bajo vacio que evita la transmision de
calor y la evaporizacién del producto.

Dia Mundia
de la EPOC

| Servicio de Neumologia ha orga-

nizado en el Centro de Actividades

Ambulatorias una campafia divul-
gativa para concienciar a los ciudadanos
sobre el alcance de la enfermedad pul-
monar obstructiva crénica y laimportancia
de su diagndstico precoz. Esta ha incluido
también la realizacidon de espirometrias
gratuitas entre los profesionales y usuarios
del Centro que han querido conocer su
capacidad pulmonar.
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II Maraton: récord con 342
donantes de sangre en un solo dia

| pasado 10 de diciembre celebramos
el Segundo Maratén de Donacion

de Sangre del afio para profesionales,
familiares de pacientes y ciudadanos de la
region y de nuevo hemos batido récord, al
conseguir 342 donantes en un solo dia, de
los que 100 han sido nuevos.
La difusion de esta nueva edicidn, que
ha tenido como lema Esta Navidad regala
sangrey “da la campanada”, ha sido po-

en la planta baja de la Residencia
General. Estos se colocaron en
los vestibulos principales del edi-
ficio Materno-Infantil y Centro
de Actividades Ambulatorias.
En agradecimiento a todas
las personas que han donado
sangre se han sorteado una te-
levision LED de 48 pulgadas y
una gran cesta de Navidad por

sible gracias a la participacion de muchos  cortesia de Vacuette Espafia,S.A.
de nuestros profesionales y voluntarios de  y Biogen Diagndstica, respecti-
la Asociacidn Espafiola Contra el Cancer, vamente. Tommy Hilfiger, La-
Caritas, y Desarrollo y Asistencia. coste, Teatro Real, Teatro La Zarzuela, pg3 repartido hasta un total de 12 premios.

Para facilitar la donacion y reducir los  Pandora, Loterias Las Tablas el 49, Grupo Ademas, los 342 donantes han recibido
tiempos de espera se habilitaron dos puestos ~ Vips, Empark y Serunion también han |, pequefio obsequio por realizar esta
mas de donantes, ademas del drea habitual  querido colaborar en esta iniciativa que  gportacién altruista.

Uno de los profesionales del Hospital donando sangre
durante el maraton.

MAS NOTICIAS...

F
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Homenaje a los
profesionales jubilados
en 2014

E 112 de diciembre mas de 150 jubilados acudieron al
Hospital para recibir el tradicional homenaje, como
agradecimiento a todos sus aios de dedicacion profesional.
Como en anteriores ocasiones, algunos miembros del
equipo directivo les entregaron un recuerdo.

Este afio, la intervencidn en representacion de todos
los homenajeados corrié a cargo del doctor José Carlos
Mingote, que formé parte durante muchos anos del
Servicio de Psiquiatria; Fernando Andrés Rubio Valladolid,
hasta fechas recientes jefe de Personal Subalterno; y la
enfermera Josefina Andugar, supervisora de Nefrologia,
quien resaltd la calidad personal y profesional de la gran
familia que forma el 12 de Octubre.

El broche de oro a este emotivo homenaje lo puso de
nuevo el Coro del Hospital, formado por profesionales
de nuestro Centro y de Atencion Primaria, quienes inter-
pretaron diferentes piezas de compositores nacionales e
internacionales, incluidas algunas navideias.

dré%ubio
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La ac 6n del Coro del Hospital 12 de Octubre cerrd el acto de homena
‘te les, incluidas algunas de cardcter navidefio.
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