*® Eldoctor Luis
Paz Ares participa
en un ensayo con
nivolumab

® Homenaje a los profesionales jubilados en 2015

i ST

Un total de 16 especialidades clinicas también se situan entre los nueve primeros puestos

El Hospital mejora su posicion y alcanza el
tercer lugar como mejor centro sanitario
publico de Espafia

| 12 de Octubre escala posiciones
E y se sitla en el tercer puesto como

mejor hospital publico con mayor
reputacion de Espafia, de un total de 70
centros analizados. Estos resultados se
desprenden del Il Monitor de Reputacion
Sanitaria —MRS-, que consiste en una
evaluacién de percepcidn realizada me-
diante entrevistas a mas de 2.700 médi-
cos, enfermeros, asociaciones de pa-
cientes y periodistas, y el analisis de 900
indicadores sobre objetivos de calidad y
gestion clinica.

En este ranking también han sido
valorados los mejores servicios asisten-
ciales. De nuestro Hospital figuran die-
ciseis especialidades entre los nueve pri-
meros puestos. Oncologia Médica alcanza
el segundo lugar, con una puntuacion
de 9.837 sobre 10.000, por detras del
Hospital Vall d"Hebrén de Barcelona. En
las primeras posiciones también se co-
locan las especialidades Cirugia General
y Aparato Digestivo, Nefrologia, Neumo-
logia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria

y Reumatologia, entre otras.

Este estudio, que ha examinado tanto
a los hospitales como a los servicios cli-
nicos, se ha realizado a partir de tres
evaluaciones, mediante entrevistas a las
organizaciones colegiales de médicos y
enfermeros, asociaciones de pacientes,
periodistas y farmacéuticos hospitalarios.
En ellas se han tenido en cuenta, entre
otras opciones, 13 variables de reputacién
para los mejores servicios, cerca de 900
indicadores objetivos de calidad y gestion
clinica para los hospitales y también para
estos servicios, y una evaluacién de mé-
ritos reputacionales.

Valoracidon independiente

MRS es el primer monitor de reputacion
verificado en el mundo y sus resultados
y metodologia han sido revisados de for-
ma independiente por terceros. Ademas,
los promotores de la iniciativa no reciben
subvenciones o patrocinios, ni financia-
cién por parte de ninguno de los partici-
pantes.
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SERVICIOS CLINICOS

Oncologia Médica

Cirugia Gral. y Aparato Digestivo..
Nefrologia

Neumologia

Obstetricia y Ginecologi

Pediatria y Areas Especificas
Reumatologia

Cirugia Ortop. y Traumatologia....
Neurologia

Urologia

Dermatologia ..

Endocrinologia y Nutricién
Oftalmologia

Psiquiatria

Aparato Digestivo...

Cardiologia ...

Premio al Mejor Hospital Publico del Aiio

uestro Hospital ha sido galardo-
nado en la V Edicion de los Pre-

N mios ABC Salud como Mejor Hos-

pital Publico del Ao, por la digitalizacion

de la historia clinica de los pacientes. Este cambio supone no
solo una mejora en la calidad asistencial y de gestién que nos
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clinica.

permite incrementar la seguridad de nues-
tros pacientes, sino que ademads nos situa
como un hospital vanguardista e innovador
gue apuesta por el uso de las nuevas tec-

nologias de la informacién y comunicacién —TIC—en la practica



http://www.madrid.org/cs/Satellite?pagename=Hospital12Octubre/Page/H12O_home
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=>» El 15 de noviembre, para
celebrar el Dia de la Adherencia
e Informacion de Medicamen-
tos, el Servicio de Farmacia in-
forma a todas las personas que
transitaron por el Centro de Ac-
tividades Ambulatorias sobre
como tomar de forma correcta
la medicacion prescrita por su
médico y proporciond consejos
para evitar olvidos y confusiones.
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=» Con motivo del Dia Mundial
de la EPOC, el pasado 18 de
noviembre el Servicio de Neu-
mologia realizd espirometrias
gratuitas a los visitantes del
Centro de Actividades Ambu-
latorias, como medida de pre-
vencion e informacién de la en-
fermedad pulmonar obstructiva
cronica que afecta aproxima-
damente a unos 300.000 ma-
drilefios.

=¥ ElServicio de Neonatologia
ha decorado sus instalaciones
con guirnaldas formadas por
10 patucos de bebés recién na-
cidos, destacando uno de ellos
en menor tamafo, para con-
memorar el Dia Internacional
del Bebé Prematuro. Este afio,
al igual que el anterior, se ha
contado con la colaboracién
de la asociacion Musica en
Vena para celebrar un concierto
de violin, ya que esta compro-
bado que la musica estimula el
desarrollo neuroldgico y emo-
cional del bebé prematuro.

=» ElHospital, en colaboracion
con el Grupo Espariol de Pa-
cientes con Cancer —GEPAC-,
ha aparcado de nuevo un ca-
mion foodtruck en el exterior
del Centro de Actividades Am-
bulatorias para fomentar la pre-
vencion frente al cancer de
pulmén. En esta ocasion, se
han intercambiado cigarrillos
por galletas, como primer paso
para dejar el tabaco de forma
definitiva.

=» La Unidad de Donantes de
Sangre del Hospital ha recibido
a 12 jugadoras del Equipo de
la Division de Honor Plata Fe-
menina de Balon-
mano del Club Base
Villaverde, que han
querido acercarse
hasta nuestro Cen-
troy realizar una do-
nacion conjunta, un
gesto solidario que
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pretenden sea un ejemplo para
los ciudadanos. Asi, han de-
mostrado su compromiso vy al
mismo tiempo han animado a
familiares, compafieros de club
y otros deportistas a convertirse
en donantes de sangre.

=» ElHospital, en colaboracion
con la Fundacidon Aladina, ha
abierto una sala de lactancia
que sera utilizada por las madres
que cada dia acuden a las con-
sultas externas del centro hos-
pitalario. La sala cuenta con si-
llones para las madres, un lavabo
y un cambiador para bebés. Ha
sido decorada con motivos re-

lajantes y acogedores, pensando
en el bienestar de la madre y
de los hermanos pequefios con
los que puedan acudir.

Esta nueva colaboracion de la
Fundacion Aladina en el Hospital
se suma a la aportacion que
hizo hace ya dos afios para la
creacién del Banco Regional de
Leche Materna Aladina-MGU.

=» El Hospital, en colaboracion con la asociacion Musica en
Vena, ha transformado el salén de actos de la Residencia
General en un tablao flamenco para entretener a mas de 150
pacientes y sus familiares, junto a 250 profesionales, durante
algo mas de una hora de espectaculo con musica, baile y cante

andaluz.

El protagonista de la actuacién ha sido el cantaor Rafita de
Madrid, acompafiado por Juan José Sudrez “Paquete”, Joni Ji-
ménez y Kilino Jiménez a la guitarra, Sabu Porrino al cajon,
Alejandro Escalera al viento, Bachu en el bajo y los bailaores
flamencos Marivi Granados e Isaac de los Reyes.

El flamenco se incorpora asi al proyecto “Hospital Sinfénico”,

puesto en mar-
cha por el Hos-
pital para promo-
ver el uso del
arte como instru-
mento que ayu-
de a transformar
la vida de nues-
tros pacientes
durante su ingre-

So. Actuacion de:

| cantaor Rafita de Madrid. Debajo,

Este género mu-  concierto de la Orquesta Barroca del Real Conserva-
sical se suma a

los conciertos
clasicos celebra-
dos en 2015, el
ultimo de ellos
en diciembre, in-
terpretado por la
Orquesta Barroca
del Real Conser-
vatorio de MUsi-
ca de Madrid.

torio de Musica de Madrid
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| doctor Luis Paz Ares,
jefe de servicio de On-
cologia Médica, figura
como segundo autor en un
estudio internacional multi-
céntrico que ha probado
como el uso de un nuevo
farmaco denominado nivo-
lumab en cédncer de pulmon
no microcitico de tipo esca-
moso metastdsico es capaz
de bloquear los mecanismos
de accion que desarrolla el
propio tumor para inhibir la
proteccidon del organismo
frente a esta enfermedad.
Esta terapia inmuno-on-
coldgica se ha disefiado para
combatir los mecanismos por
los que determinados tumores
escapan a los sistemas de vi-
gilancia inmune. Hasta ahora
los ensayos iniciales se han
realizado en cancer de pulmon
y melanoma. En neoplasia de
pulmon, el farmaco actua so-
lamente en aquellos casos en
los que esta presente la pro-
teina del ligando PD-L1, res-

Doctor Luis Paz Ares

ponsable de inhibir la respuesta
antitumoral de los linfocitos
T. Estas células son las encar-
gadas de reconocer las células
tumorales y ademas deciden
si desencadenan o no una res-
puesta de defensa activa.

Los resultados de la in-
vestigacion Nivolumab versus

Docetaxel en carcinoma no
microcitico de pulmodn avan-
zado, publicada en The New
England Journal of Medicine,
han demostrado en ensayos
iniciales en cancer de pulmodn
y melanoma que este medi-
camento comparado con el
tratamiento estandar de qui-

El doctor Luis Paz Ares participa en un ensayo con
nivolumab, un farmaco que potencia la respuesta del
sistema inmunitario contra el cancer de pulmon

mioterapia disminuye el ries-
go de muerte a lo largo del
periodo del estudio en un
27 por ciento e incrementa
la mediana de supervivencia
de 9,4 a 12,2 meses.

Investigacidn en cancer
de pulmén

El servicio de Oncologia Mé-
dica trata una media de 300
pacientes con cancer de pul-
mon al afio. Ademas, en co-
laboracion con el i+12 se
mantienen abiertas varias li-
neas de investigacién cen-
tradas en comprender la bio-
logia de la enfermedad que
permitirdn desarrollar bio-
marcadores para el diagnds-
tico precoz, identificar dianas
terapéuticas y hallar nuevas
estrategias de tratamiento,
tanto en estudios preclinicos
como en la practica clinica.

»

http://www.nejm.org/doi/ful
1/10.1056/NEJMo0a1507643
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Primero de la Comunidad de Madrid en sumarse a esta iniciativa

El Hospital se incorporaa la
Declaracion de Luxemburgo
de “Empresa Saludable”

| Hospital es el primer centro sani-
tario publico de la Comunidad de
Madrid que ha recibido el recono-
cimiento de adhesion a la Declaracién
de Luxemburgo, una iniciativa que supone
el primer paso para alcanzar el reconoci-
miento de “Buenas Practicas en Promo-
cién de la Salud en el Trabajo”, mediante
la incorporacion de estrategias que con-
tribuyen a la mejora de la salud, motiva-
cién, calidad de vida y rendimiento de
los profesionales.
Esta acreditacién, creada por la Red
Europea de Promocién de la Salud en el

Trabajo, de la que forman parte 25 insti-
tuciones Internacionales, ha sido entre-
gada al Hospital por la Directora del Ins-
tituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo, durante el Congreso Na-
cional de Prevencién de Riesgos Laborales
en el Ambito Sanitario celebrado en nues-
tro Centro.

Durante este congreso, el Hospital
ha entregado un Premio Especial de Re-
conocimiento Profesional a Mr. Hans-
Horst Konkolewsky, Secretario General
de la Organizacién Internacional de la
Seguridad Social —ISSA—, galardén creado
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con el objetivo de reconocer la implicacion,
labor y resultados relevantes en preven-
cién de riesgos laborales a destacados
profesionales, empresas o instituciones.

Iniciativas para prevenir accidentes y
enfermedades laborales

El Servicio de Prevencion de Riesgos La-
borales del Hospital ha puesto en marcha
diferentes actuaciones formativas para
evitar accidentes y enfermedades profe-
sionales. Entre ellas, destacan la actuali-
zacion del Plan de Autoproteccién con la
edicion de material divulgativo en dife-
rentes formatos y talleres de entrena-
miento y reentrenamiento para los pro-
fesionales sobre colocacidon y retirada de
equipos de proteccién personal en la
atencion de pacientes con sospecha por
Virus del Ebola.

En la actualidad, el Hospital trabaja
en laimplantacidn del Sistema de Gestion
de la Seguridad y Salud en el Trabajo en
base a procesos normalizados, con una
voluntad de mejora continua.


http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1507643
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=» El doctor Rafael Delgado, jefe de servicio de
Microbiologia, ha recibido la Encomienda de la
Orden Civil de Sanidad como miembro del
Comité Cientifico Asesor del Ebola. Esta maxima

Dr.R. Delgado

Dr. J. Martinez

condecoracion civil espafiola que
otorga el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, data
de 1838y se concede como honor,
distincién y reconocimiento publico,
para premiar méritos, conductas,
actividades o servicios relevantes o
excepcionales en el ambito de la
Sanidad.

=» Eldoctor Joaquin Martinez L6-
pez, jefe de seccién de Hematologia,
ha recibido el Premio Dr. J. Font
2015 por el articulo Valor prondstico
de la secuenciacion de alto ren-
dimiento para la deteccion de en-
fermedad minima residual en el
mieloma multiple, publicado el
afio pasado en la revista Blood. Este
premio se otorga al primer firmante
de un trabajo original de investiga-
cion médica, publicado en una re-

vista nacional o internacional tanto en papel
como en formato digital durante el afio anterior
a la convocatoria, siempre y cuando tenga una
aplicacidn en la practica médica.

Enfermedades Infecciosas

a Unidad de Enfer-

medades Infeccio-

sas acaba de cum-
plir 25 aflos. Desde en
1989, ha atendido cerca
de 300.000 interconsul-
tas, principalmente por
infecciones quirdrgicas,
urinarias, intrabdomina-
les, bacteriemia e infec-
ciones oportunistas en
pacientes inmunodepri-
midos.

La Unidad destaca
por su experiencia en el
tratamiento de los pa-
cientes trasplantados. Asi,
controla de forma rigu-
rosa los pacientes que
tienen que someterse a
un trasplante, aseguran-
dose de que han recibido
las vacunas adecuadas y
se les han hecho las prue-
bas seroldgicas rutinarias.
Esta amplia formacion se
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Aniversario de la Unidad de

extiende también a pa-
cientes oncohematoldgi-
cosy con otras enferme-
dades, incluyendo aque-
llos afectados por infec-
ciones relacionadas con
fadrmacos inmunosupre-
sores e infecciones oste-
oarticulares, entre otros.
Ademas, desde hace dos
afos cuenta con una con-
sulta externa.

Asimismo, mantiene
abiertos varios estudios
de investigacién centra-
dos en el paciente tras-
plantado.

El Hospital abre un
Registro Civil para
recién nacidos

| Servicio de Admision del Ma-
terno-Infantil ha inscrito a 318
bebés recién nacidos en el nuevo
Registro Civil desde el pasado 19 de
noviembre, fecha en la que entré en
vigor la normativa que permite realizar

NAVIDAD EN EL HOSPITAL

este tipo de tramites desde el propio
centro sanitario, excepto en aquellos
casos que exija a los padres acudir per-
sonalmente a la sede del Registro.

Los que lo deseen pueden realizar
este procedimiento en un plazo menor
de 72 horas tras el nacimiento, en Ad-
mision del Materno, situado en la
planta baja. El horario establecido es
de lunes a viernes de 9,00 a 21,00
horas y sabados, domingos y festivos
de 9,00 a 14,00 horas.




E—— N 91-92 - Noviembre-Diciemibre 201 1S S (S . a—

e - .

BN HOMENAJE A LOS TRABAJADORES JUBILADOS EN 2015

Hospit:
12

Homenaje a los
profesionales
jubilados en 2015

EI 14 de diciembre el Hospital organizé un
emotivo homenaje para los 175 profesio-
nales que se jubilaron en 2015, como agradeci-
miento a sus anos de dedicacidn y esfuerzo.

Esta vez las intervenciones en representacion
de los homenajeados corrieron a cargo del
doctor Ferreol Garcia-Nieto y la supervisora
Mercedes Gutiérrez, quienes rememoraron sus
inicios en nuestro centro y revelaron algunas
anécdotas ocurridas durante el tiempo trans-
currido hasta el final de su etapa laboral.

Al finalizar el encuentro, el Coro del Hospital
ofrecio un breve concierto de villancicos v,
gracias a la colaboracién de la asociacion Musica
en Vena, Meldn Jiménez, musico y compositor
ganador de un premio Grammy, interpreté con
su guitarra varias piezas musicales, haciendo .
cantar a todo el auditorio con la adaptacion de e c: Guticricz Plonas
la cancidon Bésame Mucho.
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Ana Maria Pérez Jimeno

Ana Maria Tardia Rodriguez

" Angel del Palacio Pérez Medel
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Estrella Castro Gareia

Eusebio Hijas Miron

Felisa Santamaria Scnchez = | Félix Bermejo Pareja Fernando Sanguesa Lopez
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Isaias Heras Gomez
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‘Maria Isabel Cabezudo Rodriguez Maria Isabel Martinez Gutiérrez Maria Asuncion Ortiz de Apodaca Ruiz
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Maria Paz Yagiie Martin Maria Reyes Caro Cerro
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Maria Jesus Colino Lanseros
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Maria Jesus Ramos Vara

Maria Margarita Gonzdlez de Orbe

Maria Teresa Lobo Carnero

' Maria Vega Yusta San Vicente Maria Jests Dominguez Aparicio
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Miguel Garcia Alarilla

Matilde Torres Pérez

Olga Santorio Cabaleiro
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Maria Teresa Cafias Sanz

Preciosa Vdzquez Ferndndez
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Pilar Mazarrazin Nicolds
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Raquel Azcona Suescun

Santiago Retana Minguez
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Remedios Gonzdlez Crespo

Purificacion Cuadrillero Pinilla
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El acto finalizo con dos actuaciones musicales. La del Coro del Hospital 12 de Octubre, que ofre-
cié un breve concierto de villancicos y —gracias a la colaboracion de la asociacion Musica en
Vena— la del musico y compositor Meldn Jiménez, ganador de un premio Grammy, que inter-
preto con su guitarra varias piezas musicales.
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