DIRECCION Y CONTACTO

CENTRO DE SALUD MENTAL DE CARABANCHEL
C/ Aguacate, 13
914650652/5021

CENTRO DE SALUD MENTAL DE VILLAVERDE
C/Totanes, 1
917955546

CENTRO DE SALUD MENTAL DE USERA
C/ de la Visitacién, 5

Madrid

915001015

ASOCIACION DE EXALCOHOLICOS DE VILLAVERDE-
RED CAPA (ARVIL)

C/ Potes s/n, Local 3

Tfno: 917968904

GRUPO LIBERACION DE ALCOHOLICOS ANONIMOS
Centro Cultural Mariano Mufioz

c/ Cristo de Lepanto 11, Planta -1

Tfno: 913418282

ASOCIACION DE ALCOHOLICOS REHABILITADOS DE
CARABANCHEL Y LATINA-RED CAPA (ARACYL)

C/ General Ricardos 131

Tfno: 610368570

Ve Hospital Universitario
12 de Octubre
SaludMadrid B8l comunidad de Madrid
AGC Psiquiatria y Salud Mental

PROGRAMA TERAPEUTICO
DE LOS PROBLEMAS
RELACIONADOS
CON EL
ALCOHOL Y EL JUEGO
PATOLOGICO

Area de Gestion Clinica de Psiquiatria
y Salud Mental

Hospital Universitario 12 de Octubre

Hoja informativa para Pacientes y Familiares
(Enero de 2015)




EQUIPO PROFESIONAL

Coordinador: Dr. Gabriel Rubio

Psiquiatras: Enfermeria:

Dra Susana Alfonso Pilar de la Cruz
Dr. Francisco Arias Yolanda Guerrero
Dra. Isabel Martinez-Gras Paloma Laiz

Dr. Martin Iribarren Marisa Gémez
Dr. Guillermo Ponce Lourdes Gonzalez
Dra Raquel Prieto Antonio Villaba

Intervenciones psicosociales:

Psicdlogos: Juan José Belloso y Diego Padilla
Terapeuta Ocupacional: Adriana De Juan

CARTERA DE SERVICIOS

1.- PROGRAMA ASISTENCIAL PARA PACIENTES CON
PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL ALCOHOL

e Evaluacion clinica

e Desintoxicacion: en régimen de ingreso o ambulatoria
e Deshabituacion

Programa Psicoeducativo

Programa de Prevencion de Recaidas

Programa de Habilidades Sociales

Programa de Preparacion al Alta

Programa de Seguimiento por Enfermeria
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o Programa Especifico para Mujeres con dependencia del
alcohol

o Programa para Mujeres dependientes del alcohol con
Experiencias Traumaéticas

o Programa para Pacientes en Lista de Espera para
Trasplante Hepatico

o Programa especifico para Jovenes

2.- PROGRAMA ASISTENCIAL PARA PACIENTES CON
DIAGNOSTICO DUAL

e Evaluacion diagnostica de la comorbilidad psiquiatrica

e Evaluacion neuropsicoldgica

e Intervencion psicoterapéutica especifica segun comorbilidad

3.- PROGRAMA DE APOYO FAMILIAR Y SOCIAL
e Terapia de familiares de pacientes incluidos en nuestro
programa de tratamiento
e Terapia de hijos de pacientes incluidos en nuestro programa
terapéutico
e Cursos de prevencion para escolares en los colegios del area
de influencia del Hospital.

4.- PROGRAMA DE COORDINACION
e Coordinacion con “Programa de alcoholismo™ de los Centros
de Salud Mental

e Coordinacion con Grupos de Ayuda Mutua (FACOMA-Red
CAPA, AA)

e Coordinacion con Centros de la Red de Atencion a las
drogodependencias

e Coordinacion con Atencién Primaria




