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El Informe del Estado de Salud de la Poblacion de la Comunidad de Madrid 2007 incluye
de forma exhaustiva los mas novedosos y actualizados indicadores de salud-enfermedad
y de sus determinantes en nuestra region, y por tanto recoge informacion indispensa-
ble en la prevencion, en la asistencia y en la administracién sanitaria. Como auténtico
observatorio de la salud, el informe se ha convertido en una herramienta de referencia
para todos los profesionales del sistema sanitario mas alla del ambito autonémico.

Como en las dos ediciones precedentes, junto a una descripcion detallada de los pro-
blemas de salud y factores de riesgo de la poblacion, como las enfermedades trasmisi-
bles y no trasmisibles, los accidentes, la salud infantil y de los joévenes, las condiciones
ambientales, los habitos de vida o la salud laboral, se abordan de manera monogréfica
aspectos de especial relevancia en la sociedad madrilefia actual, como la inmigracion,

el envejecimiento y la dependencia.

En esta edicion, se han utilizado por primera vez, ademas de las fuentes de informacién
tradicionales, nuevos indicadores como son los registros de atencion primaria y de
urgencias. El documento también incluye un completo anélisis de series de datos de la
Comunidad de Madrid en el tiempo y su comparacion con los datos nacionales.

El informe elaborado desde la perspectiva comunitaria propia de la Salud Publica, es
un documento Util y relevante como apoyo al profesional que busca en la informacion
el fundamento de toda la acciéon. También constituye una ayuda efectiva para esta-
blecer prioridades a partir del andlisis de los principales indicadores de salud de la
poblacion, dando asi cumplimiento a la Ley de Ordenacion Sanitaria de la Comunidad
de Madrid.

El documento refleja el trabajo del equipo humano, formado por mas de 200 prestigiosos
especialistas en salud publica y areas afines, que ha participado en su elaboraciény a
quien quiero agradecer afectuosamente su colaboracion.

De su estudio surgiran sin duda, nuevas lineas de trabajo en la Consejeria de Sanidad
para alcanzar la excelencia en el sistema sanitario de la Comunidad de Madrid.

Juan José Gliemes Barrios

Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid






La Ley 12/2001, de 21 de diciembre, de Ordenacién Sanitaria de la Comunidad de
Madrid, establece en su articulo 55.2 la elaboracion del Informe del Estado de Salud de
la Poblacion de la Comunidad de Madrid, como uno de los aspectos relevantes en la
funcién encomendada a la Salud Publica. La Ley hace un planteamiento novedoso de
la funcion de Salud Publica, integrandola dentro del sistema sanitario, y relacionandola
estrechamente con otras funciones del sistema, como es la funcién de compra, a través
del Informe del Estado de Salud de la Poblacion.

El primer y el segundo informe sobre el Estado de Salud, han constituido uno de los
grandes hitos de la sanidad madrilefia, realizando un anélisis descriptivo y establecien-
do un listado de indicadores sobre la situacion de salud de la Comunidad de Madrid.
Como novedad en este Informe y en los sucesivos se tomard como referencia el afio

de edicion.

En este tercer “Informe del Estado de Salud de la Poblacion de la Comunidad de Madrid
2007” se sigue la linea establecida por la Organizacion Mundial de la Salud “Estrategia
de Salud para el Siglo XXI”. Se da continuidad a los indicadores de los informes previos,
y se incorporan de forma monogréfica areas tematicas nuevas que por su actualidad o
problematica requieren un tratamiento especial. Al mismo tiempo ofrece la informacion,
con andlisis geograficos desagregados, cuando el rigor metodolégico lo permite, a nivel
de Area, Distrito y Zona de Salud, con el fin de acercar la realidad de estos indicadores

de salud a los profesionales del sistema sanitario madrilefio, alli en donde trabajen.

Quiero agradecer a los autores el rigor metodoldgico que se han marcado en la ela-
boracion de este trabajo y a todo el Sistema Sanitario Madrilefio la colaboracién en la
elaboracion de este documento.

El seguimiento estos indicadores, con toda seguridad, esta llamado a ser un instrumento
imprescindible para mejorar la capacidad de respuesta de nuestro sistema sanitario, al
poner de manifiesto las necesidades de nuestra region en materia de prevencion de la
enfermedad y promocion de la salud.

Por estos motivos el documento que tiene en sus manos reviste una importancia excep-
cional, auténticamente estratégica, de cuya continuidad y mejora progresiva dependera,
en buena medida, nuestro éxito para conseguir un mejor estado de salud para todos
los madrilefios.

Agustin Rivero Cuadrado

Director General de Salud Publica y Alimentacién





